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ಇಂರಂತ್ರೆ ಗಾಗಿ 
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ಎನ್‌ ಜೆ ಬಾಹಣಿ 
ಮದಿಹಾತ ಧಾರವಾಡ 


೧೨ ಚೆ 


, ಭೂಗೋಲ ಕಲಿಯುವದೆಂದರೆ, ಈವರೆಗೆ ಹೊಳೆ-ಬೆಟ್ಟ 
ಗಳ, ಜುತ್ರೆ-ಸಂತೆ ನೆರೆಯುವ ಊರುಗಳ ಹೆಸರು ಬಾಯಿ ವಾರ 
ಮಾಡಿ ಒಪ್ಪಿಸಿದರೆ ತೀರುತ್ತಿತ್ತು ಆದರೆ ಈಗ; ಈ ವಿಷಯವು 
ಬರಿ ಗಿಳಿಯೋದು ಆಗಿಲ್ಲ ಅದು ನಮ್ಮ ಜೀವನಿಕ್ಕಿ ನಿಕಟವಾಗಿ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿದೆ. ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಜನಜೀವನ ಹೇಗೆ 
ಸಾಗಿದ? ಅವರ ಊಟ ಉಡಿಗೆ ನಡೆನುಡಿ, ಕೆಲಸ ಬೊಗಸೆ 
ಏನು? ಈ ವಿಷಯಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯ ಮಳೆ ಬೆಳೆ ಹವಾಮಾನ 
ಗಳಿಗೆ ಹೇಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿವೆ? ಇವೆಲ್ಲ ವಿಷಕಗಳೂ ನಿಮಗೆ 
ತಿಳಿದಿರಬೇಕು ಇದು ಭೂಗೋಲದ ಅಭ್ಯಾಸ ನಿವನ್ನೆಲ್ಲ ಹೊನ 
ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಪುಸ್ತಕದೊಳಗೆ ಹೇಳಿದೆ, ಅದಕ್ಕೆ ತಿಳಿಯಾದ 
ಸರಯಾದ ಭಾಷೆಯನ್ನೇ ಬಳಸಿದ ಭೂಗೋಲ ಅಭ್ಯಾಸ ಇನ್ನೂ 
ಸುಲಭವಾಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹೇರಳವಾಗಿ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನೂ ನಕ್ಷೆಗಳನೂ 
ಒದಗಿಸಿದ ಇದರ ಲಾಭ ನೀವು ವಡೆಯಿರಿ 


ನಿಮ್ಮೆಲ್ಲರ ಹಿತೈಷಿ 
ಗಜೇಂದ್ರಗಡ ಶಾಮರಾಯ 


ಪ್ರಕಾಶಕರ ಅರಿಕೆ 

ಶಿಕ್ಷಣ ಖಾತೆಯವರು ನಿರ್ದೇಶಿಸಿದ ಹೂಸ ಅಭ್ಯಾಸ ಪತ್ರಿಕ 
ಯಂತೆ ೪ನೆಯ ವರ್ಗಕ್ಕಾಗಿ ರಚಿಸಿದ « ಆಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 
೫ನ್ನು ಬಾಲಕರ ಕೈಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ ಕೇವಲ ಭೂವರ್ಣನೆ 
ಭೂಗೋಲವಾಗಲಾರದು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿಯ ಜನಜೀವನದ ಪರಿಚಯಕ್ಕೆ 
ಹಚ್ಚಿನ ವ್ರಾಧಾನ್ಯನಿರಬೇಕು ಎಂಬ ಹೊನ್ನ ಡೃಸ್ಟಿಯಿಂದ ಪ 
ವರ್ಯವುಸ್ತ್ರಕನನ್ನು ವರಿಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಲು ತುಂಬಾ ಪರಿಶ್ರಮ 
ವಹಿಸಲಾಗಿದೆ '` 

ಇದನ್ನು ಬರೆದವರು ಶ್ರೀ ಗಜೇಂನಗಡ ಶಾಮರಾಯರು 
ಬಿಎ,ಬಿಟ ಅಧ್ಯಾಪನದಲ್ಲಿಯೇ * ವನ್ನು ಸವೆಸಿದವರು 
ಬಾಲಕರ ಮನವನ್ನು ಅರಿತವರೂ ಭಾಲಭಾಷೆಯ ಬರೆಹದಲ್ಲಿ 
ನುರಿತವರೂ ಆಗಿದ್ದಾರೆ ಎಂದಮೇಲೆ. ಪುಸ್ತಕದ ಹಿರಿಮೆಯ ಬಗ್ಗೆ 
ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಅಲ್ಲದೆ ಜಾಲಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಜೀವಾಳದ 
ಮಾತಾದ ಚಿತ್ರ- ನಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ಈ 
ಪುಸ್ತಕವು ನಮ್ಮ ಬಾಲಕರಿಗೆ ಉಪಯ* ವಾಗಿ, ನಮ್ಮ ಶ್ರಮ 
ಸಫಲವಾಗುವುದೆಂದು ನಂಬಿದ್ದೇವೆ 

೧-೧೦-೫೪ } —ಹೈಕಾಶಕ 


ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ಪ್ರಕರಣ ೧- ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ - ಅಕಾರ, ಅಳತ್ಕೆ ಮೇರೆಗಳು... ೧ 
ಪ್ರಕರಣ ೨- ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಭಾಗಗಳು ಲ 
“ಹ್‌ ಜು ಸೀತ ವರ್ನತಗಳು ಹ ನದಿಗಳು | 
6 
'ರಣ ೪- ಸ್ಟಾಭಾನಿಕ ರಚನೆ ಹವಾಮಾನ್ಯ ಗಾಳಿಗಳು, ಮಳೆ. ೧೩ 
ಪ್ರಕರಣ ೫- ಭೂಮಿಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು 9೧ 
ನ್ರಕರಣ ೬- ವೈರುಗಳು. ೦೫ 


ಪ್ರಕರಣ ೭ - ರಾಜಕೀಯ ನಿಭಾಗಗಳು'- 

(ಅ) ಗುಜರಾಧ್ಯ (ಬ) ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ, 

(ಕ) ಮುಂಬಯಿ-ಕರ್ನಾಟಕ ೨೯ 
ಕರಣ ೮- ಭಾಷೆಗಳು - ಗುಜರಾಧಿ, ನುರಾರ್ಕಿ ಕನ್ನಡ ಕ 
ಕರಣ ೯- ಉದ್ಯೋಗಗಳು (ಆ) ನೂಲುನ ನೇಯುನ ಗಿರಣಿಗಳು 

(ಬ) ಸಕ್ಕರೆಯ ಕಾರಖಾನೆ (ಕೆ) ಕಬ್ಬಿಣ 

ಕಾರಖಾನೆ (ಡ) ಸಿಮೆಂಟಿನ ಕಾರಖಾನೆ ೫೬ 
ಪ್ರಕರಣ ೧೦ - ಬೇರೆಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾಸಿಸುವರ ಜೀನನಕ್ರನ ೬೩ 
ಪ್ರಕರಣ ೧೧ - ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ನಕಾಶೆಯನ್ನು ಓದುನದು ೭೨ 


ಪ್ರಕರಣ ೧೨- ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ ೭೪ 
ಪ್ರಕರಣ ೧೩ - ಸಮತೂಕ ಆಹಾರ ಶಿ 
ಪ್ರಕರಣ ೧೪ - ಕೆಲವು ಮಹತ್ತ್ವದ ಆಹಾರ ಸದಾರ್ಧಗಳು. ೮೦ 
ಪ್ರಕರಣ ೧೫:- ತೃಣಧಾನ್ಯಗಳು-ಅವುಗ” ಆಹಾರ ಮೌಲ್ಯ ೮೪ 
ಪ್ರಕರಣ ೧೬- ಕೆಲವು ಮಾದಕ ನದಾರ್ಧಗಳು ೮೬ 


ವ್ರಕರಣ ೧೭ - ಕೆಲವು ರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ 
ಉಪಾಯಗಳು ೮೮ 


ಭಾರತದಲ್ಲಿ 
ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಸ್ಥಾನ 


ಹ ರಡ ಡ್ರಾ 
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ಪ್ರಕರಣ ೧ 
ಜಿಲ್ಲೆ --ರಾಜ್ಯ 


ನಿದ್ಯಾರ್ಧಿಗಳೇ, ನೀವು ಮೇಲಿನ ಇಯತ್ತೆಗೆ ಬಂದು ಬಿಟ್ಟರುವಿರಿ 
ನಿಮ್ಮ ಆನುಭವ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲಿದೆ ನಿಮ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲಿದೆ ನಿಂತ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನೀವು ಅನೇಕ ಸಲ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಕಲ್ಲನ್ನು ಒಗೆದಿರಬಹುದು ಆಗ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ವರ್ತುಲಾಕಾರದ ತೆರೆಗಳನ್ನು ನೀವು ನೋಡಿರುವಿರಾ9 
ವರ್ತುಲಗಳು  ದೊಡ್ಡವಾಗುತ್ತ ನೀರಿನ ತುದಿಯಂಚಿನ ವರೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ತಾಕನವು ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ-ನಿಮ್ಮ ನಿರೀಕ್ಷಣೆ, ಅನುಭವಗಳು ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾಗುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕು ಆದರಿಂದಲೇ ನಿಮ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಬೆಳೆಯುವದು 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯ 
ಹಿಂದಿನ ಇಯತ್ತೆಗಳಲ್ಲಿ ನೀವು ನಿಮ್ಮ ಊರ ನಿಮ್ಮ ತಾಲೂಕು 
ನಿಮ್ಮ ಜಿಲ್ಲೆ _ಇವುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವಿರಿ ಕೆಲವು 


) ನಲಿ | 
೫ಬಿ” 


ದ 
ಸ್ಕಿ 


1, 


ಆಕೃತಿ ೧ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯವೂ ಅದರ ಮೇರೆಯ ಮೇಲಿನ ರಾಜ್ಯಗಳೂ 
ತಾಲೂಕುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಒಂದು ಜಿಲ್ಲೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಿರುವಂತೆ, ಕೆಲವು 


೨ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಜಿಲ್ಲೆಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಒಂದು "ರಾಜ್ಯವನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿದ್ದಾರೆ ನಮ್ಮದು 
ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯ ಆದು ಭಾರತದ ಒಂದು ಭಾಗನಾಗಿರುವದು 

ನಿಸ್ತಾರವಾದ ದೇಶವನ್ನು ಒಡೆದು ಹೀಗೆ ವಿಭಾಗಗಳನ್ನು ಏಕೆ 
ಮಾಡುವರೆಂಬುದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತೇ? ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದು « ಆಡಳಿತದ 
ಅನುಕೂಲತೆ ಗಾಗಿ. ಸರಕಾರದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಹೀಗೆ ಮೇಲಿನಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ಹಂಚುವರು ಇದರಿಂದ ಆಡಳಿತದ ಕೆಲಸವು ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಾಗಿ ನಡೆಯುವದು 
ಆಡಳಿತದ ಅನುಕೂಲತೆಗಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಇಂಧ ವಿಭಾಗಗಳಿಗೆ « ರಾಜಕೀಯ 
ವಿಭಾಗ'ಗಳನ್ನುವರು ಅವಶ್ಯವೆನಿಸಿದರೆ. ಈ ರಾಜ್ಯಗಳ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು 
ಸರಕಾರವು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬಹುದು... ಹೊಸದಾದ ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿಸಬಹುದು ಇಲ್ಲವೆ ಇದ್ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಬಹುದು 
ಆದುದರಿಂದ ಈ « ರಾಜಕೀಯ ವಿಭಾಗಗಳು ಸ್ಥಿರವಾದವುಗಳೆಂದು ಹೇಳ 
ಬಾರದು 

ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ಪ್ರದೇಶ 


ಆದರೆ ದೇವನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ ಕೆಲವೊಂದು ಸಂಗತಿಗಳಿರುವವು 
ಭೂಮಿಯ ಏರು- ಇಳಿತ, ಹವೆ, ಮತ್ತಿ ಬೆಳೆಗಳು- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
4 ನಿಸರ್ಗ ?ವೆಂದು ಇವುಗಳಿಗೆ ಒಟ್ಟು ಹೆಸರು ಒಂದೇ ವಿಧನಾದ ನಿಸರ್ಗಡ 
ಈ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವಂತ ಕೂಡಿಸಿದ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ «ಸ್ಟಾಭಾ 
ವಿಕ ಪ್ರದೇಶಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಸ್ಥಿರವಾದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವವು ಆದುದರಿಂದ ಅವುಗಳೂ 
ಸ್ಲಿರವಾಗಿರುವವು ನನ್ಮು ಊಟಿ ಉಡಿಗೆ ಹಾಗೂ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ನನ್ನು 
ಸುತ್ತಲಿನ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ಹೇಗ ಹೂಂದಿಕೂಂಡಿರುನವೆಂಬದನ್ನು 
ನೀವು ಭೂಗೋಲ ವಿಷಯದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು 

ಆಕಾರ-ಅಳಕತೆ:_ __ ನಾವಿರುವದು "ಮುಂಬೈ ರಾಜ್ಯ? ನೆಂದು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ 
ಇಡಿರಿ... ಇದು ಭಾರತದ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಈ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿರುವ 
ಜನರಿಗೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಈ ರಾಜ್ಯವು ಒಂದು ಮನೆಯಂತಿರುನದು ಇಷ್ಟು ಜನರು 
ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವ ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯವಾದ ಈ ಮನೆ ಚಿಕ್ಕದಾಗಿರದು ಅದು 
ವಿಶಾಲವಾಗಿದೆ ಭಾರತದ ದೊಡ್ಡ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಒಂದಾಗಿದೆ. ಹಿಂದೆ 
ನಮ್ಮ ದೇಶವನ್ನಾಳಿದ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಜನರ ಮೂಲ ಭೂಮಿಯಾದ ಇಂಗ್ಲಂಡ 


ಜಿಲ್ಲೆ... ರಾಜ್ಯ ನಿ 


ದಷ್ಟೇ ನಮ್ಮ ಮುಂಬಯಿ ವ್ರಾಂತವು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿದೆ. ನೀವಿರುವ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ 
ಉದ್ದಳತೆ ಕೇತ್ರಫಲ ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿನೆಯ್ಳುವೆ? ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯವು 
ನಿಮ್ಮ ಜಿಲ್ಲೆಗಿಂತಲೂ ಎಷ್ಟೋ ವಟ್ಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿದೆ ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದ 
ಬಾಹ್ಯ ರೇಷೆಯನ್ನು, ಆಕಾರವನ್ನು ನಕಾಶದಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ ಕೋಲಿಗೆ ಕಟ್ಟ ಕೈದ 
ನಣತಿಯಂತೆ... ದೇವರ ಎದುರಿನ ನಂದಾದೀಪದಂತೆ ಅದು ನಿಮಗೆ ಅಂದ 
ವಾಗಿ ಕಾಣುವದ್ದವೆ 9 

ಮೇಕೆಗಳು --ನೀನಿರುವ ಮನೆಯ ನೆರೆಹೊರೆಯ ಹಾಗೂ ಸುತ್ತಲೂ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ ಮನೆತನಗಳು ಯಾನವು ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ಬಲ್ಲಿರಿ 
ಅವು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರಬೇಕಲ್ಲವೇ 9 ನಿಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದ ನೆರೆಹೊರೆಯ ಹಾಗೂ 
ಸುತ್ತಲಿನ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಯಾವು? ಏನಿವೆ? ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಒಂದು ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಸುತ್ತಲೂ ಹೊಂದಿದ ಭಾಗಗಳಿಗೆ « ಮೇರೆ 
ಗಳು-_ಗಡಿನಾಡುಗಳು ? ಎಂದು ಹೇಳುವದುಂಟು ನನ್ಮು ಮುಂಬಯಿ 
ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಬೇರ ಕೆಲವು ರಾಜ್ಯಗಳೂ ಹೊಂದ್ಕಿಕೊಂಡಿರುವವು. ಮುಂಬಯಿ 
ರಾಜ್ಯದ ಮೇರೆಗಳನ್ನು ನಕಾಶದಲ್ಲಿ ನೀವೆ ನೋಡಿ ಹೇಳಬಹುದಲ್ಲವೆ 9 
ಉತ್ತರದಿಂದ ಕಳಗೆ ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಬನ್ನಿರಿ ರಾಜ್ಯದ ಒಂದು ಸುತ್ತುಹಾಕಿರಿ 
ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ರಾಜಸ್ಥಾನವಿದೆ.. ಪೂರ್ವದ ಗಡಿಗಳಾಗಿ-ಮಧ್ಯಭಾರತ್ಯ 
ಮಧ್ಯನ್ರದೇಶ, ಹೈದರಾಬಾದ ರಾಜ್ಯಗಳು ಹಬ್ಬಿನೆ ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಮದ್ರಾಸ್ಯ 
ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯಗಳು ನೆಲಸಿವೆ ಪಶ್ಚಿಮದ ಅಂಚಿನಲ್ಲಿ ಆರಬೀ ಸಮುದ್ರವೂ 
ಅದರ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೌರಾಸ ವೂ ಈ ರಾಜ್ಯದ ಸೀಮೆಗಳಾಗಿ ಹಬ್ಬಿವೆ. 


ಅಭ್ಯಸನಗಳು 


ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ನಿಭಾಗಗಳು ಯಾವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವವು ? 


ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಹಾಗೂ ರಾಜಕೀಯ ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವು ಸ್ಸ ರನಾದವುಗಳು? 
ಏಕೆ ೧ 


೩ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಎರಡು «ಸ್ವಾಭಾನಿಕ ಮೇರೆಗಳು ಯಾವು? 


ಪ್ರಕರಣ ೨ 
ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಭಾಗಗಳು 


ಈ ರಾಜ್ಯದ ಏರಿಳಿತಗಳು ಎಲ್ಲಿವೆ ೨ ಬೆಟ್ಟಿಬಯಲುಗಳು ಯಾವು? 
ಮಳೆ, ಬೆಳೆ. ಹವೆಗಳು ಎಲ್ಲಿ ಸಮಾನವಾಗಿವೆ? ಎಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿವೆ? 
ಈ ವಿವಿಧ ನಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಜನರು ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಸಾಗಿಸು 
ತ್ರಿರುವರು ? ಇವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಬಗೆ 
ಯಾದ ಭೌಗೋಲಿಕ ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು ನಾವು ನಿರೀಕ್ರಿಸಬೇಕು ಹಂದೆ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಇವುಗಳಿಗೆ..ಸ್ಟಾಭಾವಿಕ-ಸ್ಫಿ ನರ್ಗಿಕ ಪ್ರದೇಶಗಳೆಂದು ಹೇಳುವ 
ದುಂಟು ಇಲ್ಲಿ ನೀವು ಒಂದು ಮಾತನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು ನಿಮ್ಮ 
ಹೊಲದ ಬಾಂದುಕಲ್ಲುಗಳಂತೆ ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಬಾಂದುಕಲ್ಲುಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಲು ಬಾರದು. ಇವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕ್ರಮೇಣ ನಸುಸುಳಿಕೊಂಡಿರುವವು. 
ಬೆಳವಲುನಾಡಿನಿಂದ ಮಲೆನಾಡಿನ ಕಡೆಗೆ ನೀವು ಪ್ರವಾಸಮಾಡಿರಿ ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ 
ಯಿಂದ ಕಾರವಾರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಬನ್ನಿರಿ ನೀವು ಮಲೆನಾಡಿನ ಕಡೆಗೆ ಹೋದಂತೆ 
ಗಿಡಗಂಟಿಗಳು ವೈರುಗಳು, ಹನೆ ಮಳೆಗಳು ಹೇಗ ಕ್ರಮೇಣ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವನೆಂಬುದು ನಿಮ್ಮ ನಿರೀಕ್ಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವದು ಬೆಳನಲದ ಬೇವು 
ಜಾಲಿಗಳು-ನೀವು ಮಲೆನಾಡಿನ ಕಡೆಗೆ ಹೋದಂತೆ ಮುಯವಾಗುವವು 
ಹರವಾದ ಎಲೆಯ ಹಸಿರು ಬನಗಳು ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ದಟ್ಟನಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವವು 

ನೀವು ಒಂದು ಕಟ್ಟಡವನ್ನು ನೋಡಲು ಹೊರಡುನಿರಿ ಮೊದಲು 
ದೂರದಿಂದಲೇ ನಿಮಗೆ ಅದು ಕಾಣುವದು « ಓಹೊ ಇದು ಒಳ್ಳೇ ಎತ್ತರ 
ವಾಗಿದೆ, ಗೋಲಾಕಾರವಾಗಿದೆ'_ ಹೀಗೆ ಅದರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ವರೂಪನನ್ನು 
ನೀವು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವಿರಿ ಆಮೇಲೆ ಅದೇ ಕಟ್ಟಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಮೂಲೆ 
ಮೂಲೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನೋಡುವಿರಿ, ಅದರ ಎಲ್ಲ ನಿನರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವಿರಿ. ಹೀಗೆಯೇ ನಮ್ಮ ಮುಂಬಯಿರಾಜ್ಯವನ್ನು ನಾವು ದೂರದಿಂದ 
ಮೊದಲು ನೋಡೋಣ, ಅಮೇಲೆ ಉಳಿದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ವಿಶದವಾಗಿ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೋಣ 

ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯವು ಭಾರತದ ಒಂದು ಭಾಗವಲ್ಲವೆ 9 ನಕಾಶನನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ (ಆಕೃತಿ ೧) ಭಾರತದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದ ಸ್ಥಾನವು ಹೇಗಿದೆ? 
ಎಲ್ಲಿದೆ ಎಂಬುದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವದು ಮುಂಬಯಿರಾಜ್ಯವು ಭಾರತದ 
ಪಶ್ಚಿಮ ಅಂಚಿನಲ್ಲಿರುವದು. ಅರಬೀನಮುದ್ರದ ದಂಡೆಗುಂಟಿ ಹಬ್ಬಿ ರುವದು 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಭಾಗಗಳು ೫ 


ಗುಜರಾತವ್ರ ಈ ರಾಜ್ಯದ ಮೇಲಿನ ಉತ್ತರ ತುದಿಯು, ಕೊಂಕಣವು 
ದಕ್ಷಿಣದ ಕೆಳಗಿನ ತುದಿಯಾಗಿದೆ 


ಗುಜರಾಧ, ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ, ಕರ್ನಾಟಿಕ 


ಒಹು ಜನರು ಆಡುವ ಭಾಷೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು ವಿಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರು ೧ ಗುಜರಾಧ, 
೨. ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ, ೩ ಕರ್ನಾಟಕ ಬಹುಜನ ಸಮಾಜದ ಭಾಷೆ ಗುಜ 


ಕ್‌ 





ಆಕೃತಿ ೨. ಮುಂಬಯಿ ರುಜ್ಯದ ಸಾಮಾನ್ಯ ನಿಜಾಗಗಳು 


ರಾಧದಲ್ಲಿ ಗುಜರಾಧೀ, ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಮರಾರಿ, ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡ 
ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಬಹು ಜನರು ಆಡುನ ಬಳಕೆಯ ಭಾಷೆಗೆ ಅಲ್ಲಿಯ 
« ಪ್ರಾದೇಶಿಕ ಭಾಷೆ 'ಯೆನ್ನುವರು. ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು 


೬ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ವಿನರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ್ಗೆ, ನಾವು ಈ ಮೂರು ವಿಭಾಗಗಳನ್ನೇ 
ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣೆದುರು ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣವಂತೆ. 


ಅಭ್ಯಸನಗಳು 


೧ «ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಕ್ರಮೇಣ ಬದಲಿಸುವವು.' ಈ ಮಾತನ್ನು 
ಉದಾಹರಣೆ ಸಹಿತ ತಿಳಿಸಿರಿ 

೨ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದ ಜನಜೀವನವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಅಲ್ಲಿಯ ಯಾವ 
ಭೌಗೋಲಿಕ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನಾವು ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು? 

೩ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯವು ಯಾನ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವದು? 

೪ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಭಾಗಗಳು ಯಾನವು? 


{ 


ಪ್ರಕರಣ ೩ 
ಪರ್ವತಗಳು 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಈ ನಕಾಶವನ್ನು ನೋಡಿರಿ ಈ ರಾಜ್ಯದ 
ಭೂಮಿಯ ಏರಿಳಿತಗಳನ್ನು ಇದರಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿದೆ. ಇಕೊ, ಇಲ್ಲಿಯ ಬೆಟ್ಟಗಳು 
ಮೊದಲು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕೈಮಾಡಿ ಕರೆಯುನಂತಿವೆ ಉತ್ತರದಿಂದ ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸಾಗಿರಿ, ಕಾರಿಯಾವಾಡದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದು ಗಿರಿನಾರ 
ಪರ್ವತವು ಇದಕ್ಕ ವರ್ವತವೆನ್ನುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೆಟ್ಟನೆನ್ನುವದೇ ಲೇಸು 
ಗಿರಿನಾರದ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಡುಮೃಗಗಳಿರುವವು ೦ದು ಅವರೂನವೆಂದು 
ಹೇಳಲಾಗುವ ನಿಜವಾದ ಸಿಂಹವು ಗಿರಿನಾರದ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು 
ಗಿರಿನಾರದ ಗುಹೆಗಳಲ್ಲಿ ತವಸ್ವಿಗಳಾದ ಜೈನಧರ್ಮದ ಯತಿಗಳು ವಾಸಿಸುವರು. 
ಜೈನರಿಗೆ ಪೂಜ್ಯವಾದ ಅನೇಕ ಬಸದಿಗಳೂ ಈ ಬೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವವು 
ಇಲ್ಲಿ ನೋಡಿರಿ ಗುಜರಾಧದ ಹೊರ ಅಂಚಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ 
ತ್ತೊಂದು ಪರ್ವತನನ್ನು ನೀವು ಕಾಣುವಿರಿ. ಇದು ಅರವಲಿ ಪರ್ವತವು. 
ಮ್ಮಲ್ಲಿ ಹರೆಯದನರೂ, ಮುಸ್ಸಿನವರೂ ಇರುವಂತೆ, ಪರ್ವತಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ರುವದು ಸನೋಜಿಗನಲ್ಲವೇ? ಅರನಲಿ ವರ್ವತವು ಉಳಿದ ವರ್ವತಗಳಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಮೊದಲು ರಚಿತವಾದುದು. ಅಂತೆಯೇ ಇದು ಒಳ್ಳೇ ವ್ರಾಚೀನ 


aL ಕೆ 


£3 


ಪರ್ವತಗಳು ಶಿ 


ವಾದ ಶಿಲೆಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ವರ್ವತವು ಅರನಲಿ ಪರ್ವತವು ರಜವೂತ 
ರಾಜರಿಗೆ ದೊಡ್ಡ ಆಸರವಾಗಿತ್ತು ಅವರ ಅನೇಕ ಸಾಹಸದ ಕೃತಿಗಳು 
ಇಲ್ಲಿಯೇ ಜರುಗಿದವು 





ಆಕೃತಿ 4. ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಪರ್ನತಗಳು 

ಗುಜರಾಧದ ನಡುವೆ ಒರಗಿದ ಇನ್ನೊಂದು ಪರ್ವತವು ಇಲ್ಲಿದೆ. ಇದೇ 
ವಿಂಧ್ಯಾದ್ರಿಯು ಭಾರತಮಾತೆಯ ಒಡ್ಯಾಣನೆಂದು ಕವಿಗಳು ಇದನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸಿರುವರು.  ವಿಂಧ್ಯಾದ್ರಿಯ ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಸಮಾಂತರವಾಗಿ ಹಬ್ಬಿದ 
ಇನ್ನೊಂದು ಬೆಟ್ಟಿದ ಸಾಲನ್ನು ನೀವು ನೋಡುವಿರಿ. ಇದು ಸಾತಪುಡಾ 
ವರ್ವತವು ಈ ಬೆಟ್ಟದ ಸಾಲುಗಳು ಗುಜರಾಧದಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಾರಾಷ್ಟ ದ 

ಉತ್ತರಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಜಾಚಿಕೊಂಡಿರುವವು. 
ಕೊನೆಗೆ ನಿಮಗೆ ಕಾಣುವದು ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯು ಇದಕ್ಕೆ ಪಶ್ಚಿಮಘಟ್ಟ 
ವೆಂತಲೂ ಕರೆಯುವರು. ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯು ಆರಬೀ ಸಮುದ್ರದ ದಂಡೆಗುಂಟ 


೮ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ತುಸು ಅಂತರದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣೋತ್ತರನಾಗಿ ಹಬ್ಬಿರುವದು. ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ತೀರ ಉನ್ನತವಾದ ಶಿಖರವು ಕಳಸೂಬಾಯಿ' ಎಂಬುದು, 
೫೪೦೦ ಫೂಟು ಎತ್ತರವಾದ ಈ ಶಿಖರವು ನಾಶಿಕ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವದು 
ತಿಳಿದು ನೋಡಿದರೆ, ಪಶ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟಗಳು ನಿಜವಾದ ಪರ್ವತಗಳೇ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ 
ದಕ್ಷಿಣದ ತಪ್ಪಲಿನ ಎತ್ತರವಾದ ಪ್ರದೇಶದ, ಹೊರ ಅಂಚು ಕೆಳಗಿನವರಿಗೆ 
ಪರ್ನತದಂತೆ ತೋರುವದು 

ಈ ಬೆಟ್ಟಿಗಳು ದೇಶದ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳ ನಡುವೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿದ ಗೋಡೆ 
ಗಳಂತೆ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೆ? ನಿಜ ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಜನರು ಹಾಗು ಸರಕುಗಳನ್ನು ಸಾಗಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಇವುಗಳಿಂದ ತಡೆಯಾಗುವದು 
ರಾಜಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ರಚಿಸುವದಕ್ಕೂ ತೊಂದಶೆಯಾಗುವದು ಆದರೆ 
ಸೃಷ್ಟಿಯು ಇಲ್ಲಯೂ ನನುಗೆ ಒಂದು ಅನುಕೂಲತೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿರು 
ವದು ಗೋಡಗಳಂತಿರುನ ಈ ಬೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬಿರುಕುಗಳಿನೆ, ಖಿಂಡಿ 
ಗಳಿವೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಣವೆಗಳನ್ನುವರು ಈ ಕಣಿವೆಗಳಲ್ಲಿ ರಚಿಸಿದ ಮಾರ್ಗ 
ಗಳಿಗೆ ಘಟ್ಟದ ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನುವರು ನದಿಗಳಿಗ ಪಾವಟಗೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟರು 
ವದನ್ನು ನೀವು ಕೆಲವು ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿರುವಿರಲ್ಲವೆ? ಅವುಗಳಿಗೂ « ಫಾಟು' 
ಗಳೆನ್ನುವೆರು ಬೆಟ್ಟಗಳಿಂದ ಮೆಟ್ಟಲು ಮೆಟ್ಟಲುಗಳಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ಇಳಿದು 
ಬರುವ ಮಾರ್ಗಗಳೆ "ಘಟ್ಟಗಳು? ಸ್ಥಾಭಾವಿಕವಾದ ಇಂಧ ಘಟ್ಟಗಳಿರದಿದ್ದರೆ, 
ಬಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಕೊರೆದು ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನು ರಚಿಸುವರು ಇವುಗಳಿಗೆ ಸುರಂಗದ 
ಮಾರ್ಗಗಳನ್ನುವರು ಇವುಗಳಾದರೂ ಒಂದು ಬಗಯ ಕೃತ್ರಿಮನಾದ 
ಕಣಿವೆಗಳು ಇಂಧ ಸುರಂಗದ ಮಾರ್ಗಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ರೇಲುಮಾರ್ಗ 
ಗಳು- ಬೆಟ್ಟಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಿ ಹೋಗುವದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಸಾಧ್ಯನಾಗುವದು 
ಪುಣೆ, ಮುಂಬಯಿಗಳ ನಡುನೆ ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯನ್ನು ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಆರುವಾರು ಕೂರೆದು ಮಾಡಿದ ಗವಿಗಳಲ್ಲಿ ರೇಲು ಮಾರ್ಗವು ಹೋಗಿರುವದು. 
ಇವುಗಳಿಗೆ « ಬೊಗದೆ? ಗಳೆನ್ನುವರು ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ-ಧಾರವಾಡಗಳ ನಡುವೆ 
ಸಣ್ಣದೊಂದು ಬೆಟ್ಟವನ್ನು ಇಬ್ಬದಿಗಳಾಗಿ ಕೊರೆದು ರೇಲುಮಾರ್ಗವನ್ನು 
ಹಾಕಿರುವರು ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಾಶಿಕದ ಹತ್ತರ ಧಳಘಟ್ಟಿಮೆಬುದೂ, 
ಖಂಡಾಳಾದ ಹತ್ತರ ಬೋರಘಟ್ಟಿವೆಂಬುದೂ, ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. ಬೆಳಗಾಂವಿ 
ಯಿಂದ ಗೋವೆಯ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ತಿನ್ನ ಘಟ್ಟವೂ ಧಾರವಾಡದಿಂದ ಕಾರವಾರದ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಆರ ಬೈಲಘಟ್ಟವೂ ಇರುವವು ಕ 


ನದಿಗಳು ೯ 


ಬೆಟ್ಟಗಳನ್ನು ಏರಿಹೋಗುವದು ಎಂಧ ಪ್ರಯಾಸ | ಹುಲಿ ಚಿರ್ಚುಗಳ 
ಭಯ ಬೇರೆ! ಏಕಿರಬೇಕಾಗಿತ್ತು ಈ ಜಟ್ಟಿಗಳು) ಎಂದು ನೀವು ಬೇಸರವಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವಿರಲ್ಲವೆ ೨ ಛೇ। ಹಾಗೆನ್ನಕೂಡದು ಬೆಟ್ಟಿಗಳಿಂದ ನಮಗೆ ಬಗೆ 
ಬಗಯ ಉವಯೋಗಗಳುಂಟು ನೀವು ಉವಯೋಗಿಸುವ ಉರುನಲು- 
ಕಟ ಗೆ ಎಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವದು? ಮನೆ ಕಟ್ಟಿಲು ಬೇಕಾಗುವ ಕಲ್ಲು ಕಟ್ಟಗೆ 
ಯಾರು ವೂರೈ ಸುವರು ೪ ಕಬ್ಬಿಣ, ತಾಮ್ರ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಬಂಗಾರ ಮೊದಲಾದ 
ಲೋಹಗಳು ಎಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವವು 9 ಬೆಟ್ಟಿಗಳಿಂದಲೇ ಅಲ್ಲವೆ9 ಬೆಟ್ಟಗಳು 
ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವವು. ಮಳೆಗಾಳಿಗಳನ್ನು 
ತಡೆದು ಬೆಟ್ಟಗಳು ಮಳೆಯನ್ನು ಸುರಿಸುವವು. ಬೆಟ್ಟಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ 
ಮಳೆಯ ನೀರು, ಇಬ್ಬದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಂಚಿ ಹರಿದುಹೋಗುವದು. ಇಳು 
ಕಲಿನ ಚವೃುರದ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ಮಳೆಯ ನೀರು ಎರಡೂ ಬದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಹರಿದು ಹೋಗುನದನ್ನು ನೀವು ನೋಡಿರುವಿರಿ ಬೆಟ್ಟಗಳು ಮಳಯ ನೀರನ್ನು 
ಹೀಗೆ ವಿಭಾಗಿಸುವದರಿಂದ, ಅವುಗಳಿಗೆ « ಜಲಚ್ಛೇದ ' ಇಲ್ಲವೆ ' ನೀರನೆತ್ತಿ? 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು ಜಲಚ್ಛೇದಗಳಾದ ಈ ಬೆಟ್ಟಗಳ ಇಬ್ಬದಿಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ 
ನದಿಗಳು ಉಗಮ ಹೊಂದಿ ಹರಿಯುನವು 


ನದಿಗಳು 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ನಕಾಶನನ್ನು ಮತ್ತೆ ನೋಡಿರಿ ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಹರಿಯುವನದಿಗಳು ಯಾನವು ೪? ಅವುಗಳ ಉಗಮವು ಯಾನ ಬೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ? 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಿರೀ ಕ್ರಿಸಿರಿ ಉಗಮದಲ್ಲಿ ನದಿಗಳು ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ರುರಿ- ಹಳ್ಳ 
ದಂತೆ ಇರುವವು ನದಿಯು ಆಗ್ಗೆ ಇನ್ನೂ ಚಿಕ್ಕ ಮಗು ಮಗುವಿನಂತೆ ಅದು 
ಬಂಡೆ ಬಂಡೆಗೆ ನೆಗೆಯುವದ್ಕು ನುಸುಳುನದು ಮುಂದೆ ಅನೇಕ ರುುರಿ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಬಲಶಾಲಿಯಾದ ಪ್ರಾಯದ ನದಿಯು ಬಂಡೆಗಳನ್ನೇ 
ಬೇಧಿಸುವದು.. ಬಯಲುಸೀಮೆಗೆ ಬಂದಮೇಲೆ ನದಿಯು ನಿದಾನವಾಗಿ 
ಆಲೆದಲೆದು ಹರಿಯುವದು. ಮುಂದೆ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವದು. 

ಉತ್ತರದಿಂದ ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಈ ರಾಜ್ಯದ ನದಿಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತ, ಬನ್ನಿರಿ. 
ಉತ್ತರದ ನಾಲ್ಕು ನದಿಗಳು ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ಹರಿದು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಅರಬೀ 
ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಸೇರುವವು. ಈ ನದಿಗಳು ಯಾವು? ನೋಡಿರಿ ಸಾಬರಮತಿ 
ಮಹಿ, ನರ್ಮದೆ ಹಾಗೂ ತಾಪಿ ಇವೇ ಆ ನಾಲ್ಕು ನದಿಗಳು. ಈ ನಾಲ್ಕು ನದಿ 


೧೦ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಗಳಿಂದಲೂ ಗುಜರಾತಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನ ನಿರುವದು. ಸಾಬರಮತಿ ಹಾಗೂ ಮಹಿ 
ನದಿಗಳು ಅರನಲೀ ಬೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಉಗಮಹೊಂದುವವು. ಮಾಳವಾದ ತವ್ಭಲಿ 
ನಿಂದ ಕೆಳಗಿಳಿದು ಗುಜರಾಧದ ಬೃಲಿನಲ್ಲಿ ಹರಿದು ಇವು ಖಂಬಾಯತ ಆ ಖಾತ 
ದಲ್ಲಿ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಕೂಡುವವು 
ತ ತ. ೯ ೯ ೯ ೯1೯ | ಟ್‌ ರ್ಟ್ಮ`್ಟ್ಮ್‌ ನರ್ಮದೆಯು ಮಧ್ಯ 
| ಪ್ರದೇಶದ ಅಮರಕಂಟಕ 
' ವೆಂಬಲ್ಲಿ ಉಗಮಹೊಂದು 
| ವದು ವಿಂಧ್ಯ ಹಾಗೂ 
| ಸಾತಪುಡಾ ಪರ್ವತಗಳ 
| ನಡುನೆ ಹರಿದು ಭಡೋಚ 
| ಪಟ್ಟಣದ ಹತ್ತಿರ ಸಮು. 
ದ್ರಕ್ಕೆ ಕೂಡುವದು 
ನರ್ಮದೆಯ ಉದ್ದೆಳ- 
 ತೆಯು ೮೦೦ ಮೈಲಿನಷ್ಟ 
| ರುವದು ಜಬ್ಬಲಪುರದ 
| ನೆರೆಯಲ್ಲಿ ನರ್ಮದೆಯು 
| ಸಂಗಮರವರಿ ಶಿಲೆಗಳನ್ನು 
' ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಆ ಶಿಲೆ 
೨ | ಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನುಗ್ಗಿರು 
ಆಕ್ಕತಿ ೪ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ನದಿಗಳು ವದು ಈ ದೃಶ್ಯವು ವಳ್ಳ 
ರಮಣೀಯವಿರುವದು ಭಡೋಚನವ್ರ ನರ್ಮದೆಯು ಮಖವಲ್ಲಿ ಇರುವದು 
ತಾವೀ ನದಿಯಾದರೂ ಮಧ್ಯ ಪ್ರದೇಶದೊಳಗೆ ಸಾತಪುಡಾ ವರ್ನತದಲ್ಲಿ 
ಉಗಮ ಹೂಂದುನದು ಸಾತಪುಡಾ ಹಾಗೂ ಅಜಂತಾ ಬೆಟ್ಟಿಗಳ ನಡುವಿನ 
ಕೊಳ್ಳದಲ್ಲಿ ಹರಿದು ಅದು ಅರಬೀಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಕೂಡುವದು ಸುರತವು ತಾಪೀ 
ನದಿಯ ಮುಖದಲ್ಲಿ ಇರುವದು 
ನರ್ಮದಾ ಹಾಗೂ ತಾಪೀ ನದಿಗಳು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ವಿಶಾಲನಾದ 
ಕೊಳ್ಳಗಳು ನಮ್ಮ ದೇಶಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೇ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿವೆ. ಈ ಕೊಳ್ಳಗಳ 
ಮುಖಾಂತರವಾಗಿಯೇ ನೈಖುತ್ಯ ಮನ್ಸೂನದ ಮಳೆಗಾಳಿಗಳು ಒಳನೇರುವವು 
ಗುಜರಾಧ, ಮಧ್ಯ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಮಳೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಸುವವು 








ನದಿಗಳು ಗಿಗಿ 


ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗೋದಾವರಿ, ಭೀಮಾ. ಕೃಷ್ಣಾ, ಘಟಪ್ರಭಾ, 
ಮಲಪ್ರಭಾ ನದಿಗಳಿರುವವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಗೋದಾವರಿ ಹಾಗೂ ಕೃಷ್ಣಾನದಿ 
ಗಳು ಮಾತ್ರ ಸ್ವತಂತ್ರನಾಗಿ ಹರಿದು ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಸೇರುನವು ಉಳಿದವು 
ಗಖು ಕೃಷ್ಣಾನದಿಯ ಉವನದಿಗಳು ಇವೆಲ್ಲ ನದಿಗಳು ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ಬೆಟ್ಟ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉಗಮ ಹೊಂದುವವು. ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ ಇಳುಕಲಾಗಿರುನ ತವ್ಪಲಿನಲ್ಲಿ 
ಹರಿದು ಗೋದಾವರಿ ಹಾಗೂ ಕೃಷ್ಣಾನದಿಗಳು ಬಂಗಾಲದ ಉವಸಾಗರಕ್ಕೆ 
ಕೂಡುವವು 

ಇವೆಲ್ಲ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಗೋದಾವರಿ ನದಿಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಉದ್ಧವಾಗಿರುವದು 
ಅದು ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯಲ್ಲಿ ತ್ರ ತಂ ಬಕೇಶ್ವರವೆಂಬಲ್ಲಿ ಉಗಮ ಹೊಂದುವದು 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಹರಿದು ಮುಂದೆ ಹೈದ್ರಾಬಾದ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸುವದು. ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡನಾಡು... " ಕಾವೇರಿಯಿಂದ 
ಗೋದಾವರಿ ವರೆಗೂ? ಹಬ್ಬಿದಂತೆ ತಿಳಿಯುನದು. ಆದರೆ ಇಂದಿನ ಕನ್ನಡ 
ನಾಡಿನ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ನದಿಯು ಹರಿಯುವದಿಲ್ಲ 


ಕೃಷ್ಣಾನದಿಯು ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಹಾಬಳೇಶ್ಚರದ ಹತ್ತಿರ ಉಗಮ 
ಹೊಂದುವದು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ, ಕರ್ನಾಟಕ ಹಾಗೂ ಹೈದರಾಬಾದ 
ಈ ಮೂರು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ನದಿಯು ಹರಿದಿರ ವದು. ಕೃಷ್ಣಾನದಿಯ 
ಕೊಳ್ಳವು ಕರ್ನಾಟಕದ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುವದು. 
ಭೀಮಾ, ಘಟಪ್ರಭಾ, ಮಲಪ್ರಭಾ ಈ ನದಿಗಳೇನು ತೀರ ಚಿಕ್ಕವುಗಳಲ್ಲ 
ಆದರೂ ಕೃಷ್ಣಾನದಿಯ ಉವನದಿಗಳು 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಕರಾವಳಿಯ ಕಿರಿಯಗಲಾದ ನಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವು ನದಿಗಳು ಹರಿಯುವವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶರಾವತಿಯೇ ಮುಖ್ಯನಾದುದು. 
ಈ ನದಿಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ಗೆರನಪ್ಪೆಯ ತಡನಲು ಜಗತ್ರಸಿದ್ದನಾಗಿರು 
ವದು ಇವುಗಳ್ಳದೆ ಸ್ಯಾ ತರಣಿ ಕಾಳೀ, ಅಘನಾಶಿನಿ, ಮೊದಲಾದ ಬೇರೆ 
ನದಿಗಳೂ ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುನದುಂಟು್ರ, ಕರಾವಳಿಯ ಕಿರಿಯಗಲಾದ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಇವು ಹರಿಯುವದರಿಂದ ಇವು ಚಿಕ್ಕ ನದಿಗಳು ಭೂಮಿಯು 
ಹೆಚ್ಚು ಇಳುಕಲಾಗಿರುವದರಿಂದ ಇವು ಕೂಡಲೆ ಪಶ್ಚಿಮದ ಆರಬೀ ಸಮುದ್ರ 
ವನ್ನು ಸೇರುವವು ಕೆಳಗಿನ ನೆಲವು ಕಲ್ಲುಬಂಡಯದಾಗಿರುವದರಿಂದ, ಈ ನದಿಗಳ 
ನೀರೂ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಇಂಗುವದಿಲ್ಲ ಮುಖದ ಹತ್ತಿರ ಸಮುದ್ರದ 


೧೨ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಭರತಿಯ ನೀರು ಕೆಲವು ಅಂತರದ ವರೆಗೆ ಒಳಸೇರುವದು ಈ ಭಾಗಕ್ಕೆ "ಖಾಡಿ' 
ಎನ್ನುವರು ಈ ಖಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನಾವೆಗಳು ಸಂಚರಿಸುವವು 
ಈ ರಾಜ್ಯದ ತಪ್ಪಲಿನ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುನ 
ನದಿಗಳೆಲ್ಲ ಇಳುಕಲಿನಲ್ಲಿ 
ಆಳವಾದ ಕೊಳ್ಳಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹರಿಯು 
ವವು. ಮಳೆಗಾಲದಮಹಾ 
ವೂರದ ನೀರನ್ನೆಲ್ಲ ಸಮು- 
ದ್ರದಲ್ಲಿ ಚೆಲ್ಲಿ ಕೊಡು 
ವವು ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಮುಖದ ಭಾಗನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟರ, ಇವುಗಳ ಪ್ರವಾ 
ಹವು ವತ್ತಿ ಹೋಗುವದು 
ಇದರಿಂದ ಜಲಮಾರ್ಗ 
————— -— ಗಳೆಂದು ಈ ನದಿಗಳ 
ಆಕೃತಿ ೫ ಗೆರೆಸಸ್ಟೆಯ ತಡಸಲು ಉವಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ಇವುಗಳಲ್ಲ ಕೆಲವು ನದಿಗಳಿಗೆ ಒಡು ಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯ 
ಬೇಕು. ಹಾಗು ವಿದ್ಯುತ್ತನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸಬೇಕು ಎಂದು ಸರಕಾರವು 
ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ ನದಿಗಳಿಗೆ ಬರುವ 
ಮಹಾವೂರಗಳಿಂದ ದಂಡೆಯ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ವಿತೇಷವಾದ ಹಾನಿ ತಟ್ಟುವ 
ದುಂಬು, ಒಡ್ಡುಗಳನ್ನು ಹಾಕುವದರಿಂದ ಈ ಹಾನಿಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬಹುದು. 
ಈ ನದಿಗಳು ಹು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬೀಳುವ ಬರಗಳ ಭಯವು 
ಇದರಿಂದ ದೂರವಾಗಗುವದು ಈ ನದಿಗಳು ಬೆಟ್ಟಗಳಿಂದ ತಮ್ಮೊಡನೆ 
ತರುತ್ತಿರುವ ಸೂಸು ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಇವುಗಳ ಕೊಳ್ಳದ ಬಯಲು ಒಳ್ಳೇ ಬೆಳೆ 
ಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿರುವದು 
ನಕಾಶದಲ್ಲಿ ಈ ನದಿಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಗೆರೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ ಅವು 
ನದಿಗಳ ಪ್ರವಾಹದ ದಿಕ್ಕುಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುವವು ಈ ಗೆರೆಗಳು ಅಂಕು 
ಡೊಂಕಾಗಿರುವವು ಹೀಗಿರಲು ಕಾರಣವೇನೆಂಬುದನ್ನು ನೀವು ಈಗಾಗಲೆ 





ಪ್ರಕರಣ ೧೩ 


ಸಮತೊಕ ಆಹಾರ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೇ, ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಪರಿಚಯವನ್ನು ನೀವು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿರುವಿರಿ ರಾಜ್ಯದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಜನರ ಆಹಾ 
ರವು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದೆಂಬುದುನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವಿರಿ. ಇಂದು 


ಸಮತೂಕ ಅಹಾರ 





ಆಕೃತಿ ತ೨ ಸಮತೂಕ ಆಹಾರ. 


ವೇಗವುಳ್ಳ ಸಾರಿಗೆ ಸಂಪರ್ಕಗಳ ಸಾಧನಗಳು ಬೇಕಾದಷ್ಟಿವೆ. ದೂರ ದೂರ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಇಂದಿನ ನಮ್ಮ ಊಟದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು ಆದರೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜನರು ತಾವು ವಾಸಿಸುವ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಕಾಳು-ಕಡಿಗಳನ್ನೇ ತಮ್ಮ ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಉವ 
ಯೋಗಿ ಸುವದುಂಟು. ನಮ್ಮ ಆಹಾರವು ಬೆಳೆಗಳನ್ನ ನಲಂಬಿಸಿದೆ. ಬೆಳೆಗಳು 
ಭೂಮಿ, ಮಳೆ ಉಷ್ಣತೆ ಮೊದಲಾದ ಭೂಗೋಲದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನವಲಂಬಿ 
ಸಿರುವವು. ಎಲ್ಲ ವ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ನಮಗೂ ಹವೆ ಅನ್ಸ್ಯ ನೀರು ಜೀವನಕ್ಕೆ 
ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಂಗತಿಗಳು. 

ದಿನಾಲೂ ನಾವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಹಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರ್ರೂ 
ಆದರಿಂದ ನಮಗೆ ಯಾವ ಯಾವ ಪ್ರಯೋಜನಗಳಾಗುತ್ತವೆ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ 


೭೮ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಜ್ಞಾ ನ 


ವಿಚಾರಿಸುವದಿಲ್ಲ- ಆದ್ದರಿಂದ ಮೊದಲು ಆಹಾರವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಏತಕ್ಕಾಗಿ 
ಬೇಕು ಎಂಬುಧನ್ನು ನೋಡೋಣ. 
೧ ಚಟುವಟಕೆಗೆ ಜೇಕಾಗುವ ಚೈ ತನ್ಯಪನ್ನು ಕೊಡುವದು 
".* ತೆ. ''ದೇಹದಲ್ಲಿ' ಉಷ್ಣತೆ ಉತ್ಸನ್ನಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಬೆಚ್ಚಗಿಡುವದು. 

೩ ದೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದು 

೪ ದೇಹದಲ್ಲಿಯ ಸವಕಳಿಯನ್ನು ತುಂಬುವದು. 

ಇವೇ ಆಹಾರದ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯಗಳು 

ಆಹಾರ ಸೇವಿಸದಿದ್ದರೆ ಕೆಲಸಮಾಡಲು ಶಕ್ತಿಬರುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು 
ದೇಹದ ಉಷ್ಣತಾಮಾನವಾದರೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಆದರಂತೆ ಉವ 
ವಾಸದಿಂದ ದೇಹದ ತೂಕ ಎತ್ತರ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಮತ್ತು ಗಾಯಗಳೂ 
ಮಾಯಲಾರಫು. 

ಬೇರೆ | ಬೇರೆ ಆಹಾರವದಾರ್ಧಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಉವ 
ಯೋಗವಾಗುತ್ತ ವೆ ಉದಾಹರಣಾರ್ಧವಾಗಿ ನಾವು ಬಹಳ ದಣಿದಾಗ ಚಹ 
ಇಲ್ಲವೆ ಇತರ '`'ಟಯಾದ ಮೇಯ ಇಲ್ಲವೆ ವದಾರ್ಥ ಸೇವಿಸುತ್ತೇವೆ ಏಕೆಂದರೆ 
ಸಿಹಿಪದಾರ್ಥವು ಚೈತನ್ಯನನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ದಣಿವು. ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ಇಂಧ ಸಿ ವದಾರ್ಧಗಳಿಗೆ ನ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ €6 ಸಕ್ಕರೆ >> ಎಂದು ಕರೆಯು 
ತ್ತೇವೆ ಆದರಂತೆ ಹಿಟ್ಟಿನ ರುಚಿ ಇರುವ ಎಲ್ಲ ವದಾರ್ಧಗಳೂ ಚ್ಛೆತನ್ಯ 
ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಉಷ್ಣತೆ ಹುಟ್ಟಿಸಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತವೆ ಇಂಧ 
ವದಾರ್ಧಗಳಿಗೆ « ಏಷ್ಟ? ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತೆವೆ 


be 


 ತೃಣಧಾನ್ಯಗೆಳಾದ ಅಕ್ಕಿ, ಗೋದಿ, ಜೋಳ್ಕ ರಾಗಿ, ಸೆಜ್ಜೆ, ಮುಂತಾ 
ದವ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ವ ಮತ್ತು ಬಭಾಟೆ, ಗೆಣಸಿನಂಧ ಗಡ್ಡೆ ಗಳಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಟವು ಇರುತ್ತ ದೆ 

'ಜೀನುತುವ್ಸ, ಬೆಲ್ಲ, ಸಕ್ಕರ್ಕೆ ಸಿಹಿ "ಹಣ್ಣುಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆ 
ಇರುತ್ತ ಡೆ. 


ನ್‌ 


( kes ನಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಾಲು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳ/ಎತ್ತರ, ತೂಕ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೇಗನೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ ಅದರಂತೆ ದೊಡ್ಡ 
ವರು ಜಿ 'ದ್ವಿದಲ ಧಾನ್ಯಗಳಾದ ಕಡಲೆ, ಉದ್ದು, ಹೆನರು, ತೊಗರಿ, 
ಆಲನಂದಿ ಮುಂತಾಧನುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾರೆ ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳು ತತ್ತಿ, 
ಮಾಂಸ್ಯ ನನು ಇವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ವದಾರ್ಧಗಳಿಗೆ 


ಸಮತೂಕ ಆಹಾರ 2೯ 


« ನೆನಾರ ಜನಕಗಳು?' (ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರೋಟೀನ್‌) ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ, ಇನೆವೂ 


ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಗಾಯಗಳನ್ನು ತುಂಬಲು 
ಉವಯೋಗವಾಗುತ್ತವೆ. ' 


ಹೆಚ್ಚು ದುಡಿಯುವ ಹಳ್ಳಿಯ ಜನರು ರೊಟ್ಟಿಯೊಡನೆ ಎಣ್ಣೆ ಯೆಸ್ನು 
ಹಚ್ಚಾಗಿ ತಿನ್ನುತ್ತಾರೆ ಎಣ್ಣೆಗಳನ್ನು, ಸೇಂಗ್ಕಾ ಕುನುಬ್ಬಿ ತೆಂಗ್ಳು ಎಳ್ಳು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ತೆಗೆಯುತ್ತಾರೆ. ಕೊಂಕಣದಲ್ಲಿಯ ಜನರು ಹೆಜ್ಜಾಗಿ 
ಕೊಬ್ಬರಿ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾರೆ ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ತುಪ್ಪವನ್ನೂ' ಸೇವಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಎಣ್ಣೆಯಂಥ ವದಾರ್ಧಗಳಿಗೆ “ ಸ್ಲಿಗ್ನ? (ಇಲ್ಲವೆ 
ತೂಬ್ಲು) ವದಾರ್ಧಗಳೆನ್ನುತ್ತೇನೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಕ್ಕರೆ ನಿಷ್ಟಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣತ ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡಿಕೊಬ್ಬವದಕ್ಕೋಸ್ಯರ, ದೀವಳಿಗೆ ನನರಾ 
ತ್ರಿಯಂಧ ಅನೇಕ ಹಬ್ಬಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಎಸ್ಸ್‌ಯುಕ್ತ ಅನೇಕ ತಿನಸುಗಳಸ್ನು 
ಅಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ತಯಾರಿಸಿ ತಿಸ್ಸುತ್ತೇವೆ ಕಠಿಣ ಶ್ರಮ ವಹಿಸಬೇಕಾದಂಧ 

ತೆ J 

ರೈತರು, ಕಮ್ಮಾರರು ಮುಂತಾದನರು ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಎಣ್ಣೆ 


ಲು ಕ್ರಿ 
ಯನ್ನು ತಿನ್ನುತ ನರ 


ಪಿಷ್ಟ ಇಲ್ಲವೆ ನಕ್ಕರೆ ಸಸಾರಜನಕ ಮತ್ತು ಕೊಬ್ಬು ಈ ಎಲ್ಲ 
ಆಹಾರದ ಘಟಕಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೂ ದೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಪರಿವೂರ್ಣವಾಗೆ 
ಲಾರದು ದೇಹದ ಸರ್ವಾಂಗೀಣ ಬೆಳವಣಿಗೆಯಾಗಿ ಅದಕ್ಕೆ ರೋಗಪ್ರತೀ 
ಕಾರಕ ಶಕ್ತಿ ಬರಬೇಕಾದರ ಇನ್ನೊಂದು ಘಟಕವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ತೆಗೆದು 
ಕೂಳ್ಳಬೈಕು. ಅದೆಂದರೆ "ಜೀವನಸತ್ಚಗಳು.”' ಜೀವನಸತ್ವಗಳಲ್ಲಿ ಆ, ಬ್ರ 
ಕೃಡ್ಕ ಇ ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರಗಳಿವೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವನಸತ್ವದಿಂದ 
ದೇಹದ  ಕೆಲಭಾಗದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಆಗುತ್ತದೆ. ಒಂದೊಂದು 
ಜೀವನಸತ್ಸದ ಅಭಾವದಿಂದ ಒಂದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ರೋಗವು ಉತ್ಸನ್ನವಾಗು 
ತ್ತದೆ ರೋಗಪ್ರತೀಕಾರಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಡಯಜೇಕಾದರೈೆ ಜೀನನಸತ್ನ 
ವಿರುವ ಆಹಾರನನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಾಜಾಕಾಯಿ 
ವಲ್ಲೆ, ಹಣ್ಣುಗಳು, ಹಾಲ್ಕು ಮೊಳಿಕೆ ಬಂದ ಧಾನ್ಯಗಳು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವನ 
ಸತ್ವವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಹಾರದ ಘಟಿಕಗಳ' ಮಹತ್ವಜನ್ಮು: 
ವಿಚಾರಿಸಿದ್ದಾಯಿತು. ಇವೆಲ್ಲ ಘಟಕಗಳನ್ನೂ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಯಸ್ಸು 


ಕ 11 


ಳ೦ ಸಾಮಾನ್ಯವಿಜ್ಞಾ ನ 


ಮತ್ತು ಉದ್ಯೋಗದ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಅಂದರೆ 
ಬೆಳೆಯುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸನಾರಜನಕ ವದಾರ್ಧ, ಶ್ರಮಜೀವಿಗಳಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚು ನಿಷ್ಟ ಮತ್ತು ಕೊಬ್ಬು ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಅದರಂತೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಧಿಗಳಿಗೆ 
ವಯಸ್ಸಾದವರಿಗೆ, ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಧ ಎಲ್ಲ ಆಹಾರಾಂಶಗಳನ್ನೊಳಗೊಂಡ ಪ್ರಮಾ 
ಯುಕ್ತವಾದ ಆಹಾರಕ್ಕೆ « ಸಮತೂಕ ಆಹಾರ? ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ವ್ರ 
ಯೂಬ್ಬರೂ ಸಮತೂಕ ಆಹಾರ ಸೇವಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು ಇದರಿಂದ 
ನಾವು ಸದ್ಭಢರಾಗಿ, ರೋಗವ್ರತೀಕಾರಕ ಶಕ್ರಿಯುಳ್ಳವರಾಗುತ್ತೇವೆ 


೪ 6 


02 


“ಐ 
ಪ್ರಕರಣ ೧೪ 


ಕೆಲವು ಮಹತ್ವದ ಆಹಾರಪದಾರ್ಥಗಳು 

೧ ಮೊಳಿಕೆ ಬಂದ ಧಾನ್ಯಗಳು | 
ನಾವು, ಅಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೊ ಶೀ ನಲ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಳುಗಳನ್ನು ನೆನೆ. 
ಹಾಕಿ ಮೊಳಿಕೆಯೊಡಿಸಿ " ಉಸುಳಿ? ತಯಾರಿಸುವದನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೇವೆ. 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕಡಲೆ, ಬಟಗಡಲೆ, ಹೆಸರು, ಮಡಿಕೆ, ಅಲಸಂದಿ ಮುಂತಾ 


ದವುಗಳನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಇಲ್ಲವೆ ಎರಡು ದಿವಸ ನೆನೆ 
ಹಾಕಿ ಮೊಳಿಕೆ ಒಡೆಯುನಂತ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆಮೇಲೆ 
| ಉಳಿದ ವಲ್ಲೆಗಳಂತೆ ಅದನ್ನೂ 
ಆಕೃತಿ ೩೩, ಮೊಳಿಕೆ ಬಂದ ಧಾನ್ಮಗಳು ಬೇಯಿಸುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು 

ಬೇಯಿಸುವಾಗ ಪಾತ್ರೆಯ 
ಬಾಯಿ ಮುಚ್ಚುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮೊಳಿಕೆಯೊಡೆದ ಕಾಳುಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಧಾನ್ಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ “ಕ? ಜೀವನಸತ್ವವು ಇರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಅಲ್ಪ 
ಫ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ “4 ಬ? ಮತ್ತು “ಇ” ಜೀವನ ಸತ್ವಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ 
ಮೊಳಿಕೆ ಬಂದ ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಬೇಯಿಸಬಾರದು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿ 





ದಾ 


ಹವಾಮಾನ ಎ... 


ನಿಮಗೆ ನಿಜನಾದ ನಿಷಮ ಹವೆಯನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾಗಿದೆಯೇನು ೨ 
ಹಾಗಾದರೆ ಉತ್ತರದ ಬಯಲು ಸೀಮೆಯಾದ ಗುಜರಾಧಕ್ಕ ನಡಯಿರಿ 
ಇದಾದರೂ ಸಮುದ್ರದಿಂದ ದೂರವಿರುವ ಒಳನಾಡು ಮೇಲಾಗಿ ಇಲ್ಲಿಯ 
ನೆಲವು ಸಮಭೂಮಿಯಾಗಿದೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಉಸುಕುಳ್ಳ ತಗ್ಗು ಪ್ರದೇಶವಾಗಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಗುಜರಾಧದ ಹನೆಯು ನಿಜನಾಗಿ ವಿಷಮನಾಗಿದೆ. ಚಳಿಗಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಮೈಕೊರೆಯುವ ಚಳಿ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೈಸುಡುವ ಬಿಸಿಲು. ಹಗಲು 
ರಾತ್ರಿಗಳ ಹವಾಮಾನದ ಅಂತರವೂ ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇರುವದು ಗುಜ 
ರಾಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಪಟ್ಟಣವಾದ ಅಹಮ್ಮದಾಬಾದವು ಈ 
ಬಗೆಯ ಹವಾಮಾನಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೇ ಮಾದರಿಯಾಗಿದೆ. 
ಕೊಂಕಣವಟ್ಟೀಯು ಬಯಲು ಪ್ರದೇಶವಾದರೂ, ಸಮು 
ದ್ರದ  ಸಾಮೀವ್ಯದಿಂದ, ಗುಜರಾಧದಷ್ಟು ಅಲ್ಲಿಯ 
ಹವೆಯು ಉಷ್ಣವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 

ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳ ಹವಾಮಾನನನ್ನು ಹಳು 
ವಾಗ್ಗೆ ಒಂದು ಹೆಚ್ಚು ಉಷ್ಣ, ಮತ್ತೊಂದು ಕಡಿಮೆ 
ಉಷ್ಣವೆಂದು ಇದುವರೆಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತ 
ಬಂದೆವು. ಆದರೆ ಹನೆಯ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಉಷ್ಣತೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವರುು, ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಅಳೆಯುವರು, ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ಬಲ್ಲಿರಾ? ಜ್ವರ 
ಬಂದಾಗ್ಗೆ, ಡಾಕ್ಟರರು ಒಂದು ಕಾಜಿನ ಕೊಳವೆಯಂಧ 
ಸಾಧನದಿಂದ ಇಂತಿಷ್ಟು ಜ್ವರವಿದೆ, ಜ್ವರ ಏರಿದೆ, ಇಳಿದಿದೆ 
-ಎಂದು ಹೇಳುವದನ್ನು ನೀವು ನೋಡಿರುನಿರಿ ಇದ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ದೊಡ್ಡದಾದ ಇಂಧದೇ ಒಂದು ಸಾಧನದಿಂದ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿಯ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಅಳೆಯುವರು ಇದಕ್ಕೆ 
ೇಧರ್ಮಾಮೂಟರ'..ಉಷ್ಣತಾಮಾವಕವೆಂದು ಕರೆಯು 
ವರು ಹನೆಯೊಳಗಿನ ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ ಇದರೊಳಗಿನ 
ಪಾರಜವು ಕಾಯ್ದು ಪ್ರಸರಣವಾಗಿ ಸಣ್ಣದೊಂದು ಕೊಳವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರುವದು. ಪಾರಜದ ಏರಿಳಿಕೆಯಿಂದಲೈ 
ಉಷ್ಣತೆಯ ಏರಿಳಿಕೆಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವರು. ಈ 
ಏರಿಳಿತಗಳು ಅಂಶಗಳ ರೂನಗಳಲ್ಲಿರುವವ್ರು ೭೦ ಅಂಶಗಳ ಯಂತ 





೧೮ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಕೆಳಗಿನ ಉಷ್ಣತೆಗೆ ತಂಪು ಹವೆಯೆನ್ನಬಹುದು ೭೦ ರಿಂದ ೯೦ ಅಂಶಗಳ 
ಪರಿಗೆ ಉಷ್ಣಹವೆ. ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿಗಿದ್ದರೆ ಬಹಳೇ ಉಷ್ಣಹವೆಯೆನ್ನುವರು 


ಗಾಳಿಗಳು 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೀಸುವ ಗಾಳಿಗಳೆಂದರೆ 
ಮನ್ಸೂನ ಗಾಳಿಗಳು. ಇವುಗಳಿಗೆ "ಹಂಗಾಮಿ? ಗಳೆಂತಲೂ ಕರೆಯುವರು. 
ಏಕೆಂದರೆ ಈ ಗಾಳಿಗಳು ಕೆಲವೊಂದು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಬೀಸುವವು. 
ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಒಟ್ಟು ಭಾರತಕ್ಕೆಲ್ಲ, ಈ ಗಾಳಿಗಳೇ 
ಮಳೆಯನ್ನು ತರುವವು, ಒದಗಿಸುವವು ಈ ಮನ್ಸೂನ ಗಾಳಿಗಳು ಎರಡು 
ಪ್ರಕಾರದವುಗಳು ೧) ನೈಯತ್ಯ ಹಾಗೂ ೨) ಈಶಾನ್ಯ ಗಾಳಿಗಳು. ನೈಯತ್ವ 
ಮನ್ಸೂನ ಗಾಳಿಗಳೇ ನಮಗೆ ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳು. ಈಶಾನ್ಯ ಮನ್ಸೂನ 
ಗಾಳಿಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲವೆಂತಲೇ ಹೇಳ 
ಬಹುದು ಗಾಳಿಗಳ ದಿಕ್ಕು- ವೇಗಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವರೆಂಬು 
ದನ್ನು ನೀವು ಮೇಲಿನ ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವಿರಂತೆ. ಆರ್ದ್ರತೆಯಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಮನ್ಸೂನ ಗಾಳಿಗಳು ಘಟ್ಟಗಳ ಪಶ್ಚಿಮದ ಇಳುಕಲಿನಲ್ಲಿ ಮಳೆ 
ಗರೆಯುವವು.' ಪೂರ್ವದ ತಪ್ಪಲಿಗೆ ಮುಟ್ಟುವದರೊಳಗಾಗಿ ಅವು ತಮ್ಮ 
ಆರ್ದ್ರತೆಯನ್ನೆಲ್ಲ ಕಳೆದುಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟರುನವು.  ಒಣಗಾಳಿಗಳಾಗಿ ಬೀಸ. 
ವವು. 

ಮುಳೆ 


ವ್ರ ರಾಜ್ಯದ ಹವೆ ಗಾಳಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನೀವು ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವಿರಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಮಳೆಯಾಗುವ ಈ ರಾಜ್ಯದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳು 
ಯಾವು? ಮಳೆಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೀಗೇಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು 9 
ಎಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 

ಹವೆಯ ಉಷ್ಣತೆಯನ್ನು ಅಳೆಯುವಂತೆ, ಮಳೆಯನ್ನೂ ಅಳೆಯುವರು 
ಇದಕ್ಕೊಂದು ಬೇರೆ ಸಾಧನವಿದೆ. ಇದಕ್ಕೆ " ರೇನಗೇಜ ? ಎಂದರೆ 
"ಪರ್ಜನ್ಯ-ಮಾವಕ' ನೆಂಬ ಹೆಸರು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದ ಅಳತೆಯ ಒಂದು 
ಲಾಳಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನಿಂದ ಬೀಳುವ ಮಳೆಯ ನೀರನ್ನು ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಗ್ರಹಿಸುವರು ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣದ ಗಾಜಿನ ಪಾತ್ರೆಯಿಂದ ಈ 


ಮಳೆ ೧೯ 


ರನ್ನು ಅಳೆಯುವರು. ಒಂದು ಇಂಚಿನಷ್ಟು ಸೀರು ನಿಂತರ, ಒಂದು 
ಇಂಚು ಮಳೆಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ಹೇಳುನದುಂಟು ಎತ್ತರನಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
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ಆಕೃತಿ & ಪರ್ಜನ್ಯಮಾಪಕ (ಮಳೆಯನ್ನು ಅಳಯುನದು) 


ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಕಟಾಂಜನದೊಳಗೆ ಇಂಧ ಸಾಧನಗಳನ್ನಿ ಡುನರು ಸಿಮ್ಮೂರಿನ 
ಆಂಚೆ ಕಚೇರಿಯ ಇಲ್ಲವೆ ದವಾಖಾನೆಯ ಆನಾರದಲ್ಲಿ ಇಸ್ರಗಳನ್ನು ನೀವು 
ನೋಡಬಹುದು ಒಂದು ವರುಷದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು ೧೦ ಇಂಚಿಗಿಂತಲೂ ಕಡಿಮೆ 
ಮಳೆಯಾದರೆ, ಅದು ತೀರ ಕಡಿಮೆ ಮಳೆ ಆ ಪ್ರದೇಶವು ಅರ್ಧ ಮರು 
ಭೂಮಿಯೆಂದೇ ಹೇಳಬಹುದು ೨೦ ರಿಂದ ೪೦ ಇಂಚುಗಳ ಮಕ್ಕೆ, ಸಾಕಷ್ಟು 
ಮಳೆಯೆನ್ನ ಬೇಕು... ೮೦ ಇಂಚುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಜ್ಜಾಗುವ ಮಳೆ ನಿಪುಲ 


ಮಾದ-ಅತಿಶಯನಾದ ಮಳಯೆನಿಸಿಕೂಳ್ಳುವದು 


ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಈ ಮಳೆಗಾಳಿಗಳು ಜೂನ ಮೊದಲನೆ ವಾರದಿಂದ 
ಬೀಸಲುಪ್ರಾರಂಭಿಸುವವು ಸುಮಾರು ಜೂನ ೬ನೇ ದಿನಾಂಕಕ್ಟ ಈ ಗಾಳಿಗಳು 
ಮುಂಬಯಿಗೆ ಮುಟ್ಟುನವು. ಅಂದು ಮುಂಬಯಿಯಲ್ಲಿ ಭಾರೀ ಮಳೆ ನಮ್ಮ 
ವಂಜಾಂಗದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ " )ಿಗ ಪ್ರವೇಶ ವೆನ್ನುನರು. ಬೇಸಿಗೆಯ ಸೆಕೆಯು 
ಆಂದೇ ಮಾಯವಾಗಿ, ಆರ್ದ್ರತೆಯಿಂದ ಹವೆಯು ತಂಪಾಗುವದು 
ಹವೆಯ ಆಕಸಿ ಕ ವ್ಯ ತ್ಯಾ ಸವು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬಾಧಿಸಬಾರದಂದು ಹಿರಿಯರು 
ಇಂಗು ಬಲವನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಕೊಡುವರು ನಿಮಗೆ ಇದು ನನಪಿನಲ್ಲರುವದ್ದ್ಲವೆ 
ಜೂನ ಹು ವಾರದಿಂದ ನವ ವ್ಹಂಬರದ ಕೂನಯ ವಾರದ ವರಗೆ ಈ 
ನ್ವಯತ್ಯ ಮನ್ಸೂನ ಗಾಳಿಗಳು ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬೀಸುವವು. ಹಿಂದಿನಿಂದ 


೪? 


೨೦ ಅಭಿನನ ಭೂಗೋಲ 


ಬರುವ ಈಶಾನ್ಯ ಮನ್ಸೂನಿನ ಮಳೆಗಳಿಗೆ ಹಿಂಗಾರಿ ಮಳೆಯೆನ್ನುವರು. 
ಈಶಾನ್ಯ ಮಳೆಗಾಳಿಗಳಿಂದ ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ತೀರ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವುಂಟು. 

ನೈಜತ್ಯ ಮನ್ಸೂನ ಗಾಳಿಗಳು ಮೊದಲು ಕೊಂಕಣದ ಮೇಲ 
ಬೀಸುವವು. ಕೊಂಕಣದ ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ ೬೦-೭೦ ಇಂಚುಗಳಷ್ಟು ಮಳೆ 
ಯಾಗುವದು. ಮುಂದೆ ಪಶ್ಚಿಮ ಘಟ್ಟಗಳು ಈ ಮಳೆಗಾಳಿಗಳನ್ನು ತಡೆಯು 
ವವು. ಘಟ್ಟಗಳ ಮೇಲೆ ಅತಿಶಯವಾದ ಮಳೆಯಾಗುವದು ೧೫೦ ರಿಂದ 
ಕೆಲವೆಡೆ ೨೦೦ ಇಂಚುಗಳ ವರೆಗೆ ಮಳೆ ಬೀಳುವದು ಪೂರ್ವದ ತಪ್ಪಲಿ 
ನಲ್ಲಿ ಮಳೆಯ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಹೋಗುವದು ತಾಪೀ ಹಾಗೂ 
ನರ್ಮದಾ ಕೊಳ್ಳಗಳ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ಒಳಸೇರಿದ ಮನ್ಸೂನ ಗಾಳಿಗಳು 
ಗುಜರಾಧ, ಖಾನದೇಶಗಳಿಗೆ ೪೦-೫೦ ಇಂಚುಗಳಷ್ಟು ಮಳೆ ಕೊಡುನವು. 
ಮಲೆನಾಡ ಸೆರಗುಗಳಾದ ಬೆಳಗಾನ, ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳಲ್ಲಿ ೪೦ ಇಂಚ. 
ಗಳಷ್ಟು ಮಳೆ ತಪ್ಪಲಿನ ನಡುವಿನ ಭಾಗಗಳಾದ ವಿಜಾಪೂರ, ಸೂಲ್ಲಾವೂರ 
ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ೨೦ ಇಂಚುಗಳಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಮಳಯಾಗುನದು ಅನಿಶ್ಚಿತ 
ವಾದ ಈ ಮಳೆಗಳು ಸಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗದೆ, ಇಲ್ಲವೆ ತೀರಾ ಆಗದೆ ಹೋದರೆ ಕ 
ತಪ್ಪಲಿನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬರ ಬೀಳುವದುಂಟು. 


ಅಭ್ಯಸನಗಳು 
೧ "ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಭೂರಚನೆಯ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರಗಳೂ ಕಂಡುಬರುವವ 
ಪ್ರ ಮಾತನ್ನು ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂದ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ 
೨ ಸಮುದ್ರ ತೀರದ ಹವೆಯು ಹೇಗಿರುವದು? ಏಕೆ? 
ಕೆಳಗಿನ ಸಂಗತಿಗಳು ಹೀಗಿರಲು ಕಾರಣವೇನು? 


ಅ) ಗಿರಿಶಿಖರಗಳಿಗೆ ಜನರು ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಹೋಗುವರು ? 
ಬ) ಮಲೆನಾಡಿನ ಜನರ ಜೀವನವು ಕಷ್ಟ ಕರವಾದುದು 
ಕ) ಬೆಳುವಲ ನಾಡಿನ ಬೇಸಿಗೆಯು ಪ್ರಖರವಾದುದು 


ಛ ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಮಳೆ ತರುವ ಗಾಳಿಗಳಿಗೆ ಏನೆಂದು ಕರೆಯುವರು? ಏಕೆ 
ಮಳೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಅಳೆಯುವರು? 
೬ (ಮೃಗ ಪ್ರವೇಶ ವೆಂದರೇನು? ಎಂದು ಆಗುವದು? 


ಪ್ರಕರಣ ೫ 
ಭೂಮಿಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ಹವೆ, ಮಳೆಗಳಂತೆಯ, ಭೂಮಿಯೂ ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ನುಹತ್ವವಾದು 
ದಲ್ಲವ * ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರದ ಭೂಮಿಗಳಲ್ಲಿ, ಬೆಳೆಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ರುಷವು ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದ ಬೆಳೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ನಾವು ಇಲ್ಲಿಯ 
ಭೂಮಿಯ ಪ್ರಕಾರಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಅವುಗಳ 
ಗುಣಧರ್ಮಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು 





ಆಕೃತಿ ೮ ಭೂಮಿಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು 


ಗುಜರಾಧನನ್ನೇ ನಾವು ಮೊದಲು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಇಲ್ಲಿಯ 
ಭೂಮಿಯು ಸಮಭೂಮಿಯಾಗಿದೆ. ಅದರಿಂದ ನೀರಿನ ಕೂಡ ಮಣ್ಣು 


೨೨ ಅಭಿನನ ಭೂಗೋಲ 


ಹರಿದುಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ, ನರ್ಮದಾ, ತಾಪೀ ಹಾಗೂ ಸಾಬರಮತಿ 
ನದಿಗಳು ಫಲವತ್ತಾದ, ರೇವೆಯ ಮಣ್ಣನ್ನು ಪ್ರತಿ ವರುಷ ಇಲ್ಲಿ ತಂದು 
ಚಲ್ಲುವವು ಇಲ್ಲಿಯ ಭೂಮಿಯು ಕಸುವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿ ನ 
ಥರವು ದಪ್ಸವಾಗಿದೆ. ಜಿಗಟು ಮಣ್ಣು ಆರ್ದ್ರತೆಯನ್ನು ಬಹಳ ಸಮಯ 
ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವದು. 

ಕೊಂಕಣದ ಭೂಮಿಯು ಗುಜರಾಧಕ್ಕಿಂತ ಭಿನ್ನವಾಗಿದೆ ಸಮುದ್ರದ 
ದಂಡೆ ಉಸುಕಿನ ಪ್ರದೇಶವಾಗಿದೆ. ಭೂಮಿಯು ಇಳುಕಲು ಹಾಗು ಗುಡ್ಡ 
ಗಾಡು ಮಳೆಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆಯ ನೀರಿನಿಂದ ಮಣ್ಣೆಲ್ಲವೂ ಕೊಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುವದು ಬೆಟ್ಟಿಗಳ ಟಕೆಗುಂಟ ಚೌಕು ತುಂಡುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಒಡ್ಡು ಹಾಕಿ ಮಣ್ಣನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯ ಒಕ್ಕಲಿಗರು ಉಳಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವರು ಇಲ್ಲಿಯ ಭೂಮಿಯು ಕೆಂಪು ಮನಾರಿಯದಾಗಿದೆ 

ತಪ್ಪಲಿನ ಭಾಗವು ಎರೆಭೂಮಿಯಾಗಿದೆ  ನುಳೆ-ಬಿಸಿಲುಗಳ ಹೊಡೆತ 
ದಿಂದ ತಪ್ಪಲಿನ ಲಾವಾ ಶಿಲೆಯು ಒಡೆದು ಸವೆದು ಕರಿಯ ಮಣ್ಣಾಗಿದೆ 
ಈ ಕರೀ ಎರೆ ಭೂಮಿಯು ಒಳ ತ ಕಸುವುಳ್ಳದ್ದು .  ಖಾನದೇಶ, ಕರ್ನಾಟಕ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಧ ಅಚ್ಚ ಕರಿನೆಲವನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು ಹೊನ್ನು ಬಿತ್ತಿ 
ಹೊನ್ನು ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದೆಂದು ಇಲ್ಲಿಯ ರೈತರು ಹೇಳಿಕೂಳ್ಳುವದುಂಟು 
ಕರೀ ಎರೆ ಭೂಮಿಯು ಹತ್ತಿಯ ಬೆಳೆಗೆ ಹೆಸರಾದುದು ತಪ್ಪಲಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲ 
ನೆಡೆಗೆ ಮನಾರಿ ಹಾಗೂ ಮಡಿಕಟ್ಟು ಭೂಮಿಗಳೂ ಕಂಡುಬರುವವು ನದಿಗಳ 
ಕೊಳ್ಳದ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಒಳ್ಳೇ ಫಲನತ್ತಾಗಿರುವವು. ನರ್ಮದಾ, ತಾಪೀ 
ನದಿಗಳ ಹಾಗೂ ಕೃಷ್ಣಾ, ಭೀಮಾ ನದಿಗಳ ಕೊಳ್ಳಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯು ಹುಲು 
ಸಾಗಿ ಬರುವದು ಸಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಳೆಯಾದರೆ ಇವು ಅತ್ಯಂತ ಸಮೃದ್ಧಿ ಯ 
ಪ್ರದೇಶಗಳು. 

ಅಭ್ಯಸನಗಳು 

೧  ಗುಜರಾಥದ ಭೂಮಿಯು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರದ್ದು? ಅದು ಇಷ್ಟು ಫಲವತ್ತಾಗಿರಲು 

ಕಾರಣವೇನು? 
೨ ಕೊರಿಕಣದಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು? ಇಲ್ಲಿಯ ಭೂಮಿಯು 

ಯಾವ ಪ್ರಕಾರದ್ದು? 
೩. ತಪ್ಪಲಿನ ಭೂಮಿಯು ಎಂತಹದು? ಅದು ಹೇಗೆ ನಿರ್ಮಿತವಾಗಿದೆ? 
೪, ಹೊನ್ನು ಬಿತ್ತಿ ಹೊನ್ನು ಬೆಳೆಯಬಹುದು? ಎಂಬ ಭೂಮಿಯು ಎಲ್ಲಿದೆ ? 

ಅದಕ್ಕೆ ಹೀಗೆ ಹೆಸರು ಬರಲು ಕಾರಣನೇನು? 


ಪ್ರಕರಣ ೬ 
ಸೈರುಗಳು 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಹಣೆ, ಮಳೆ ಹಾಗೂ ಭೂಮಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ತಕ್ಕ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವಿರಿ ರಾಜ್ಯದ ಪೈರುಗಳು ಈ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೇ 
Pr ಪೈರುಗಳಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಣಿಜೀವನವು ಸಾಗುವದು. 

ಮ್ಮ ನಿತ್ಯದ ಆಹಾರವು ಈ ಪೈರುಗಳಿಂದ ವ್ರ ಪೂರೈಕೆಯಾಗುವದು. ಮುಂಬಯಿ 
ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಮುಖ್ಯ ಬೆಳೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 
ನಮ್ಮ ನಿತ್ಯದ ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಉವಯೋಗಿ ಸುವ ಧಾನ್ಯಗಳು ಯಾವು ೨ 
ಹೇಳಿರಿ. ಅಕ್ಕಿ, ಗೋದಿ, ಜೋಳ, ಸಜ್ಜಿ ನನಣ್ಕಿ ರಾಗಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳು 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಆಹಾರಥಾನ್ಯಗಳೆನ್ನುವರು ಇದಲ್ಲದೆ ನಾವು ಊಟದಲ್ಲಿ 
ಬೇಳೆ-ಕಾಳುಗಳನ್ನೂ, ಅಕ್ಕಡಿ-ಕೂಳುಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವೆವು. 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಂಡ ಧಾನ್ಯಗಳು, (ದ್ವಿದಲ ಧಾಸ್ಯ) ಬೇಳೆಕಾಳುಗಳೆಂದು ಹೇಳು 
ವರು ನಾವು ಉನಯೋಗಿಸುತ್ತಿರುವ ಬಗೆಬಗೆಯ ಎಣ್ಣೆಗಳನ್ನೂ ಬೇಕೆ 
ಬೇರೆ ಕಾಳುಗಳಿಂದ 
ಮಾಡುವರು ಇವುಗಳಿಗೆ 
ಎಣ್ಣೆಯ ಕಾಳುಗಳೆಂದು | 
ಕರೆಯುವರು. ನಾವು 
ಆಡಿಗೆಗಾಗಿ ಕುಸುಬೆ, 
ಸೇಂಗಾದಿಂದ ತಯಾರಿ 


ಸಿದ ಒಳ್ಳೆಣ್ಣೈ ಸೇಂಗಾದ ರ್‌ ಸ ಭಾ 
ಎಣ್ಣೆ ಗಳನ್ನು ಉವಯೂ ಗಿ a fe Wi | 1 yep ನ್‌) ಮ 
“ರ ಲ ಣಿ 4 pe Be ನ Ny 7" ತ ಡಾ: 
ಎ 14 ಭಿ ಯ ಹ್‌ 
ಸುವೆವು [ ಬತಾ 
ನಮ್ಮ ಮುಂಬಯಿ , ತಾ | 
ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಭತ್ತವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ 


ಬೆಳೆಯುವದು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ನೋಡಿರಿ ಭತ್ತದ ಕ 
ಬೆಳೆಗೆ ನೀರಿನ ಪೂರೈಕೆಯು ಫಮಷ ಕ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರಬೇಕು ಮಳೆ ಅಕೃತಿ ೯ ಭತ್ತದ ಸಸಿಗಳನ್ನು ನೆಡುನದು 

ಯಾದರೂ ೫೦-೬೦ ಇಂಚುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿರಬೆ ಸೇತು 





೨೪ ಅಭಿನನ ಭೂಗೋಲ 


ಇಲ್ಲವೆ ಹೊಳೆ, ಕೆರೆಗಳಿಂದ ಕಾಲುವೆಗಳ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ನೀರು ಒದಗಿಸು 
ತ್ರಿರಬೇಕು ಭೂಮಿಯು ರೇವೆಯ ಸೂಸುಮಣ್ಣಾಗಿರಬೇಕು ಈ ಜಿಗುಟು 
ಮಣ್ಣು ಆರ್ದ್ರತೆಯನ್ನು ದೀರ್ಧಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವದು 
ಭೂಮಿಯು ನೀರು ನಿಲ್ಲುವಂತೆ ತಗ್ಗು ಇಲ್ಲವೆ ಸಮಪಾತಳಿ ಇದ್ದರೆ ಒಳಿತು 
ಏಕೆಂದರೆ ಭತ್ತದ ಸಸಿಗಳು ಕೆಲವು ಕಾಲ ನೀರಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾಗುವದು 
ಭತ್ತದ ಬೆಳೆಗೆ ಉಷ್ಣತೆಯು ಬೇಕು ಸಾಕಷ್ಟು ಉಷ್ಕೃತೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, 
ಭತ್ತವ್ರ ಬೆಳೆಯಲಾರದು 

ವಿಪ್ರಲನಾದ ಮಳೆ, ಉಸ್ಕೃಹವೆ ಹಾಗೂ ರೇವೆಯ ಭೂಮಿ- ಭತ್ತಕ್ಕ 
ಬೇಕಾಗುವ ಈ ಮೂರು ಸಂಗತಿಗಳು ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಹೊಂಕಣ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವವು ಆದುದರಿಂದ ಕೊಂಕಣದ ಮುಖ್ಯ ಛಾ 
ಹಾಗೂ ಆಹಾರವು ಭತ್ತನೇ ಆಗಿರುವದು ಇದಲ್ಲದೆ ಮಲೆನಾಡು ಹಾಗೂ 
ಮಲೆನಾಡ ಸೆರಗಿನ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭತ್ತವನ್ನು ಬೆಳೆಯುವರು. ಉಳಿದ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಕರೆ-ಕಾಲುವೆಗಳ ಅನುಕೂಲನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಭತ್ತ ಬೆಳೆಯುನದು 
ಭತ್ತಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವಂತಹ ಭೂಮಿ, ಮಳೆ ಉಷ್ಣ ಹವೆಗಳು ಕಬ್ಬು-ತಂಬಾಕು 
ಗಳ ಬೆಳೆಗೂ ಬೇಕಾಗುವವ್ರ ಆದುದರಿಂದ ಭತ್ತ ಬೆಳೆಯುವ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಬ್ಬು ತಂಬಾಕುಗಳನ್ನೂ ಬೆಳೆಯುವರು ಕೊಲ್ಲಾವೂರ, ದಕ್ಷಿಣ ಸಾತಾರಾ, 
ನಾಶಿಕ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬ ಹಾಗು ತಂಬಾಕು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವವು 
ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಬೆಳೆಗಳ ನಕಾಶನನ್ನು ನೋಡಿರಿ ಈ ಮಾತು ನಿನಗೆ 
ಹೊಳೆಯುವದು 

ಗೋದಿಯು ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆಯುವ 
ದೆಂದು ಸಾಮಾಸ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳಬಹುದು ಗೋದಿಯ ಸಮೃದ್ಧವಾದ ಬೆಳೆಗೆ 
ಕೆಲವೊಂದು ಸಂಗತಿಗಳು ಬೇಕು 

ಗೋದಿಗ ಸಣ್ಣೆರೆಯ ಕರಿಭೂಮಿ ಬೇಕು ಈ ಮಣ್ಣು ಮಿದು 
ವಾಗಿಯೂ, ಜಿಗುಬಾಗಿಯೂ ಇರುವದು. ಗೋದಿಯ ಸಸಿಗೆ ಬುಡದಲ್ಲಿ 
ನೀರ. ನಿಲ್ಲಬಾರದು. ನೀರು ಹರಿದುಹೋಗುವಂತೆ ಇರಬೇಕು ಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದ ೧೫-೨೦ ಇಂಚುಗಳಷ್ಟು ಮಳೆಯು ಗೋದಿಗೆ ಸಾಕಾಗುವದು 
ಆರ್ದ್ರ್ರಹವೆಯಿಂದ ಗೋದಿಯ ಬೆಳೆಯು ಕೆಡುವದು ಬಹಳ ಉಷ್ಣವಲ್ಲದ್ಕ 
ಬಹಳ ಶೀತನಲ್ಲದ, ಮಂದೋಷ್ಟವಾದ ಹನೆಯು ಗೋದಿಗೆ ಹಿತಕರವಾಗಿದೆ 
ಮಳೆಗಾಲದ ಕೂನೆಗೆ ಇದರ ಬೆಳೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಇದು 


ಜೋಳದೆ ಬೆಳೆ ೨೫ 


ಹಿಂಗಾರಿಯ ಪೈರುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುವದು. ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ 
ಗುಜರಾಧದಲ್ಲಿ ಗೋದಿ ಬೆಳೆಯುವದು. ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದ ಖಾನದೇಶ, ನಾಸಿಕ 
ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗೋದಿ ಬೆಳೆಯುವದು ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಕಾರವಾರ ಜಿಲ್ಲೆ 
ಯೂಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಗೋದಿ ಬೆಳೆಯುವದು ನಿಜಾವೂರ 
ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಡೋಣೀನದಿಯ ಇಬ್ಬದಿಯ ಕಸುವಿನ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ 
ಗೋದಿಯು ವಿಪುಲವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವದು. ಗೋದಿಯ ಸಸಿಗಳು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾದವುಗಳು ಆವುಗಳಿಗೆ ರೋಗದ ಭೀತಿ ಬಹಳ ಮಳೆ ಹೆಜ್ಜಾಗಿ ಇವೆ 
ಅನಿಷ್ಟವಾದ ಗಾಳಿಯಿಂದ «4 ಇಟ್ಟಂಗಿ >: ಯಂತಹ  ರೋಗಗಳುಂಬಾಗಿ 
ಗೋದಿಯ ಬೆಳೆಯೆಲ್ಲ ಕೆಟ್ಟುಹೋಗುವದುಂಟು ಗೋದಿಯು ಬೆಳೆಯನ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಜನೆಗೋದಿ, ಗೋವಿನಜೋಳ, ಕಡಲೆಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವದುಂಟು. 


ಮು ತ್‌ ಜಿ ಮಾ ಯಿ 
ಹಾ — ——S—| NS ರಾ ಸಾರವ. ಎರಾ ೊಂ ಇ ಇ ಜಾ ಸಜಿ 











ಗೋದಿಯು, ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಗುಜರಾಧೀಯರಿಗೆ, ಕೆಲವು 
ಮಹಾರಾಷಸ್ಟ್ರೀಯರಿಗೆ ದಿನದ ಊಟವಾಗಿದಿ ಆದರೆ ಕನ್ನಡಿಗರಾದ ನಮಗ 


೨೬ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಗೋದಿಯು ಹಬ್ಬದ ಊಟನೆಂದೇ ಹೇಳಬಹುದು ನಮ್ಮ ದಿನದ ಊಟ 
ದಲ್ಲಿ ನಾವು ಜೋಳ, ಸೆಜ್ಜೆಗಳನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸುವೆವು ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಕೇಲವೇ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಜೋಳ, ಸೆಜ್ಜೆಗಳ ಬದಲಾಗಿ ರಾಗಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವರು 

ಜೋಳ, ಸೆಜ್ಜೆ, ರಾಗಿ, ನವಣಿ ಸಾಂವಿ ಇವುಗಳಿಗೆ ತೃಣಧಾನ್ಯ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು ಈ ರಾಜ್ಯದ ಮಳೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುವಾಗ್ಗೆ ಪೂರ್ವದ 





ಗ 










ಜು ಪ್‌ ಚ ಸ್‌ ನ್ದ 


ಘೂ up ಬಾ ಹೆ 
ಆಕೃತಿ ೧೦ ಜೋಳದ ವೆಳೆ 


ತಪ್ಪಲಿನಲ್ಲಿ ಮಳೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಹಾಗೂ ಇದು ಮಳೆಯ ನೆರಳಿನ 
(ಪರ್ಜನ್ಯಭಛಾಯಾ) ಪ್ರದೇಶವಾಗಿರುವದೆಂದು ಹೇಳಿದ ಮಾತು ನೀನು 
ಮರೆತಿರಲಿಕ್ಕೀ ಇಂಧ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ೧೫-೨೦ ಇಂಚುಗಳಷ್ಟು ಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಮಳಯಾಗುವದು ಭೂಮಿಯಾದರೂ ಅಷ್ಟು ಕಸುವುಳ್ಳದ್ದಲ್ಲ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಉಷ್ಕೃತೆಯಿರುವದು. ಇಂಧ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಜೋಳ, ಸೆಜ್ಜೆ ಮೊದ 
ಲಾದ ತೃಣಧಾನ್ಯಗಳು ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವವು ಕಸುವುಳ್ಳ ಎರೇ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಜೋಳವನ್ನು ಬೆಳೆಯುವದುಂಬು ತೃಣಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮುಂಗಾರಿ, ಹಿಂಗಾರಿ ಎರಡೂ ಪೈರುಗಳನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವರು ಗೊಬ್ಬರ 
ದಿಂದ ಕಸುವೇರಿದ ಭೂನಿ, ಹದವರಿತು ಬಿದ್ದ ಮಳೆಯ ಸೆಳಕುಗಳು 
ಕೂಡಿಕೊಂಡರೆ ಜೋಳ, ಸೆಜ್ಜೆಗಳು ಹುಲುಸಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವವು ಒಕ್ಕಲಿಗರು 
ಮುಂದಿನ ಮೂರು ವರುಷಗಳ ವರೆಗೆ ತಮ್ಮ ಹಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿ 
ಸುವರು ದುಡಿಯುವವರಿಗೆ ಈ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಜೋಳ, ಸೆಜ್ಜೆಗಳ ರೊಟ್ಟಿಯ 


ಜೋಳದ ಬೆಳೆ ೨೩ 


ಮುಖ್ಯವಾದ, ಅಗ್ಗವಾದ ಆಹಾರ. ಡೋಣಿಯ ಹವಳದಂಧಥ' ಗೋದಿ, 
ಕೃಷ್ಣಾ, ಭೀಮಾ ತೀರಗಳ "ಮುತ್ತಿನಂಧ' ಜೋಳ ಎಂದಿನಿಂದಲೂ 
ಹಸರಾಗಿವೆ ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ ಕಚ್ಚ, ಕಾರೇವಾಡಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಗುಜರಾಧದಲ್ಲಿ 


“ಬ ೨.೨ ನ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಸೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ಬಳಿಯುವರು 


ನಿಮ್ಮ ಜೋಳದ ರೊಟ್ಟಿ ತೊಗರಿಯ "ಬ್ಯಾಳಿ ಗಾಗಿ ದಿನಾಲು ದಾರಿ 
ಕಾಯುವದಿಲ್ಲವೆ೨ ತೊಗರಿ, ಹೆಸರು, ಕಡಲೆ ಇವುಗಳ ಬೇಳೆಗಳನ್ನು ನಾವು 
ನಿತ್ಯದ ಊಟದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವೆವು.. ಶಾಕಾಹಾರಿಗಳಾದ ನಮಗೆ 
ಬೇಳೆಯ ಕಾಳುಗಳೇ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬೇಕಾಗುವ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನೂ. ಸತ್ವಗಳನ್ನೂ 
ಒದಗಿಸುವವು ಒಡೆದು ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದರಿಂದ, ಇವು 
ಗಳಿಗೆ ಕಡಧಾನ್ಯ-ದ್ವಿದಲಧಾನ್ಯಗಳಂದು ಹೇಳುವದುಂಟು ಕಡಲೆ, ತೊಗರಿ, 
ಹೆನರು,, ಉದ್ದು, ಸೇಂಗಾ ಹಾಗೂ ಅವರಿ ಇನೆಲ್ಲ ದ್ವಿದಲ ಧಾನ್ಯಗಳು. 
ತೃಣಧಾನ್ಯ ಬೆಳೆಯುವಲ್ಲಿ ಈ ಬೇಳೆಯ ಕಾಳುಗಳೂ ಬೆಳೆಯುವವು. ಇನು 
ಗಳನ್ನು ತೃಣಧಾನ್ಯಗಳ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಳೆಯುನರು ಬಡ ಭೂಮಿ, 
ಒಣದಾದ ಉಷ ಹವೆ, ಕಡಿಮೆ ಮಳೆ ಇರುವಲ್ಲಿ ಬೇಳೆಯ ಕಾಳುಗಳನ್ನು 
ಬೆಳೆಯುವರು ಖಾನದೇಶದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಕಾರವಸಿರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕರ್ನಾಟಕದ 
ಉಳಿದ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುನರು. 


ಈ ದ್ವಿದಲ ಧಾನ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸೇಂಗಾ ಸೇರ್ವಡೆಯಾದರೂ, ಅದೊಂದು 
ಬೇರೆ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರುವದು ಸೇಂಗಾದಿಂದ ಎಣ್ಣೆ ಯನ್ನು ತೆಗೆಯುವರು 
ಎಣ್ಣೆ ತೆಗೆಯುವ ಬೀಜಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಎಣ್ಣೆ ಕಾಳುಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು ಸೇಂಗಾ, 
ಸುಬ, ಅಗಸಿ ಎಳ್ಳು ಹಾಗೂ ಔಡಲ ಇವು ಎಣ್ಣೆ ತೆಗೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ವಯುಕ್ತವಾದವುಗಳು ಜೋಳ್ಕ ಸೆಜ್ಜೆ ಬೆಳೆಯುವ ಮಸಾರಿ ಭೂಮಿ 
ಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಉಸುಕಿನ ಪೊಳ್ಳು ನೆಲದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವರು” 
ಒಕ್ಕಲಿಗರು ಈ ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಮಾರಿ ಹಣ ಗಳಿಸುವದರಿಂದ ಇವುಗಳಿಗೆ 
"ಹಣದ ಬೆಳೆ ಯೆಂದು ಹೇಳುವದುಂಟು ಹಣದ ಲಾಭಕ್ಕಾಗಿ, ಇತ್ತೀಚೆಗ 
ಕರ್ನಾಟಕದ ಜಿಲ್ಲ ಗಳಾದ ಬೆಳಗಾಂವ, ಧಾರವಾಡ, ನಿಜಾವೂರಗಳಲ್ಲಿ 
ಶೇಂಗಾದ ಉತ್ಸತ್ತಿಯು ಹಚ್ಚುತ್ತಲಿರುವದು. ಹೊರನಾಡುಗಳಿಗೆ ಕಳಿಸುವ 
ದಕ್ಕಾಗಿ ವ್ಯಾಪಾರನ್ಸರು ಇವುಗಳನ್ನು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಕೊಂಡು 
ಕೊಳ್ಳುವದುಂಟು ಎಲ್ಲ ಊರುಗಳಲ್ಲಿ ಕುಸುಬೈ, ಸೇಂಗಾಗಳಿಂದ ಎಣ್ಣೆ 


ಆ ಕ ಓಯ್‌ 


2. 


೮ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಯನ್ನು ತೆಗೆಯುವರು. ಶೇಂಗಾ, ಎಳ್ಳುಗಳಿಂದ ಮುಂಬಯಿಯಲ್ಲಿ «ವನಸ್ಸತಿ' 
ತುಪ್ಸವನ್ನು ತಯಾರಿಸುವರು ಔಡಲ ಬೀಜಗಳು ಔಷಧಕ್ಕಾಗಿ ಹಾಗು ಹೆರೆ 
ಯೆಣ್ಣೆಗಾಗಿ ಉವಯೋಗನಾಗುವವು ಆಗಸಿಯ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಬಣ್ಣ, 
ವಾರನೀನುಗಳಿಗಾಗಿ ಉವಯೋಗಿ ಸುವರು 

ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಮಲೆನಾಡಿನ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಸಾಲೆ ಸಾಮಾನು 
ಗಳು ಬೆಳೆಯುವವು. ಇವುಗಳಿಗೆ ೮೦ ಇಂಚುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ 
ಬೇಕು ಉಷ್ಣ ವೂ ಆರ್ದ್ರವೂ ಆದ ಹವೆಯಿರಬೇಕು ಉಸುಕಿನಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಪೊಳ್ಳು ಭೂಮಿ ಇರಬೇಕು ಮಸಾಲೆ ಸಾಮಾನುಗಳಲ್ಲಿ ಮೆಣಸು 
ಹಾಗೂ ಯಾಲಕ್ಕಿ ಇವೆರಡು ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವವು. 
ಮೆಣಸಿನ ಬಳ್ಳಿಗಳನ್ನು ಮಾವಿನ ಗಿಡಕ್ಕೆ ಹಬ್ಬಿ ಸುವರು ಇದಕ್ಕೆ ಸಣ್ಣ 
ಕಾಯಿಗಳ ಗೊಂಚಲಗಳಾಗುವವು. ಒಣಗಿಸಿದ ಮೆಣಸು ಕರಿಯ ಮೆಣಸು 
ತೋಟಿ ಸುಲಿದ ಮೆಜಸು ಬಿಳಿಯ ಮೆಣಸು... ಯಾಲಕ್ಕಿಯೂ ಒಂದು 
ಬಳ್ಳಿಯ ಕಾಯಿಯಾಗಿದೆ ಮೆಣಸು ಹಾಗೂ ಯಾಲಕ್ಕಿಗಳು ಕರಾವಳಿ 
ಜಿಲ್ಲೆ ಯಾದ ಕಾರವಾರದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವವು. ಶಿರಿಸಿ, ಸಿದ್ದಾಪೂರ ತಾಲೂಕು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅಡಕ್ಕೆ ತೆಂಗು ಮೆಣಸು, ಯಾಲಕ್ಕಿಗಳೇ ಮುಖ್ಯ ಬೆಳೆಗಳಾಗಿವೆ 





ಆಕೃತಿ ೧೨ ಹತ್ತಿಯ. ಬೆಳೆ 
ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಇನ್ನೊಂದು ಮಹತ್ತ್ವದ ಬೆಳೆಯನ್ನು ಕೊನೆಯ 
ದಾಗಿ ಕಾಣಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈ ರಾಜ್ಯವು ಹತ್ತಿಯ ಬೆಳೆಗಾಗಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. 
ಹತ್ತಿಯ ಬೆಳೆಗೆ ಕಸುವುಳ್ಳ ಕರಿಯ ಭೂಮಿ ಬೇಕು. ದಹಾದ ತವರಿನಲಿ 


ರಾಜಕೀಯ ವಿಭಾಗಗಳು ರ೯ 


ಲಾವ್ಹಾ ಶಿಲೆಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ಇಂಧ ಮಣ್ಣಿನ ಆಳವಾದ ಧರವು ಅನೇಕ 
ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು ಹತ್ತಿಯ ಬೆಳೆಗೆ ೨೦-೩೦ ಇಂಚುಗಳಷ್ಟು 
ಮಳೆ ನಾಕು ಇದು ಉಷ ಪ್ರದೇಶದ ಬೆಳೆ ಹತ್ತಿಯ ಕಾಯಿಯು ಬಿರಿದು 
ಒಳಗಿನ ಹತ್ತಿಯು ಹೊರಗೆ ಬರಬೇಕಾದರೆ, ಸಾಕಷ್ಟು ಉಷ್ಣತೆಯು ಆಗತ್ಯ 
ವಾಗಿರುವದು ಸಮುದ್ರದ ಗಾಳಿಗಳು ಬೀಸುವ ಎಡಯಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿಯ 
ಉತ್ಪತ್ತಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು, ಎಳೆಗಳೂ ಉದ್ದವಾಗುವವು. ಮಂಜು ಬೀಳುವದು 
ಹತ್ತಿಗೆ ಅವಾಯಕರವಾಗುವದು ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿಯ ಬೆಳೆಗಾಗಿ ಗುಜ 
ರಾಧವೆ ಮೊದಲಿನದು, ಖಾನದೇಶವು ಎರಡನೆಯದ್ದು, ಕರ್ನಾಟಕದ ದಕ್ಷಿಣ 
ಜಿಲ್ಲೆಗಳು ಮೂರನೆಯವಾಗಿವೆ ಹತ್ತಿಯು ಬಟ್ಟೆಗಾಗಿ, ಹತ್ತಿಯ ಕಾಳುಗಳು 
ದನಕರುಗಳಿಗಾಗಿ ಉವಯೋಗವಾಗುವದನ್ನು ನೀವು ಬಲ್ಲಿರಿ ಇದಲ್ಲದೆ ಎಣ್ಣೆ 
ತೆಗೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಹತ್ತಿಯ ಕಾಳನ್ನು ಉವಯೋಗಿಸುವರು 


ಅಭ್ಯಸನಗಳು 


೧ ಭತ್ತದ ಬೆಳೆಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಸಂಗತಿಗಳು ಯಾವವು ? ಮುಂಒಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಭತ್ತವು ಎಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವದು? 

೨ ತಪ್ಪಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಬೆಳೆಗಳು ಯಾವು? ಏಕೆ? 

ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಮುಖ್ಯ ಎಣ್ಣೆ ಕಾಳುಗಳು ಯಾವು? ಅವುಗಳ 

ಉಪಯೋಗವೇನು? 

೪ ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಣದ ಬೆಳೆಗಳು ಯಾವು? ಎಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವವು? 

ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಯಾಲಕ್ಕಿ, ಮೆಣಸುಗಳು ಎಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವವು? 


ಹಿ ಈ ರಾಜ್ಯದ ಯಾವ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯುವರು? ಏಕೆ? 
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ವ್ರಕರಣ ೭ 
ರಾಜಕೀಯ ವಿಭಾಗಗಳು 
ಇದುನರೆಗೆ ನಾವು ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ತುಸು ದೂರದಲ್ಲಿ ನಂತು 
ನೋಡಿದೆವು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಡಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೂಮಿಯ 
ಏರಿಳಿತಗಳನ್ನು, ಹೊಳೆ ಬೆಟ್ಟಗಳನ್ನು, ಪೈರುಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡೆವು 
ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಭೂರಚನೆ, ಸ್ಫಾಭಾವಿಕ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ 


೩೦ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವೆವು. ಇನ್ನು ಈ ರಾಜ್ಯದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾವು ಪ್ರವೇಶಿಸೋಣ ಆಡಳಿತದ ಅನುಕೂಲತೆಗಾಗಿ ಈ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವರೆಂದು ಹಿಂದೆ ನಿಮಗೆ ಹೇಳಿದೆ ಇವೇ ಮುಂಬಯಿ 
ರಾಜ್ಯದ ರಾಜಕೀಯ ವಿಭಾಗಗಳು 
ಇಂದಿನ ರಾಜಕೀಯ ವಿಭಾಗಗಳು 
ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮುಖ್ಯವಾದ ರಾಜಕೀಯ ವಿಭಾಗ 
ಗಳು ೧) ಉತ್ತರ ಭಾಗ್ಯ ೨) ಮಧ್ಯಭಾಗ ಹಾಗೂ ೩) ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗ 


ದರ್ವಾರಾಾಗಾಕಾಾಾರಾರಣಾಗ್ಯಾರ್ಣಾರಾ 





ಆಕೃತಿ ೧೩ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯ--ರಾಜಕೀಯ ವಿಭಾಗಗಳು 
ಇಂದಿನ ಈ ರಾಜಕೀಯ ವಿಭಾಗಗಳು ಸ್ಥಿರವಾದವುಗಳಲ್ಲ ಇವು 
ಕಾಲಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬದಲಿಸಬಹುದು, ಈಗಿನ ರಾಜ್ಯಗಳನ್ನು ಯೋಗ್ಯ 
ವಾದ ತಳಹದಿಯ ನೇಲೆ ಪುನಃಕಟ್ಟಿಲು ಭಾರತ ಸರಕಾರವು ಒಂದು 


ಗುಜರಾಧ ೩೧ 


ಸಮಿತಿಯನ್ನು ನೇಮಿಸಿರುನದು ಅವರು ಮಾಡುವ ಸೂಚಸೆಗಳಿಂದ ಈಗಿನ 
ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಗಳಾಗುವವು 

ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತರಭಾಗವೇ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ದೊಡ್ಡದು ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
೧) ಅಹ್ಮದಾಬಾದ, ೨) ಖೇಡಾ, ೩) ಪಂಚಮಹಾಲ, ೪) ಭಡೋಚ, 
೫) ಸುರತ, ೬) ಬಹೋದೆ, ೭) ಮೇಸಣಾ, ೮) ಅಮರೇಲ್ಕಿ, ೯) ಸಾಬರ 
ಕಾಂರ್ಕಾ ೧೦) ಬನಾನ ಕಾಂರಾ, ೧೧) ರಾಣೆ ಹಾಗೂ ೧೨) ಡಾಂಗ ಎಂಬ 
ಗಿ೨ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳು ಸಮಾವೇಶವಾಗುವವು. 

ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ೧) ವೂರ್ವ ಖಾನದೇಶ, ೨) ವಶ್ಚಿಮ ಖಾನದೇಶ, 
೩) ನಾಶಿಕ ೪) ಪುಣ್ಕೆ ೫) ಅಹಮ್ಮದನಗರ, ೬) ನಾತಾರೆ, ೭) ದಕ್ಷಿಣ 
ಸಾತಾರೈ ೮) ಕೊಲ್ಲಾ ವೂರ, ೯) ಸೊಲ್ಲಾವೂರ ಎಂಬ ೯ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳಿರುವವು 

ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ೧) ಬೆಳಗಾಂವಿ ೨) ಧಾರವಾಡ, ೩) ಕಾರವಾರ, 
೪) ವಿಜಾವೂರ್ಯ ೫) ಕುಲಾಬ್ಕಾ ೬) ರತ್ನಾಗಿರಿ ಹೀಗೆ ಆರು ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳಿರುವವು 

ಮುಂಬಯಿ ನಡುಗಡ್ಡೆಯು ಒಂದು ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಭಾಗವಾಗಿದೆ 
ಮುಂಬಯಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ ಬೆಳೆದಿರುವ ಉವನಗರಗಳ್ಲೊ ಸೇರಿವೆ 


ಗುಜರಾಥ 


ಮೊದಲು ಆತಿ ದೊಡ್ಡದಾದ ಉತ್ತರ ಭಾಗನನ್ನೇ ನೋಡೋಣ 
ಗುಜರಾಧದ ನಕಾಶವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿರಿ ಆರನಲ್ಲಿ ವಿಂಧ್ಯಾದ್ರಿ ಹಾಗೂ 
ಸಾತಪುಡಾ ಬೆಟ್ಟಗಳು ಈ ರಾಜ್ಯದ ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ ವೂರ್ವದ ಸೀಮೆ 
ಗುಂಟಿ ಹಬ್ಬಿರುವವು. ನಡುವಿನ ಪ್ರದೇಶವೆಲ್ಲವೂ ಸಮನೆಲದ ಬಯಲು 
ತಾಪಿ, ನರ್ಮದಾ, ಸಾಬರಮತಿ ಮೊದಲಾದ ನದಿಗಳ ರೇವೆಯಿಂದ ರಚಿತ 
ವಾದ ಈ ಭೂಮಿ ಒಳ್ಳೇ ಫಲವತ್ತಾದುದು. ಇಲ್ಲಿಯ ಹವೆಯು ವಿಷಮ 
ವಾದುದು ಮಳೆ ೩೦-೩೫ ಇಂಚುಗಳಷ್ಟು. ಹತ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ 
ಬೆಳೆಯು 

ಅಹಮ್ಮದಾಬಾದ, ಖೇಡಾ, ಭಹೋಚ, ಸುರತ್ಕ ಬಡೋದ್ಯೆ ಅಮರೇಲಿ, 
ಮೇಸಾಣಾ ಈ ಊರುಗಳು ಅದೇ ಹೆಸರಿನ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳ ಮುಖ್ಯ ನಗರಗಳು 
ಗೋಧರಾ ಇದು ವಂಚಮಹಾಲ ಜಿಲ್ಲೆಯ, ಪಾಲನವೂರ ಇದು 
ಬನಾಸಕಾಂರಾ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ, ವರಾಂತೀಜ ಇದು ನಾಬರಕಾಂರಾ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ 
ಮುಖ್ಯ ವಟ್ಟಿಣಗಳಾಗಿವೆ 


೩೨ ಅಭಿನನ ಭೂಗೋಲ 


ಗುಜರಾಧದಲ್ಲಿ ನೀವು ನೋಡಬೇಕಾದ ಕೆಲವೊಂದು ಊರು 
ಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಹ್ಮದಾಬಾದವೇ ಮೊದಲನೆಯದು ಗುಜರಾಧವು 
ಮೊದಲು ಸುಲ್ತಾನರ ಆಳಿಕೆಯಲ್ಲಿತ್ತು. ಸುಲ್ತಾನ ಅಹ್ಮದನೆಂಬನನು ಈ 
ನಗರವನ್ನು ಸುಮಾರು ೫೦೦ ವರುಷಗಳ ಮುಂಚೆ ಸ್ಕು ಸಿದನು... ಅದರಿಂದ 
ಆತನ ಹೆಸರೇ ಈ ನಗರಕ್ಕೆ ಬಂದಿದೆ. ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಂಬಯಿ 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಅಹ್ಮದಾಬಾದನೇ ಎರಡನೆಯ ದೊಡ್ಡ ನಗರವಾಗಿದೆ ಈ ನಗರದ 
ಜನಸಂಖ್ಯೆಯು ಎಂಟು ಲಕ್ಷಕ್ಕೆ ಮಿಕ್ಸಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ನೂಲುನ ಗಿರಣಿ 
ಗಳಿವೆ... ಗುಜರಾಧದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಇದು ರೇಲ್ವೆ ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ, 





ಆಕೈತಿ ೧೪ ಗುಜರಾಥ 
ರಹದಾರಿಗಳಿಂದ ಜೋಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಸುತ್ತಲೂ ಬೆಳೆಯುವ ಹತ್ತಿಯು 


ಇಲ್ಲಿ ಬಳಿದು ಬರುತ್ತಿದೆ ಇದು ಗುಜರಾಧ ನಿದ್ಯಾಪೀರದ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿದೆ. 


ಗುಜರಾಧ ೩.೩ 


ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯ ಶಾಲೆ, ಕಾಲೇಜುಗಳು ಈ ನಗರದಲ್ಲಿ ಇರುವವು. ಈ ನಗರದ 
ಸಮೀವದಲ್ಲಿಯೇ ಹರಿಯುನ ಸಾಬರಮತಿ ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ಗಾಂಧೀಜಿ 
ಯವರು "ಸಾಬರಮತಿ ಆಶ್ರಮ' ವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ್ದರು 

ಸುರತ ವಟ್ಟಣವನ್ನು ನೀವು ನೋಡಬೇಕು ಈ ವಟ್ಟಣವು ತಾಪೀ 
ನದಿಯ ಮುಖದಲ್ಲಿದೆ ಇದು ಮೊದಲು ಒಳ್ಳೇ ಬಂದರವಾಗಿತ್ತು. 
೦ಗ್ಲಿಷರು ತಮ್ಮ ಮೊದಲಿನ ವಖಾರಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೆ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ್ದರು ಇಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ಲಕ್ಷಪ್ವಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಜನವಸತಿ ಇರುವದು ಇಲ್ಲಿಯೂ ಬಟ್ಟೆಯ 
ಗಿರಣಿಗಳಿವೆ ಇಲ್ಲಿಯ ರೇಶಿಮೆ ಹಾಗೂ ಜರತಾರಿಯ ಬಟ್ಟೆಗಳು 
ಹೆಸರಾದವುಗಳು 

ಗುಜರಾಧದಲ್ಲಿ ಬಡೋದೆಯು ನೋಡತಕ್ಕ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ ಇದು 
ಗಾಯಕವಾಡ ಸಂಸ್ಥಾನದ ಮೊದಲಿನ ರಾಜಧಾನಿಯು ಇಲ್ಲಿಯ ಅರಮನೆ 
ಗಳು ಉದ್ಯಾನಗಳು ಕಲಾಮಂದಿರಗಳು ಹಾಗೂ ವಸ್ತುಸಂಗ್ರಹಾಲಯ 
ಗಳು ನೋಡತಕ್ಕಂಧವುಗಳಾಗಿವೆ ಇಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯ 
ನಿದೆ. ಬಟ್ಟೆ ಗಿರಣಿಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ ಇರುವವು 

ಗುಜರಾಧದ ನೆರೆಯ ಪ್ರದೇಶವಾದ ಸೌರಾಷ್ಟ ಕ್ರ (ಕಾರಿಯಾವಾಡ)ದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೆರಡು ನೀವು ನೋಡಬೇಕಾದ ಸ್ಥಳಗಳಿವೆ. ದ್ವಾರಕೆಯ ಹೆಸರನ್ನು 
ಯಾರು ಕೇಳಿಲ್ಲ! ಅದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಪ್ರಾಚೀನ ರಾಜಧಾನಿ ಸಮುದ್ರದ 
ತೀರದ ಮೇಲಿದೆ... ಇಂದಿಗೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಯಾತ್ರೆಯ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ 
ನಗರದ ಸುತ್ತಲೂ ಸುಣ್ಣದ ಹರಳುಗಳು ದೊರೆಯುವದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ 
ಸಿಮೆಂಟಿನ ಕಾರಖಾನೆಗಳಿರುವವು. 

ಮೂರ್ತಿಭೇದಕನಾದ ಫಘಜನೀ ಮಹಮ್ಮದನ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ನೀವ 
ಓದಿರುವಿರಿ ಆತನು ಹಾಳುಗೆಡವಿದ ಸೋಮನಾಧ ದೇವಾಲಯವು ಇದೇ 
ಸೌರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಜುನಾಗಡದ ಹತ್ತಿರ ಸಮುದ್ರತೀರದಲ್ಲಿ ಇರುನದು 
ಇಂದು ಆ ದೇವಾಲಯನನ್ನು ಹೊಸದಾಗಿ ಕಟ್ಟಸಿರುವರು ಸಂಸ್ಕೃತ 
ವಿದ್ಯಾಲಯವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿರುವರು 

ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ 

ಇನ್ನು ಈ ರಾಜ್ಯದ ಮಧ್ಯಭಾಗವನ್ನು ನಿರೀಕಸ್ರನೋಣ. ಈ ಭಾಗ 

ದಲ್ಲಿ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾಗವೆಲ್ಲ ಸಮಾವೇಶನಾಗುವದು ಸಹ್ಯಾ- 


೩೪ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ದ್ರಿಯ ಬೆಟ್ಟಿದ ಸಾಲು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ವನ್ನು ಇಬ್ಭಾಗವಾಗಿ ಮಾಡುವದು 
ಪಶ್ಚಿಮದ ಕರಾವಳಿಯ ಕಿರಿದಾದ ಬಯಲಿಗೆ ಕೊಂಕಣವೆಂದು ಹೇಳುವರು 
ತಪ್ಪಲಿನ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಅನರು “ದೇಶ? ವೆಂದು ಕರೆಯುವರು  ದಮಣ 
ಗಂಗೆಯು ಕೊಂಕಣದ ಉತ್ತರ ಸೀಮೆಯಾಗಿಡೆ ನಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದ 
ಭಾಗವನ್ನು ನೋಡಿರಿ ನದಿಗಳು ಹೇಗೆ ಹರಿಯುವವೆಂಬುದನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿರಿ 

ಪುಲಿನ ಪ್ರದೇಶವು ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ ಇಳುಕಲಾಗುತ್ತ ಹೋಗಿರುವದು. ಕೊಂಕಣ 
ದಿಂದ ಮೇಲಿನ ತವ್ಪಲುಭಾಗಕ್ಕೆ ಬರಲು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಇರುವ ಕೆಲವು ಘಟ್ಟಗಳೇ 
ಸಾಧನವಾಗಿವೆ 


ಮಹಾರಾಷ್ಟ ಕ್ರ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳ ಸ್ಥಾನ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ರಚನೆಗಳ ಮೇರೆಗೆ, 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಹವೆ, ಮಳೆ ಬೆಳೆಗಳೂ ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವವು  ಕೊಂಕಣವನ್ನು ನೀವು 
ನೋಡಿರುವಿರಿ ಸಮುದ್ರ ಸಮೀವನಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯ ಹವೆಯು 
ಸಮವಾಗಿರುವದು ಮಳೆಯೂ ಹೆಚ್ಚು. ತನ್ಸಲಿನ ಪಶ್ಚಿಮ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಪೂರ್ವದ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಮಳೆ ಹೆಚ್ಚು ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ ಹೋದಂತೆ 
ಮಳೆಯ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಪಶ್ಚಿಮ ಖಾನದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಮಳೆ ಹೆಚ್ಚು ಅಲ್ಲಿ ಭತ್ತ ಬೆಳೆಯುವದು. ಪೂರ್ವ ಖಾನದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಳೆ 
ಕಡಿಮೆ ಅಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿ ಬೆಳೆಯುವದು.  ಉಮರಾ ಜಾತಿಯ, ಉದ್ದನಾದ 
ಎಳೆಯುಳ್ಳ, ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಹತ್ತಿಯು ಇಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವದು 


ನಕಾಶವನ್ನು ನೋಡಿರಿ ಖಾನದೇಶವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ, ಮಧ್ಯಭಾಗದ 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ ದ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಗೋದಾ, ಭೀಮಾ ಹಾಗೂ ಕೃಷ್ಣಾ ಈ ನದಿಗಳ 
ಕೊಳ್ಳದ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಇರುವವು. ಗೋದಾವರಿಯ ಕೊಳ್ಳದಲ್ಲಿ ನಾಶಿಕ, 
ಆಹ್ಮದನಗರ ಜಿಲ್ಲೆಗಳು ಬರುವನು " ಭೂಮಿಯು ಬೆಳೆಯುಳ್ಳದ್ದಾದರೂ 
ಮಳೆ ಕಡಿಮೆ ನೀರಾನರಿಯ ಅನುಕೂಲತೆ ಇರುವಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಗಳ ಸಮೃದ್ಧಿಯು 
ಕಂಡುಬರುವದು ಅಹ್ಮದನಗರ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲುಗಳನ್ನು. 
ನಾಸಿಕ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ದ್ರಾಕ್ಷೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವರು  ಕೋವರ 
ಗಾಂವದ ಸುತ್ತಲೂ ಕಬ್ಬು ಬೆಳೆಯುವದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆ ಕಾರಖಾನೆ 
ಇರುವದು 


ಭೀಮಾ ನದಿಯ ಕೊಳ್ಳವು ಎರಡನೆಯದು ಇದರಲ್ಲಿ ಅಹ್ಮದನಗರದ 
ಕೆಲವು ಭಾಗವಲ್ಲದೆ, ಪುಣೆ ಹಾಗೂ ಸೊಲ್ಲಾವೂರ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಕೆಲವು ಭಾಗ 


ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ೩೫ 


ಗಳು ಬರುವವು ಭೀಮಾ ನದಿಗೆ ಬೇರೆ ಕೆಲವು ಉವನದಿಗಳು ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡಿರುವವು. ಪುಣೆ ಜಿಲ್ಲೆ ಗೆ ಮುಳ್ಳಾ ಮುರಾ ನದಿಗಳಿಂದ ನೀರಾವರಿಯ 
ಅನುಕೂಲತೆಯುಂಟು ಪುಣೆಯ ಸುತ್ತಲಿನ ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ 








ಮಾ am amma ವಾ 


ಆಕೃತಿ ೧೫ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ 
ಭತ್ತವೂ ಬೆಳೆಯುವದು. ಹಣ್ಣು-ಹಂಪಲು, ಕಾಯಿಪಳ್ಳೆಗಳೂ ವಿಪುಲ 


ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವವು. ಆದರೆ ಸೊಲ್ಲಾವೂರ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಬೇಕಿ 
ಯಾಗಿರುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಮಳೆಯು ಆಲ್ಪವ್ರೂ ಅನಿಶ್ಚಿತವೂ ಆಗಿರುವದರಿಂದ 


೩೬ ಅಭಿನನ ಭೂಗೋಲ 


ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬರದ ಭಯವು ಇರುವದು. ಹವೆಯೂ ಹೆಚ್ಚು ವಿಷಮವಾಗಿರು 
ನದು ಹತ್ತಿ, ಜೋಳಗಳೇ ಇಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯವಾದ ಬೆಳೆಗಳು 


ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಕೃಷ್ಣಾನದಿಯ ಕೊಳ್ಳದ ಪ್ರದೇಶನನ್ನು ನೋಡಿರಿ 
ಸಾತಾರೆ ಜಿಲ್ಲೆಯೂ ಇಂದಿನ ದಕ್ಷಿಣ ಸಾತಾರೆ ಜಿಲ್ಲೆಯಾದ ಮೊದಲಿನ 
ಸಾಂಗಲಿ ಸಂಸ್ಥಾನದ ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾಗವೂ ಕೊಲ್ಲಾ ವೂರ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಕೆಲ 
ವೊಂದು ಭಾಗವೂ ಈ ಕೊಳ್ಳದಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶವಾಗುವವು. ಕೃಷ್ಣಾನದಿಗೆ 
ಕೂಡುವ ಕೊಯನಾ ವಂಚಗಂಗಾ ಮೊದಲಾದ ಕೆಲವು ಉವನದಿಗಳು 
ಇದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವವು ಕೃಷ್ಣಾನದಿಯ ಕೊಳ್ಳದ ಎರೆ ಭೂಮಿಯು 
ಬಹಳೇ ಕಸುವುಳ್ಳದ್ದು, ಒಳ್ಳೇ ಫಲವತ್ತಾದದ್ದು. ಮಳೆಯೂ ಇಲ್ಲಿ ನಾಕಷು 
ಆಗುವದು ಜೋಳ, ಕಬ್ಬು, ಅರಿಶಿಣ, ತಂಬಾಕು ಹಾಗು ಕಲೆ, ಶೇಂಗಾ 
ಈ ವಿನಿಧ ಬೆಳೆಗಳನ್ನು ಈ ಭಾಗದ ಜನರು ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವರು ಕಬ್ಬು ಬೆಳೆಯುವ ಕೊಲ್ಲಾಪುರದಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ಕಾರಖಾನೆಯಿದೆ 
ನಿವ್ಸಾಣಿಯು ತಂಬಾಕು, ಬೆಲ್ಲಗಳಿಗೆ ಹೆಸರಾಗಿರುವದು 

ಇನ್ನು ಈ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಮಹತ್ವದ ವಟ್ಟಣಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಂಡು ಬರೋಣ 


ನಾಸಿಕವು ಗೋದಾ ತೀರದಲ್ಲಿದೆ ನೆರೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತ್ರ್ಯಂಬಕೇಶ್ವರ 
ನೆಂಬ ಯಾತ್ರೆಯ ಸ್ಥಳವಿದೆ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ವರ್ಣಿ 
ಸಿರುವ ಪಂಚನಟಯಿರುನದು  ಸಮೀನದಲ್ಲಿರುನ ದೇವಲಾಲಿಯೆಂಬುದು 
ದಂಡಿನ ಬೀಡು ನಾಸಿಕದಲ್ಲಿ ಸರಕಾರದ ಮುದ್ರಣಾಲಯವಿದೆ. ನೀವು 
ನಿತ್ಯವೂ ಉವಯೋಗಿಸುವ ಕಾರ್ಡು ಪಾಕೀಟುಗಳೂ, ಹಣದ ನೋಟು 
ಗಳೂ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಅಚ್ಚಾಗಿ ಬರುವವು. ನಾಸಿಕದಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರ, ಹಿತ್ತಾಳಿಗಳ 
ನಿವಿಧವಾದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಕೈಗಾರಿಕೆಯು ಹೆಸರು ವಡೆದಿದೆ. 
ನಾಸಿಕದಲ್ಲಿಯೂ, ಇದೇ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿರುವ ಯೇವಲೆಯೆಂಬಲ್ಲಿಯೂ ಜರದ 
ಖಣ, ಪೀತಾಂಬರಗಳನ್ನು ಅಂದರವಾಗಿ ನೇಯುವರು ನಾಸಿಕದ ದ್ರಾಕ್ಷೆ 
ಗಳಂತೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ 

ಪುಣೆ ಇದು ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಳವು ಆದು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದ ವಿದ್ಯಾ 
ಕೇಂದ್ರವು. ಇಲ್ಲಿ ಇರುವಷ್ಟು ಶಿಕಣ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಬೇರೆ ಯಾವ ವಟ್ಟಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದ ಅನೇಕ ಕೇಂದ್ರ ಕಚೇರಿಗಳು 


ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಶಾ 


ಪುಣೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವವು. ಸಮೀವದ ಖಡಕಿ ಎಂಬಲ್ಲಿ” ಸೈನ್ಯದ ಬೀಡು 
ಇರುವದು ಇಲ್ಲಿಯ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯು ಐದು ಲಕ್ಷದಷ್ಟು ಇರುವದು. 
ಮಧ್ಯ ರೇಲ್ವೆ ಹಾಗೂ ದಕ್ಷಿಣ ರೇಲೈಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಕೂಡಿರುವವು ವಿಮಾನ 
ನಿಲ್ದಾಣವು ಇಲ್ಲಿರುವದು. ಪುಣೆಯ ಸಮೀವದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಲಾ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿ 
ನಲ್ಲಿ ಸುಂದರವಾಗಿ ಕೊರೆದ ಚ್ಛೆತ್ಯಾಲಯಗಳುಂಟು ಒಂದು ಕನ್ನಡ ರಾಜ 
ಮನೆತನದ ಅರಸರೇ ಈ ಗವಿಗಳನ್ನು ಕೊರೆಯಿಸಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಪುಣೆಯಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರ, ಹಿತ್ತಾಳೆ ಪಾತ್ರೆಗಳ, ಔಷಧಿ- ಸುಗಂಧ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಹಾಗೂ 
ಇನ್ನು ಬೇರೆ ಕೈಗಾರಿಕೆಗಳ ಉದ್ಯೋಗವು ನಡೆಯುವದು. ಸಮೀವದಲ್ಲಿ 
ಮುಂಡವಾ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಕಾಗದದ ಕಾರಖಾನೆಯುಂಟು 


ಅಹ್ಮದನಗರವು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಳವು ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ನೀವು 
ಓದಿದ ಜಾಂದಬೀಬಿಯ ಪೂರ್ವದ ರಾಜಧಾನಿಯಾಗಿರುವದು ಅವಳ 
ಕಾಲದ ಒಂದು ಹಳೆಯ ಅರಮನೆಯನ್ನು ಈಗಲೂ ನೀವು ನೋಡಬಹುದು. 
ಇದೇ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರವರಾ ನದಿಯ ನೀರಾವರಿಯಿಂದ ಕಬ್ಬು ಜೆಳೆಯುವರು 
ಬೇಲಾವೂರ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ಕಾರಖಾನೆಯಿರುವದು 


ಸಾತಾರೆ ಇದು ಜಿಲ್ಲೆಯ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಳವು. ಛತ್ರಪತಿ ರಾಜಮನೆ 
ತನದ ಮೂಲ ನಿವಾಸವು. ಅವರ ಕಾ ಾಲದ ಹಳೆಯ ಅರಮನೆ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಇರುವವು. ಇಲ್ಲಿ ವೃದ್ಯಕೀ ಶಾಲೆಯೂ, ಕಬ್ಬಿಣದ ಕಾರ 
ಖಾನೆಯೂ: ಇರುವವು ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಸಮರ್ಧರ ಸಜ್ಜನಗಡ ಕಿಲ್ಲೆ 
ಇರುವದು... ಮಹಾಬಳೇಶ್ಚರವು ಇಲ್ಲಿಂದ ದೂರವಾಗಿಲ್ಲ, ಮಹಾಬಳೇ 
ಶ್ವರವು ಕೃಷ್ಣೆಯ ಉಗನು ಸ್ಥಾನವು ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ತಂಪು ಸ್ಥಳವು. 
ಸರಕಾರದ ph ಬಯುದ ಶಾಲೆಯ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ, ಶಿಕ್ಷಕರೂ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಷಡೆಯಬಹುದಾ ಗಿದೆ. ಇದೆ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಕ್ಲಾಡದಲ್ಲಿ ಕಡ್ಡೀಪೆಟ್ಟಿಗೆಯ 
ಕಾರಖಾನೆಯಿರುವದು. ಓಿಗಲೇವಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಜಿನ ಕಾರಖಾನೆ, hE 
ಸ್ವರವಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣದ ಕಾರಖಾನೆಗಳು ಒಳ್ಳೇ ಊರ್ಜಿತ ಸಿ ಿತಿಯಲ್ಲಿರು 
ವವು. ಫಲಟಣದಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ಕಾರಖಾನೆ ಇರುವದು 


ಸೊಲ್ಲಾ ವೂರ- ಇದು ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಳವು ಇದು ಶ್ರೀಸಿದ 
ರಾಮೇಶ್ವರನ ಕ್ಷೇತ್ರವು. ಇದರ ಮೊದಲಿನ ಹೆಸರು ಸೊನ್ನಲಾಪುರ 
ವೆಂಬುದು. ಇಂದು ಇದು ಬಟ್ಟಿಯ ಉದ್ಯೋಗದ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿದೆ. 


೩೮ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ದಕ್ಷಿಣ ಹಾಗೂ ಮೆಧ್ಯ ರೇಲ್ಮೈಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಕೂಡುನವು ಇವೆರಡು ಕಾರಣ 
ಗಳಿಂದ ಈ ವಟ್ಟಿಣವು ಬೆಳೆದಿದೆ ಇದೇ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ವಂಡರಪುರವು 
ಶ್ರೀ ಪಾಂಡುರಂಗನ ಕ್ಷೇತ್ರವು ಆಷಾಢ ಕಾರ್ತಿಕಗಳಲ್ಲಿ ಅಸಂಖ್ಯ 
ಜನರು ಇಲ್ಲಿ ಬರುವರು ಇಲ್ಲಿ ಭೀಮಾ ನದಿಯು ಅರ್ಧಚಂದ್ರನ ಆಕಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುನದು ಅದಕ್ಕೆ € ಚಂದ್ರಭಾಗಾ? ಎಂದು ಹೇಳುವರು. 
ಸೊಲ್ಲಾವೂರದ ಸಮೀವದಲ್ಲಿ ಬ್ರಿಕೇಕರನಾಡಿಯೆಂ ಬ ಹೊನದೊಂದು 
ಊರು ಬೆಳೆಯಹತ್ತಿದೆ ಇಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣ, ತಾಮ್ರಗಳ ಕಾರಖಾನೆಯಿರು 
ವದು ಸೀರೆ ನೇಯುವ ಉದ್ಯೋಗವು ನಡೆಯುವದು. ವಾಲಚಂದ ನಗರ 
ದಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ದೊಡ್ಡ ಕಾರಖಾನೆಯಿರುವದು 

ಹಿಂದಿನ ಸಾಂಗಲಿ ಸಂಸ್ಥಾನದ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಭಾಗವೂ ಸುತ್ತಲಿನ 
ಕೆಲವು ಪ್ರದೇಶವೂ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಇಂದು ದಕ್ಷಿಣ ನಾತಾರೆಯಾಗಿದೆ ಸಾಂಗ 
ಲಿಯೇ ಮುಖ್ಯ ನಗರವು ಇಲ್ಲಿ ತಾಮ್ರ ಹಿತ್ತಾಳೆಗಳ ಪಾತ್ರೆಗಳಾಗುವವು. 
ಬೆಲ್ಲ, ಅರಿಶಿಣ, ತಂಬಾಕುಗಳ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಇದು ವಡುಮೂಲೆಯಾಗಿದೆ. 
ಮಿರಜವು ರೇಲ್ವೆ ಜಂಕ್ಕನ್‌ವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯ ಮಿಶನ್‌ ಆಸ್ಪತ್ರೆ, ಕ್ಷಯರೋಗ 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಹೆಸರಾಗಿವೆ ಸಾಂಗಲಿ, ಈಚಲಕರಂಜಿ ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಹೊನ 
ಮಾದರಿಯ ಲೋಕಸ್ರಿಯವಾದ ಸೀರೆಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವರು 

ಕೊಲ್ಹಾ ಪುರವು ಹಂದೆ ಸಂಸ್ಥಾನದ ರಾಜಧಾನಿಯಾಗಿದ್ದು ಇಂದು 
ಜಿಲ್ಲೆಯ ಮುಖ್ಯಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇಕ ಶಿಕ್ಬಣ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿರುವವು 
ಇದು ಶ್ರೀ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿ ೬ಯ ಕ್ಷೇತ್ರವಾಗಿದೆ ಒಂದು ಶಾಖಾ ರೇಲೈಯಿಂದ 
ಮಿರಜಕ್ಕೆ ಜೋಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟದೆ ಬೆಲ್ಲ ತಂಬಾಕುಗಳ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಕೇಂದ್ರ 
ವಾಗಿಡೆ ಸಕ್ಕರೆಯ ಕಾರಖಾನೆಯೂ ಇಲ್ಲಿ ಇರುನದು 

ಜಳಗಾಂವ-ಇದು ಪೂರ್ವ ಖಾನದೇಶದ ಮು ಖ್ಯ ಸ್ಥಳವು ನೂಲಿನ 
ಗಿರಣಿಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಇರುವವು ಅನ್ಮುಳನೇರದಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆಯ ಗಿರಣಿಗಳು 
ಕೂಡ ಇರುವವು ಭುನಾವಳ ಇದು ರೇಲ್ವೇ ಜಂಕ್ಕನ್‌ ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲಿ 
ಕೀಲ್ಬಯ ದೊಡ್ಡ ಕಾರಖಾನೆಯೂ ಇರುವದು ಖಾನಡೇಶವು ಶ್ರೀ ನಾನೆ 
ಗುರೂಜಿಯನರ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವಾಗಿತ್ತು 

ಕೊಂಕಣದ ಜಿಲೆ ಗಳು 

ಕಿರಿಯಗಲಾದ ಈ ಕರಾವಳಿಯ ಪಟ್ಟಿಯ ಭೂರಚನೆಯನ್ನೂ ಇನ್ನೂ 

ಕೆಲವು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನೂ ಈಗಾಗಲೆ ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವಿರಿ ಕೊಂಕಣದ 


ಕೊಂಕಣದ ಜಿಲ್ಲೆಗಳು ೩೯ 


ಜಿಲ್ಲೆಗಳನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸಲು ಚಳಿಗಾಲವೇ ಒಳ್ಳೇ ನಮಯೆ, ಮಳೆಗಾಲದ 
ಮಳೆಯು ನಿಮಗೆ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಗೊಡುವದಿಲ್ಲ ಬೇಸಿಗೆಯ ಉಗಿ 
ಕೂಡಿದ ಬಿಸಿಲು ನಿಮ್ಮನ್ನು ಬೆಮರಿಸಿ ನಿರ್ವಿಣ್ಣರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು. 
ಚಳಿಗಾಲವು ಮಾತ್ರ ಆಲ್ಲಾದಕರವಾಗಿರುವದು. ಇಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಜೋಳ, ಗೋದಿ 
ಗಳ ರೊಟ್ಟಿ ದೊರೆಯಲಾರದು ಹಾಲು ಹೈನವೂ ಕಡಿಮೆ ಅಕ್ಕಿ, ಕಾಯಿ 
ಪಲ್ಯೆ, ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲುಗಳು, ತೆಂಗು ಹಾಗು ಮೂನ- ಇವುಗಳನ್ನು ನೀವು 
ಯಧೇಚ್ಛವಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು ಈ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಊರು 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಬರೋಣ. ಇಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಮುಂಬಯಿ, ಅಹ್ಮದಾಬಾದ 
ದಂಧ ಊರುಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ಸಿಗದು. ಅಲೀಬಾಗ ಇದು ಕುಲಾಬಾ 
ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಮುಖ್ಯ ನ್ಥಳವು. ಇಲ್ಲಿ ದೀವಸ್ತಂಭವಿದೆ.. ಆಯುರ್ವೇದದ 
ಔಷಧಗಳು ಪನವೇಲದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧವಾಗುವವು. ರಾಯಗಡ ವ್ರತಾವಗಡ 
ಇವು ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ಶಿಖರಗಳ ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟಿರುವ ಮರಾರಾ ರಾಜ್ಯದ ಸೋಟೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು. | 

ರಾಣಾ ಇದು ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಮುಖ್ಯ ನ್ಥಳವು. ಕಲ್ಯಾಣದ ವರೆಗೆ 
ಮುಂಬಯಿಯಿಂದ ಲೋಕಲ್‌ಗಾಡಿಗಳು ಹೋಗಿಬರುನವು ಮುಂಬಯಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಇಲ್ಲಿ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವರು. 
ವಿಹಾರದ ಕೆರೆಯು ಮುಂಬಯಿಗೆ ನೀರನ್ನು ವೂರೈಸುವದು ಕಾನೇರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಗುಡ್ಡದಲ್ಲಿ ಕೊರೆದು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಾಚೀನ ಗವಿಗಳುಂಟು. 

ರತ್ನಾಗಿರಿ-- ಇದು ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಳವು. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮಾವಿನ 
ಹಣ್ಣುಗಳು ಪರದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗುನವು. ರಾಜಾವೂರವು ವ್ಯಾಪಾರದ 
ಕೇಂದ್ರವು ತೆಂಗು ಇಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಗಂಗಾ 
ನದಿಯು ವರ್ಷಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಕಟವಾಗುವದೆಂದು ಭಾವಿಕರ ನಂಬುಗೆ. 
ಸಾವಂತವಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣದ ಸುಂದರವಾದ ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ಸಾಮಾನುಗಳಾಗು 
ವವು, ಸೀರೆಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ ತಯಾರಾಗುವವು 

ಮುಂಬಯಿ-- ಇದು ರಾಜ್ಯದ ರಾಜಧಾನಿ ಭಾರತದ ಹೆಬ್ಬಾ 
ಗಿಲ್ಕು ಭಾರತದ ದೊಡ್ಡ ನಗರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಜಗತ್ತಿನ ಅತ್ಯುತ್ತಮ 
ಬಂದರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದಾಗಿದೆ 

ಬ್ರಿಟಿಶರ ಆಳಿಕೆಯ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ, ಮುಂಬಯಿಯು ಸಮುದ್ರ 
ದಂಡೆಯ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ಹಳ್ಳಿಯಾಗಿತ್ತು. ೬-೭ ಚಿಕ್ಕ ನಡುಗಡ್ಡೆಗಳಿಂದ 


ಕ್‌ 


೪೦ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಕೂಡಿದ ಇದೊಂದು ಜವುಳು ಪ್ರದೇಶವಿತ್ತು. ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮೂನ 
ಗಾರರು ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದರು... ಪೋರ್ತುಗೀಜ ವ್ಯಾಪಾರಸ್ಥರು ಈ ಹಳ್ಳಿಯ 
ಸ್ಥಾನ ಸ್ವರೂಪಗಳನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿದರು. ಆದನ್ನು ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ವಶವಡಿಸಿ 
ಕೊಂಡರು. ಮುಂದೆ ಮೀನಗಾರರ ಈ ಹಳ್ಳಿಯು ಇಂಗ್ಲಂಡದ ಅರಸ 
ನಿಗೆ ವರದಕ್ಷಿಣೆಯ ಭಾಗವಾಗಿ ದೊರೆಯಿತು ಇಂಗ್ಲಂಡದ ವರ್ತಕರು 
ಇದರ ಮಹತಿಯನ್ನು ಕೂಡಲೆ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರು ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಕಾಸಗೊಳಿ 
ಸಿದರೆ ಇದೇ ಹಳ್ಳಿಯು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಬಂದರವಾಗುವದೆಂಬುದು ಅವರಿಗೆ 
ಮನವರಿಕೆಯಾಯಿತು ಮುಂಬಯಿಯ ಸ್ಟಾಭಾವಿಕ ಸ್ವರೂವವೇ ಹೀಗಿರು 
ವದು. ರಾಣೆಯ ಆಳವಾದ ಹಾಗೂ ಅಗಲವಾದ ಸಮುದ್ರದ ಒತ್ತು 
ಹಡಗಗಳಿಗೆ ಸುರಕ್ಷಿತವಾದ ಬಂದರವಾಗಿದೆ ತೆರೆಗಳ ತಾಕಲಾಟವಿಲ್ಲ. 
ಬಿರುಗಾಳಿಗಳ ಭಯವಿಲ್ಲ ಹಡಗುಗಳು ತಂಗಲು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ವಿಶಾಲ 
ವಾದ ಬಂದರ ಪ್ರದೇಶವಿದೆ ಈ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಸೈರೂವದಂತೆ ಮುಂಬಯಿಯ 
ಸ್ಥಾನವೂ ಅಷ್ಟೇ ಆಯಕಟ್ಟನದಾಗಿದೆ ಯುರೋಪದ ರಾಷ ಗಳಿಗೆ 
ಇದು ಸಮೀಪವಾದ ಬಂದರ ಸುತ್ತಲೂ ಹತ್ತಿ ಬೆಳೆಯುವ ಫಲವತ್ತಾದ 
ಸೀಮೆ ಕೆಲವಾರು ನರುಷಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಮುಂಬಯಿಯ ವ್ಯಾಪಾರವು ಬೆಳೆ 
ಯಿತು. ಗಿರಣಿಗಳ ಸ್ಥಾವನೆಯಾಯಿತು. ಇದು ಇಂದು ಬಟ್ಟೆಯ ಗಿರಣಿ 
ಗಳ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿದೆ. ಭಾರತವು ವರದೇಶಗಳೊಡನೆ ನಡೆಸುವ ವ್ಯಾಪಾರದ 
ವಡಮೂಲೆಯಾಗಿದೆ ಅನೇಕ ಉದ್ಯೋಗಗಳಿಗೆ ಆಸರನಾಗಿದೆ ಮೂವತ್ತು 
ಲಕ್ಷಗಳಿಗೆ ಮಿಕ್ಕಿದ ಜನರಿಗೆ ಆಶ್ರಯವಿತ್ತಿದೆ 

ಮುಂಬಯಿ ಘನತೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಆ ನಗರದ ರಚನೆಯೂ ಭವ್ಯವಾಗಿದೆ, 
ರಮಣೀಯವಾಗಿದೆ. ಮುಂಬಯಿಗೆ ನಡೆಯಿರಿ ನಿಮಗೆ ಕಾಣುವದೇನು 9 
ವಿಶಾಲವಾದ ರಾಜಬೀದಿಗಳು, ತೆರಪಿಲ್ಲದೆ ಓಡಾಡುವ ಟ್ರಾಮ) ಮೋಟಾರು 
ವಿವಿಧ ವಾಹನಗಳು, ಇಬ್ಬದಿಗಳಲ್ಲಿ ಏಳೆಂಟು ಅಂತಸ್ತಿನ ಉವ್ಸರಿಗೆಗಳು; 
ಕಣ್ಣು ಕುಕ್ಕಿಸುವ ದೀವಗಳ್ಕು ಜೀವನಕ್ಕಾಗಿ ಬಿಡುವಿಲ್ಲದೆ ಓಡಾಡುವ ಜನರ 
ಗುಂಪು, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೆಳೆಯುವ ಸಾಲುಸಾಲಾದ ಅಂಗಡಿಗಳು 

ಮುಂಬಯಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಗ--ನರಕಗಳೆರಡನ್ನೂ ನೀವು ಕಾಣಬಹುದು 
ಒಂದೆಡೆ ಶ್ರೀಮಂತರ ಅರಮನೆಗಳು, ನಗರೋದ್ಯಾನಗಳು, ವಸ್ತುಸಂಗ್ರಹಾ 
ಲಯ- ಪ್ರಾಣಿ ಸಂಗ್ರಹಾಲಯಗಳು, ಹಾಗೂ ಸಿನೇಮಾ ಮಂದಿರಗಳು ಇತ್ತ 
ಕಡಗೆ ಬನ್ನಿರಿ ಇದು ಕೂಲಿಕಾರರಿರುವ ಭಾಗ. ಹೊಲಸು ಕೊಳಚೆ, 


ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗ (ಮುಂಒಯಿ. ಕರ್ನಾಟಕ) ಲಗಿ 


ಗಾಳಿ ಬೆಳಕುಗಳಿಲ್ಲದ್ಕ ಕಾಲುಚಾಚಲೂ ಬಾರದ ಇಕ್ಕಟ್ಟಾದ ಗುಡಿಸಲಿನಂಧ 
ಮನೆಗಳು. 

ಗಾಲಿಯ ಗಡ್ಡೆ ಯಂತೆ-ಭೂ, ಜಲ, ಹಾಗೂ ನಾಯುಮಾರ್ಗಕ್ಥಳೆಲ್ಲವೂ 
ಮುಂಬಯಿಗೆ ಬಂದು ಕೂಡುವವು. ಮುಂಬಯಿ ನಗರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ 
ನಾಗರಿಕರನ್ನು ಕಾಣುನಂತೆ, ಮುಂಬಯಿ ಬಂದರದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ 
ಹಡಗುಗಳನ್ನು ನೀವು ನೋಡಬಹುದು. « ಕ್ರೇನು' ಯಂತ್ರಗಳ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ಭಾರವಾದ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹಡಗುಗಳಲ್ಲಿ ಏರಿಸುವದು---ಇಳಿಸುವದು 
ಒಳ್ಳೇ ಕೌತುಕದ ಸಂಗತಿಯಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಅಸಂಖ್ಯ ಕೂಲಿ ಜನರು ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವರು... ಮುಂಬಯಿ ನಗರದಲ್ಲಿಯೂ ಅನೇಕ ಕನ್ನಡಿಗರು ಕೆಲನ 
ಮಾಡುವರು. ಭಾಷೆ, ಜನಾಂಗ್ಯ ಉದ್ಯೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂಬಯಿಯು ಸಮ್ಮಿಶ್ರ 
ನಗರವಾಗಿದೆ 

ಮುಂಬಯಿಯ ಉಪನಗರಗಳಾದ ಜುಹು ಸಾಂತಾಕ್ರೂರು ಎಂಬಲ್ಲಿ 
ವಿಶಾಲವಾದ ವಿಮಾನ ನಿಲ್ದಾಣಗಳಿವೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ದೇಶದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಭಾಗಗಳಿಗೂ, ವರದೇಶಗಳಿಗೂ ವಿಮಾನಗಳು ಹೋಗುವವು. 


ದಸ್ತಿಣಭಾಗ (ಮುಂಬಯಿ-ಕರ್ನಾಟಕ) 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಮುಕ್ಕಾಲು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ನೀವು ಈಗ್ಗೆ 
ಸಂಚರಿಸಿದಂತಾಯಿತು ಉತ್ತರದ ಗುಜರಾಧವಾಯಿತು. ಮಧ್ಯದ 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರವಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಮನೆಯ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗೋಣ ಮುಂಬಯಿ 
ರಾಜ್ಯದ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗವನ್ನಷ್ಟು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಬರೋಣ. ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗವೆಲ್ಲ 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಬರುವದು. ನಿಜವಾದ ಕರ್ನಾಟಿಕವು-ಮುಂಬಯಿ, ಮದ್ರಾಸ, 
ಮೈಸೂರು, ಹೈದರಾಬಾದ, ಕೊಡಗು-ಈ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿದು ಹಂಚಿ 
ಹೋಗಿದೆ. ಈ ಭಾಗಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಒಂದುಗೂಡಿಸಿದ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಕರ್ನಾಟಕ 
ರಾಜ್ಯವು ತೀವ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿರುವದು. ಇಂದು ನಾವು ನೋಡಿಕೊಂಡು 
ಬರುವದು ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದೊಳಗಿನ ಬೆಳಗಾಂವಿ, ಧಾರವಾಡ, ಕಾರವಾರ, 
ನಿಜಾವೂರಗಳೆಂಬ ಕೆಲವು ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳು. ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಕೂಡಿ 
« ಮುಂಬಯಿ ಕರ್ನಾಟಕ್‌ ನೆನ್ನುವರು. 

ಈ ನಾಲ್ಕು ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರವಾರವು ಕೊಂಕಣಪಟ್ಟಯ ಒಂದು 
ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಉಳಿದ ಮೂರು ಜಿಲ್ಲೆಗಳು ದಕ್ಷಿಣ-ತಪ್ಸಲಿನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 


೪.೨ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಬರುವವು ಕೊಂಕಣದ ಹಾಗೂ ತಪ್ಪಲಿನ ಭೂರಚನೆ, ಹವೆ-ಮಳೆ.ಬೆಳೆಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ, ಗಿರಿ.ನದಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನೀವು ಈಗಾಗಲೆ ಸಾಕಷ್ಟು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವಿರಿ. 








ಆಕೃತಿ ೧೬ ಮುಂಬಯಿ ಕರ್ನಾಟಕ 
ಕಾರವಾರ ಜಿಲೆ 

ಕಾರವಾರವು ಉಳಿದ ಮೂರು ಜಿಲ್ಲೆಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿರುವದು ಕರಾವಳಿಯ ಆರ್ದ್ರವಾದ ಸಮ ಹವೆ ವಿಪುಲವಾದ 
ಮಳೆ. ಸಮುದ್ರದ ಅಂಚಿನ ಉಸುಕಿನ ಸಮ ಭೂಮಿ ಮುಂದೆ ಕಾಲು 
ಚಾಚಿದ ಸಹ್ಯಗಿರಿಯ ಸಾಲು ನೋಡಿದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಭತ್ತ ಕಬ್ಬುಗಳ ತುಂಡು 
ಗದ್ದೆಗಳು. ತೆಂಗು ಅಡಿಕೆಗಳ ಬನಗಳು ಬಾಳೆ, ಮಾವು, ಹಲಸ್ಕು 
ಗೋಡಂಬಿ- ಇವುಗಳ ಗಿಡಗಳು ಒಕ್ಕಲುತನ, ಕೈಗಾರಿಕೆ ಹಾಗೂ ಮೂನಗಾರಿಕೆ 
ಗಳೇ ಮುಖ್ಯವಾದ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಬೆಟ್ಟದಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ ನುಗ್ಗುವ ಕಾಳೀ 
ಶರಾವತಿ, ಗಂಗಾವಳೀ, ಅಘನಾಶಿನೀ ಮೊದಲಾದ ನದಿಗಳು. ಶರಾವತಿಯು 


ದಕ್ಷಿಣಭಾಗ (ಮುಂಬಯಿ. ಕರ್ನಾ ಟಕ) » ೪೩ 


ಗೆರಸೊಫ್ಸೆಯ ಹತ್ತಿರ ಅದ್ಭುತವಾದ ತಡಸಲನ್ನು ಮಾಡಿರುವದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಜೋಗದ ಜಲಪಾತವೆನ್ನುವರು 


ನ್‌ ಲು ಕ್‌ 
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ಆಕೃತಿ ೧೭ ಭತ್ತವನ್ನು ಬಿತ್ತುವದು 

ಈ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ಕೆಲವು ಶಿಖರಗಳುಂಟು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಂಕೋಲೆಯ « ಮೋತಿಗುಡ್ಡ ೨, ಹೊನ್ನಾವರದ « ಕಳಲೇಗುಡ್ಡ ಇವು 
ಎತ್ತ ರವಾದವುಗಳು ಸದಾಶಿನಗಡ, ಭಟಕಳ ಮೊದಲಾದ ಗಿರಿದುರ್ಗಗಳೂ 
ಕಂಡುಬರುವವು 

ಕಾರವಾರವು ಈ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಳವು ಚಿಕ್ಕದಾದರೂ ಸುಂದರ 
ವಾದ ಬಂದರವು. ಕೆಲವು "ಅಂತರದಲ್ಲಿ ದೇವಗಡ ಎಂಬ ನಡುಗಡ್ಡೆ ಯಲ್ಲಿ 
ದೀಪಸ್ಮಂಭವಿರುವದು ಮೈಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುವ ಬೆಳಕು ಎಷ್ಟೋ ಮೈಲು 
ದೂರದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುವ ಹಡಗುಗಳಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಮಾಡುವದು ಕಾಳೀ 
ನದಿಯು ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕೂಡಿರುವದು ಆದರ ಮುಖದಲ್ಲಿರುವ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸೊಬಗು ಕವಿ ರವೀಂದ್ರರ ಮೆಚ್ಚುಗೆಯನ್ನು ಪಡದಿರುವದು. 
ಅಂಕೋಲೆಯ «ಈತಾಡೀ' ಮಾವಿನ ಹಣ್ಣು, ಗೋಡಂಬೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದವು 
ಗಳು. ಈ ಮಾವಿನ ಹಣ್ಣಿನ ರಸವನ್ನು ಕೆಡದಂತೆ ಡಬ್ಬಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಹೊರ 
ದೇಶಗಳಿಗೂ ಕಳಿಸುನರು ಗೋಕರ್ಣದ ಮಹಾಬಲೇಶ್ವರನ ಸ್ಥಾನವು 
ಜ್ಯೋತಿರ್ಲಿಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿದೆ ಈ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ಭೂಕೈಲಾಸವೆಂದು 
ವರ್ಣಿಸಿರುವರು ಸಾಣೇಕಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ನೀವು ಉಪ್ಪಿನ ಮಾಳಗಳನ್ನು ನೋಡು 
ನಿರಿ ಹೊನ್ನಾವರದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಗಂಧ, ಹಸ್ತಿದಂತಗಳಲ್ಲಿ ಸುಂದರವಾದ ಕೆತ್ತ 
ನೆಯ ಕೈಗಾರಿಕೆಯು ಇನ್ನೂ ಬದುಕಿ ಉಳಿದಿದೆ. ಭಟಿಕಳವು ವಿಜಯನಗರದ 


೪೪ ತ ಅಭಿನನ ಭೂಗೋಲ 


ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಸರಾದ ಬಂದರವಾಗಿತ್ತು ಇಂದು ಅದನ್ನು ಊರ್ಜಿತಗೊಳಿ 
ಸುವ ಯತ್ನ ನಡೆತಿದೆ. ಸ್ವತಂತ್ರ ಕರ್ನಾಟಕಕ್ಕೆ ಅದೊಂದು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 

ಇಂ ಬಂದರವಾಗುನಂತಿದೆ ಶಿರಸಿ ಇದು 
ಭಟ್ಟದ ಹುಟ್ಟಿವಳಿಗೆ ಮುಖ್ಯ 
ವ್ಯಾಪಾರ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿದೆ. ಅಡಿಕೆ, 
ಕ್‌ ಯಾಲಕ್ಕಿ, ಮೆಣಸು ಇವು ಇಲ್ಲಿಯ 





೩ ಶಾ 


3 ವ್ಯಾಪಾರದ ಮುಖ್ಯ ವಸ್ತುಗಳಾಗಿನೆ 
ನೌ | ಸಮೀವದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಹಳೆಯ ರಾಜ- 

ಧಾನಿಗಳಿವೆ. ಬನನಸೆಯು ಕದಂಬರ 

ಜೆ ರಾಜಧಾನಿಯಾಗಿತ್ತು. ಆದಿವಂವನೆಂಬ 
| ಕವಿಯು ಬನವಸೆಯನ್ನು ಬಾಯಿತುಂಬ 
"| ಹೊಗಳಿರುವನು. ಸೋಜಿ ಅಧವಾ 
ನ್ಯಾದಿಯ ಅರಸರು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ೨೦೦ 
ವರುಷಗಳ ವರೆಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರರಾಗಿ ಆಳಿರು 

ಅಕೃತಿಂ೮ ಗತರ ಮಹಾಬಲೇಶ್ವರನ ವರ್ಸ ಜೈನ ಹಾಗೂ ವೈಷ್ಣವರಿಬ್ಬುರಿಗೂ 
ಸ್ವಾದಿಯು ಯಾತ್ರೆಯ ಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ. ಉಳವಿಯು ಚೆನ್ನ ಬಸವೇಶ್ವರನ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಯಾತ್ರೆಯ ಸ್ಥಳವು ದಾಂಡೇಲಿಯು ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ವ್ಯಾಪಾರದ 
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ಆಕೃತಿ ೧೯ ಸಾಣೇಕಟ್ಟಿ ಉಪ್ಪಿನ ಮಾಳಗಳು 
ಕೇಂದ್ರವಾಗಿದೆ. ಬೆಳನಲನಾಡಿನ ಜನರು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಸಾಗವಾನಿಯ 
ತೊಲೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವರು 


ಬೆಳಗಾವಿ ಜಿಲ್ಲೆ ೪೫ 


ಬೆಳಗಾವಿ ಜಿಲ್ಲ 


ಹಾ 


ಬೆಳಗಾವಿಯು ಕರ್ನಾಟಕದ ಗಡಿನಾಡು. ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ ವಿಜಾಪುರ 
ಜಿಲ್ಲೆಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವದು. ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಕಾರವಾರ-ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲೆ 
ಗಳಿವೆ ಉಳಿದ ಎರಡು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ದ ನೀಮೆಗಳಿರುವವು 
ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ಇಳುಕಲಿನ ಭಾಗವು ಪಶ್ಚಿಮ. ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವದು 
ಈ ಭಾಗವು ಗುಡ್ಡಗಾಡು ಹಳವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವದು ಮಳೆಯು ಹೆಚ್ಚು. 
ಹವೆಯು ಅನಾರೋಗ್ಯಕರವಾದುದು ಪೂರ್ವದ ಭಾಗವು ಬೆಳನಲದ ನಮ 
ಭೂಮಿಯಂತಿದೆ ಇಲ್ಲಿ ಹವೆ ಹಿತಕರವಾಗಿಡೆ ಮಳೆಯ ಪ್ರಮಾಣವೂ 
ಕಡಿಮೆ 


ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯೂ ಆದರ ಎರಡು ಶಾಖೆಗಳೂ ಈ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬಿವೆ. 
ಎಲ್ಲಮ್ಮನ ಗುಡ್ಡವು ೩೦೦೦ ಫೂಟು ಎತ್ತರವಾದ ಒಂದು ಶಿಖರ. ಕೃಷ್ಣಾ, 
ಘಟಪ್ರಭಾ ಹಾಗೂ ಮಲಪ್ರಭಾ ಈ ಮೂರು ಮುಖ್ಯ ನದಿಗಳು ಈ ಜಿಲ್ಫೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವವು 


ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆಯಾಗುವ ಪಶ್ಚಿಮ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭತ್ತ, ಕಬ್ಬು, ತಂಬಾಕು 
ಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವರು ಪೂರ್ವದ ಎರೆಯ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿ 
ಗೋದಿ, ಜೋಳ, ಸಜ್ಜೆ, ಬೇಳೆಕಾಳುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವರು. 


ಬೆಳಗಾವಿ ಇದು ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಳವು ಹಳೆಯ ಕೋಟೆ 
ಯೊಂದು ಇರುವದು ಅದರಲ್ಲಿ ಸರಕಾರೀ ಕಚೇರಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿರುವರು 
ಸೈನ್ಯದ ಬೀಡು ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸೈನಿಕರಿಗಾಗಿ ಮನೆಗಳೂ, 
ತೋಫು ಖಾನೆಯೂ, ಸೈನ್ಯಶಿಕ್ಷಣದ ಶಾಲೆಯೂ ಇರುವವು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ 
ಆಂದೋಲನದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದೇಶಭಕ್ತರಿಗೆ ಆಸರವಾಗಿದ್ದ ಹಿಂಡಲಗಿ ಕಾರಾ 
ಗೃಹವು ಮೂರು ಮೈಲು ದೂರದಲ್ಲಿರುವದು. ಹಾಯಸ್ಕೂಲು ಕಾಲೇಜು 
ಗಳಿಂದ ಬೆಳಗಾವಿಯು ಶಿಕ್ಷಣ ಕೇಂದ್ರವೂ ಆಗಿದೆ ನ್ಸಾ ನಿಕ-ಸ್ವರಾಜ್ಯ- 
ಫಾರೆಸ್ಟ್‌ ಖಾತೆ ಮೊದಲಾದ ಕೆಲವು ಕೇಂದ್ರ ಕಜೇರಿಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ ಇರುವವು 
ಮೇಲಾಗಿ ಬೆಳಗಾವಿಯು ಮುಂಬಯಿ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ.ಇಂದಿನ ಒಂದೇ 
ಒಂದಾದ « ವಿಮಾನ ನಿಲ್ದಾಣ 'ವಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಂದ ಮುಂಬಯಿ ಬೆಂಗಳೂರು 
ಗಳಿಗೆ ನಿತ್ಯವೂ ವಿಮಾನಗಳ ಸಾರಿಗೆಯಿರುವದು 


೪೬ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಶಹಾಪೂರವು ಬೆಳಗಾವಿಯ ಒಂದು ಉಪನಗರವಿದ್ದಂತೆ ಇಲ್ಲಿ ರೇಶಿಮೆ 
ಜರದ ಸೀರೆ ಖಣಗಳನ್ನು ನೇಯುವರು. ಬೆಳ್ಳಿ ಬಂಗಾರದ ಒಡವೆಗಳ 
ವ್ಯಾಪಾರವು ಹೆಚ್ಚು. ಚಿಕ್ಕೋಡಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲ, ಮೆಣಸಿನಕಾಯಿಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವು 
ಸಾಗುವದು ಇಲ್ಲಿ ವೀಳ್ಯದ ಎಲೆಗಳ ತೋಟಗಳು ಬಹಳ. ನಿಪ್ಸಾಣಿಯು ಬೆಲ್ಲ 
ತಂಬಾಕುಗಳ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸ್ಕಳ. ಹುಕ್ಕೇರಿಯಲ್ಲಿ ವಿಜಾಪುರದ 
ಆದಿಲಶಾಹಿಯ ಸರದಾರನೊಬ್ಬನು ೪೦೦ ವರುಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಕಟ್ಟಿಸಿದ 
ಕಾರಂಜಿಗಳಿರುವವು ಇಲ್ಲಿಯ ಆರೋಗ್ಯಧಾಮವೂ, ಆಸ್ಪತ್ರೆಯೂ ಹೆಸರಾಗಿದೆ. 
ಗೋಕಾವಿಯ ನೆರೆಯಲ್ಲಿ ಘಟಿಪ್ರಭೆಯು ತಡಸಲವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ ಘಟಿಪ್ರಭೆಯ 
ಎರಡೂದಂಡೆಗಳ ಕಾಲುವೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿಂದಲೇ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿರುವರು ತಡಸಲಿ 
ನಿಂದ ವಿದ್ಯುತ್‌ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ, ಅದರಿಂದ ನೂಲಿನ ಗಿರಣಿಯನ್ನು ನಡೆಸು 
ತ್ರಿರುವರು. ಗೋಕಾವಿಯು ಬಣ್ಣದ ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ವಸ್ತುಗಳಿಗಾಗಿ ಎಂದಿನಿಂದಲೂ 
ಹೆಸರಾಗಿದೆ. ಆರಭಾವಿಯಲ್ಲಿ ಸರಕಾರಿ ಒಕ್ಕಲುತನದ ತೋಟವಿದೆ ಹಣ್ಣು 
ಹಂಪಲುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಹೊಸ ತರದ ಪ್ರಯೋಗಗಳನ್ನು ಮಾಡು. 
ವರು. ಖಾನಾವೂರದಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣಿನ ಪಾತ್ರೆಗಳಾಗುವವು  ಕುಂಬಾರಿಕೆಯನ್ನು 
ಕಲಿಸುವ ಸರಕಾರಿ ಶಾಲೆಯೂ ಇಲ್ಲಿ ಇರುವದು ಕಿತ್ತೂರು, ವೀರಮಹಿಳೆಯಾದ 
ಚನ್ನಮ್ಮ ರಾಣಿಯ ಊರು. ಸವದತ್ತಿಯು ರಟ್ಟಿರಾಜಮನೆತನದ ರಾಜಧಾನಿ 
ಯಿತ್ತು. ಸಮೊಪದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಮ್ಮನ (ರೇಣುಕಾ) ದೇವಾಲಯವಿದೆ. ಈ ಶಕ್ತಿ 
ದೇವತೆಯು ಬಹಳ ಕುಟುಂಬಗಳಿಗೆ ಕುಲದೇವತೆಯಾಗಿದ್ದಾಳೆ ಸೊಗಲದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ತಡಸಲು ಇರುವದು ೫೦ ಅಡಿಗಳ ಮೇಲಿಂದ ನೀರು 
ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಸೊಗಲ ತೀರ್ಥವೆಂದು ಹೇಳುವರು ಸುತ್ತಲಿನ 
ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸೊಬಗು ಒಳ್ಳೇ ಸುಂದರವಾಗಿದೆ 


ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲೆ 


ಈ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಸುತ್ತಲೂ ಕನ್ನಡ ಪ್ರದೇಶಗಳಿವೆ. ಈ ಜಿಲ್ಲೆಯು 
ಕರ್ನಾಟಕದ ನಡುವಿನ ಪ್ರದೇಶ ಕನ್ನಡ ಕವಿಗಳು ಇದನ್ನು «ತಿರುಳ್ಲನ್ನಡನಾಡು' 
ಎಂದು ಬಣ್ಣಿಸುವರು ತುಂಗಭದ್ರೆಯು ಇದರ ಪೂರ್ವದ ಸೀಮೆ. ಕೆಳಗಡೆ 
ಮೈ ಸೂರಿನ ರಾಜ್ಯ ಈ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಪಶ್ಚಿಮದ ಅಂಚು ಮಲೆನಾಡ ಸೇರಗಿಗೆ 
ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವದು. ಆದುದರಿಂದ ತುಸು ಗುಡ್ಡಗಾಡು. ಮಳೆಯ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ತುಸು ಹೆಚ್ಚು. ಅಲ್ಲಿ ಭತ್ತದ ಬೆಳೆಯೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ 


ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲೆ ೪೬ 


ಉಳಿದ ಭಾಗವೆಲ್ಲ 'ವೂರ್ವಕ್ಕೆ ಇಳುಕಲಾದ ಸಮಭೂಮಿಯು. ಈ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೂದನಗುಡ್ಡ, ಐರಣಿಗುಡ್ಡ, ಕಪೋತಗುಡ್ಡ ಹೀಗೆ ಬೆಚ್ಚಿಗಳ ಸಾಲುಗಳು 
ಇರುವವು. ಇವೆಲ್ಲವು ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ಅಡಿಯ ದಿನ್ನೆಗಳೆಂದೇ ಹೇಳಬಹುಡು 
ನರಗುಂದದ ಬಿಡಿಗುಡ್ಡದ ಮೇಲೆ ಕೋಟೆಕೊತ್ತಲುಗಳಿರುವವು. 

ಈ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಗಭದ್ರೆ, ಮಲಪ್ರಭೆಗಳೇ ಮುಖ್ಯ ನದಿಗಳು. 
ವರದಾ, ಶಾಲ್ಮಲ್ಕಾ ಧರ್ಮಾ, ಕುಮುದ್ಧತಿಗಳೆಂಬ ಚಿಕ್ಕ ನದಿಗಳೂ ಹರಿಯು 
ವವು ಈ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೆರೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು. ಮೈ ಸೂರ ಸೀಮೆಯಲ್ಲಿರುವ ಮದಗ 
ಮಾಸೂರ ಕೆರೆಯು ದೊಡ್ಡ ಸರೋವರದಂತಿದೆ. ಮಾಸೂರ ಕೆರೆಯಿಂದ 
ಹಾಗೂ ಧರ್ಮಾನದಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ ಕಾಲುವೆಗಳು ನೂರಾರು ಎಕರೆ 
ಭೂಮಿಗೆ ನೀರುಣಿಸುವವು. 


ಪಶ್ಚಿಮ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಳೆ ಹೆಚ್ಚು. ಇಲ್ಲಿಯ ಹವೆ ನೀರು ಹಿತಕರ 
ವಲ್ಲ ಉಳಿದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೆಳವಲು ನಾಡಿಗಿಂತಲೂ ಬೇಸಿಗೆಯು ತಂಪಾಗಿ 
ಇರುವದು. ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ರೋಗಗಳ ಭೀತಿ ಹೆಚ್ಚು.  ಹವೆಯು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹಿತಕರ ವಾಗಿರುವುದು. ೩೦-೩೫ ಇಂಚುಗಳಷ್ಟು ಮಳೆಯ, 
ಸರಾಸರಿಯಾಗಿ ಈ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಆಗುವದು 

ಪಶ್ಚಿಮ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಾಡುಗಳು ಇರುವವು. ಇಲ್ಲಿ ತೇಗು ಮತ್ತಿ, 
ಸಾಗವಾನಿ ಮೊದಲಾದ ಗಿಡಗಳು ಬೆಳೆಯುವವು. ನೀರಿನ ಪೂರೈಕೆಯಿರು 
ವಲ್ಲಿ ತೋಟಪಟ್ಟಿಗಳು ಈ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ ಹೆಜ್ಜಾಗುವ ಪಶ್ಚಿ 
ಎದ ಮಸಾರಿ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಭತ್ತ, ಕಬ್ಬುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವರು. ಉಳಿದ 
ಭಾಗವೆಲ್ಲ ಎರೆ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಹತ್ರಿಯೇ ಮುಖ್ಯ 
ಬೆಳೆ. ಜೋಳ, ಗೋದಿ, ಅಕ್ಕಡಿಕಾಳುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವರು. 


ಧಾರವಾಡವು ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಥಳವು. ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ 
ಪುಸೆಯು ವಿದ್ಯಾಕೇಂದ್ರನಿರುವಂತ್ಮೆ ಧಾರವಾಡವೂ ಕರ್ನಾಟಕದ ವಿದ್ಯಾ 
ಕೇಂದ್ರವಾಗಿರುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಕರ್ನಾಟಕ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಕಚೇರಿ, 
೨ ಕಾಲೇಜುಗಳು ಅನೇಕ ಹಾಯಸ್ಕೂಲುಗಳು ಇರುವವು. ಇಲ್ಲಿಯ 
ಕನ್ನಡ ಶಿಕ್ಷಕರ ಟ್ರೇನಿಂಗ ಕಾಲೆಜುಗಳು ಬಹಳ ಹಿಂದಿನವು ಧಾರವಾಡವೇ 
ಕನ್ನಡ ನಾಡ್ಕು ನುಡಿ ಸಂಸ್ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಯ 
ಕರ್ನಾಟಕ ವಿದ್ಯಾವರ್ಧಕ ಸಂಘವು, (ಚಾಮರಾಜ ಮಂದಿರವು), ಪ್ರಾದೇಶಿಕ 


೫೮. ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ನದಿಗಳ ಕೊಳ್ಳಗಳ ಭೂಮಿ ಬಹಳೇ ಬೆಳೆಯುಳ್ಳದ್ದು ಭೂಮಿಯು ಹೆಜ್ಜಾಗಿ 
ಅಚ್ಚ ಕರಿಯಾದ ಎರೆ, ಕೆಲವೆಡೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಮಸಾರಿ ಇಲ್ಲವೆ ಉಸುಕು ನೆಲ. 
ದಕ್ಷಿಣ ತುದಿಯಲ್ಲಿರುವ ಬಾಗಿಲುಕೋಟೈೆ, ಬದಾಮಿ ತಾಲೂಕುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ಬೆಟ್ಟಿಗಳಿರುವವು. ಉಳಿದ ಕಡೆಗೆ ಏರಿಳಿತದ ಇಳುಕಲಾದ ನೆಲ. 


ಬಿಸಿಲು ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಇದ್ದರೂ ಈ ಒಣಹವೆಯು ಒಳ್ಳೇ ಆರೋಗ್ಯಕರ 
ವಾಗಿರುವದು. ಇಲ್ಲಿಯ ಹವೆಗೆ ಕಲ್ಲು ತಿಂದು ಕಲ್ಲು ಕರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು” 
ಎಂದು ಹಿರಿಯರು ಹೇಳುವದುಂಟು. ಜೋಳ, ಸೆಜ್ಜೆ, ಅಕ್ಕಡಿಕಾಳು 
ಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವ ಪ್ರದೇಶ. ಜನರ ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರವೂ ಕೂಡ ಇವುಗಳೇ. 
ಡೋಣಿಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿ ಗೋದಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವರು. ನೀರಿನ ಅನು 
ಕೂಲತೆಯಿರುವಲ್ಲಿ ಯಾತಗಳಿಂದ ನಡೆಯುವ ಕೆಲವೇ ಕಬ್ಬು, ಎಲೆಬಳ್ಳಿಗಳ 
ತೋಟಪಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ನೀವು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಉಸುಕಿನ ಪೊಳ್ಳು 
ಭೂಮಿಗಳಲ್ಲಿ ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ತಮಗೆ ಕೈತುಂಬ ಹಣ ಕೊಡುವ ಶೇಂಗಾದ 
ಬೆಳೆಯನ್ನು ಒಕ್ಕಲಿಗರು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಹತ್ತಿರುವರು. 


ಒಕ್ಕಲುತನವೇ ಈ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ. ಜೋಳ, ಕುಸುಬೆ 
ಆಗಸಿ, ಶೇಂಗಾ ಮೊದಲಾದ ಕಾಳುಕಡಿಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವೇ ಮುಖ್ಯ ವ್ಯವಹಾರ. 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಹತ್ತೀ ಹಿಂಜುವ, ಆರಳೇ ಗಂಟು ಕಟ್ಟುವ ಗಿರಣಿಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಗುಡೂರ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಕಾಜಿನ ಬಳೆಗಳು ಆಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆ. ಇಂದು 
ಅಲ್ಲ ತಾಮ್ರ ಹಿತ್ತಾಳಿಗಳ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರು ಇಲಕಲ್ಲು ಅಮೀನಗಡ, 
ಗುಳೇದಗುಡ್ಡಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಸೀರೆ, ಖಣಗಳನ್ನು ನೇಯುವರು. 


ವಜಾಸಪೂರಃ- ಇದು ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಮುಖ್ಯ ಸ್ಪಳವು ಆದಿಲಶಾಹೀ 
ರಾಜ್ಯದ ಹಳೆಯ ರಾಜಧಾನಿಯು. ಇಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲಿ ಅಚ್ಚಳಿಯದೆ ಉಳಿ 
ದಿರುವ ಕೆಲವು ಆದಿಲಶಾಹೀ ಕಟ್ಟಡಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ದೂರದ ಜನರು 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಿತ್ಯವೂ ಬರುವರು ಈ ಕಟ್ಟಡಗಳು ಹಿಂದಿನ ವೈಭವವನ್ನು ಸಾರಿ 
ಹೆಳುವಂತಿದೆ. ಬೋಲಗುನ್ಮಟ್ಕ ಆಸಾರಮಹಾಲ, ಜುಮ್ಮಾಮಸೀದೆ, 
ಹಾಗೂ ಇಬ್ರಾ ಹಿಮರೋಜಾ ಇವುಗಳು ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳು. ಬೋಲ 
ಗುಮ್ಮಟವು. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಹೆಸರಾದ್ಕ ಸೋಜಿಗದ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾಗಿದೆ. ಇದರ ಗುಮ್ಮಟವು ಬಹಳೇ ದೊಡ್ಡದು ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಒಮ್ಮೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತು ಆರೇಳು ಸಲ ತಿರುತಿರುಗಿ ಕೇಳಿಸುವದು ಒಂದು 


ವಿಜಾಪುರ ಜಿಲೆ ೫ಗಿ 


ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಆಡಿದ ಕಿವಿಮಾತು ದೂರದ ಮತ್ತೊಂದು ತುದಿಗೂ ಕೇಳಬರು 
ವದು. ಜುಮ್ಮಾ ಮಸೀದೆಯು ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಂದಿರವು. ಈ ಕಟ್ಟಡಗಳ್ಳೂ ಡೈ 
ಇಲ್ಲಿ « ಮುಲುಖ್‌.ಮೈದಾನ ನೆಂಬ ಬಹಳೇ ದೊಡ್ಡ ಆಕಾರದ ತೋಪು 
ಇರುವದು... ತಾಳೀಕೋಣಟಿಯ ಕಾಳಗದಲ್ಲಿ ಈ ತೋಫಿನ ಗರ್ಜನೆಗೆ 





ASR ಗ 
ನ 
ORaA sD 
ರಾಮರಾಯನ ಆನೆಗಳು ಬೆದರಿದನಂತೆ. ಅಭಿನನ ಪಂವನೆಂಬ ಕನ್ನಡ 
ಕವಿಯು ತಾನು « ವಿಜಯಪುರ? ದವನೆಂದು ಹೇಳಿರುವನು. ಈ ಜಿಲ್ಲೆ ಯೇ 
ಅನೇಕ ಕವಿಗಳಿಗೆ, ಶಿನಶರಣರಿಗೆ, ಹರಿದಾಸರಿಗೆ ಜನ್ಮ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಸಮೊವ 
ದಲ್ಲಿರುವ ತೊರವೆಯು ಒಂದು ಕ್ಟೇತ್ರನು « ತೊರವೆ ರಾಮಾಯಣವನ್ನು 
ಬಗೆದ ನರಹರಿ ಕವಿಯು ಇಲ್ಲಿಯ ನೃಸಿಂಹದೇನರ ಕಾವಾಸಕನು. 
ವೀರಶೈವ ಮತೋದ್ಧಾ ರಕರಾದ ಫೀ ಬಸವಣ್ಣನವರಿಗೆ ಬಸವನಬಾಗೇ 
ವಾಡಿಯೇ ಜನ ಭೂಮಿಯಾಗಿದೆ. ಹಿಪ ಫೃರಿಗೆಯು' ಶಿವಶರಣರ ಬೀಡಾಗಿತ್ತು. 
ಬಾಗಿಲುಕೋಟಿಯು « ಪ್ರನನ್ನವೆಂಕಟರ, ಕಾಖಂಡಿಕೆಯು « ಮಹಿಪತಿ 
ಸ್ವಾಮಿಗಳ ” ಸ್ಥಾನಗಳಾಗಿವೆ. « ಮುದುವೊಳಲ್‌ * ಇಂದಿನ ಮುಧೋಳವು 
ಕನ್ನಡ ಕವಿಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ರನ್ನನು ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದ ಊರು. ಜಮಖಂಡಿಯು 
ಇಂದು ಶಿ ಕ್ಷಣ ಸಂಸ್ಥೆಗಳ ಕೇಂದ್ರವಾಗಹತ್ತಿದೆ. ಬಾಗಿಲುಕೋಜಿಯು 
ವ್ಯಾಪಾರದ ಪಟ್ಟಣವು. ಹತ್ತಿ, ಅರಳೆಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವು ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು. ಹತ್ತಿ 
ಆಶೆಯುವ್ಕ ಗಂಟು ಕಟ್ಟುವ ಕೆಲವು ಗಿರಣಿಗಳೂ ಇಲ್ಲಿ ಇರುವವು. ಜಿಲ್ಲೆಯ 


ಆಕೃತಿ ೨೦ ಜಬೋಲಗಂವಮುಂಬಿ 


೫೨ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಬಹುತೇಕವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ತಾಲೂಕುಗಳಲ್ಲಿ ಕೃಸ್ಕೂಲುಗಳು ಇರುವವು. ಬಾಗಿಲು 
ಕೋಟೆ, ವಿಜಾವೂರಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲೇಜುಗಳೂ ಇರುವವು, ಬಾಗಿಲುಕೋಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಸಿಮೆಂಟ ಕಾರಖಾನೆಯು ಭಾರತದ ದೊಡ್ಡ ಕಾರಖಾನೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುವದು. ತಾಳೀಕೋಟೆ ಇದು ಸರಹದ್ದಿನ ದೊಡ್ಡೂರು, 
ವ್ಯಾಪಾರದ ವಡಿಮೂಲೆಯಾಗಿದೆ. ಈ ಊರಿನ ಸಮೀವದಲ್ಲಿ ಫರಶೀ 
ಕಲ್ಲುಗಳು ವೆಗ್ಗಳವಾಗಿ ಬೊರೆಯುವವು. ಇಳಕಲ್ಲು, ಗುಳೇದಗುಡ್ಡಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೀರೆ ಖಣಗಳ ನೇಕಾರಿಕೆಯು ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಹೆನರಾಗಿದೆ ಇಳಕಲ್ಲ 
ಸೀರೆಗಳು ಭಾರತದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. ಕವ್ಸಡಿಸಂಗಮವು ದೊಡ್ಡ 
ಶ್ಲೇತ್ರಸ್ಥಳವಾಗಿದೆ. ಪಟ್ಟದಕಲ್ಲು, ಐಹೊಳೆಗಳು ಕನ್ನಡ ಆರಸರ ಹಿಂದಿನ 
ರಾಜಧಾನಿಗಳು. ಇಲ್ಲಿಯ ಗುಡಿಗಳು ಭವ್ಯವಾದವುಗಳು. ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 


ಶಿಲ್ಲಕಲೆಯು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಬಾದಾಮಿಯು ಚಾಲುಕ್ಯ 





ಆಕೃತಿ ಪಿ೧. ಐಹೊಳೆಯ ಒಂದು ದೇವಾಲಯ. 


ರಾಜರ ಪ್ರಾಚೀನ ರಾಜಧಾನಿಯು. ಇಲ್ಲಿ ಗುಡ್ಡದಲ್ಲಿ ಕೊರೆದ «ಮೇಣಬಸ್ಸಿ? 
ಗಳೆಂಬ ಗವಿಗಳಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಕೆತ್ತಿದ ಸುಂದರವಾದ ಮೂರ್ತಿ 
ಗಳಿರುವವು. ಚಾಲುಕ್ಯರ ಕಾಲದ ಕೆಲವು ಗುಡಿಗಳನ್ನು ನೀವು ಇಲ್ಲಿ ನೋಡ 
ಬಹುದು. ಸವೂಪದಲ್ಲಿ «ದಕ್ಷಿಣ ಕಾಶಿ” ಯೆಂದು ಹೆಸರಾದ ಮಹಾ 
ಕೂಟೇಶ್ವರನ ದೇವಾಲಯವಿದೆ. 'ಬನಶಂಕರಿಯ ಸುತ್ತಲಿನ ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ಸೊಬಗು ಒಳ್ಳೇ ಸುಂದರವಾಗಿದೆ. 


ಭಾವೆಗಳು ೫೩ 


೧ ಕನ್ನಡ ಜಿಲ್ಲೆಗಳು ಈ ರಾಜ್ಯದ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬರುವವು? 
೨ ಗುಜರಾಧ ಹಾಗೂ ಮುಂಒಯಿ ರಾಜ್ಯದ ತಪ್ಪಲು ಪ್ರದೇಶಗಳನ್ನು, ಹವೆ 
ಮಳೆ, ಬೆಳೆ, ಉದ್ಯೋಗಗಳ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ತುಲನೆ ಮಾಡಿರಿ 
೩ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ. 
ಅ) ಗುಜರಾಧ್ಯ ಖಾನದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಹತ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುವದು. 
ಬ) ಗುಜರಾಥದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಮಾರ್ಗಗಳೂ ಅಹ್ಮದಾಬಾದದೆಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವವ್ತು 
ಕ) ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದ ಬೆಳೆಗಳು ಒಂದೇ ವಿಧವಾಗಿಲ್ಲ 
ಡ) ಕೊಂಕಣವನ್ನು ನೋಡಲು ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಹೋಗಬೇಕು. 
ಇ) ಮುಂಬಯಿ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಬಂದರವಾಗಿರುವದು 
ಫ) ವಿಜಾಪೂರ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಬರದ ಭಯೆವಿರುವದು 
ಅ ಕ5ೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಪಟ್ಟಣಗಳು ಮುಂದೆ ಬರಲು ಕಾರಣವೇನು? 


ಚ 
ಬಡೋದೆ, ನಾಸಿಕ, ಕೊಲ್ಹಾ ಪೂರ, ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ, ಬಾಗಿಲುಕೋಟಿ. 


ಪ್ರಕರಣ ೮ 
ಭಾಷೆಗಳು 


ನೀವು ಇದುವರೆಗೆ ಈ ರಾಜ್ಯದ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸುತ್ತು 
ವರಿದು ಬಂದಿರುವಿರಿ. ನೀವು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಭಾರತದ ಉಳಿದ ರಾಜ್ಯಗಳ 
ವರಿಚಯನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಿದೆ. ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದೆ ಬಗ್ಗೆ ಒಂದು 
ವಿಶೇಷವಾದ ಸಂಗತಿಯು ನಿಮಗೆ ಕಂಡುಬರುವದು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವ ಭೂರಚನೆಯ ಮಾದರಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನೀವು ಇಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. 
ಇಲ್ಲಿ ಬೆಟ್ಟಗಳಿವೆ, ಗಿರಿಶಿಖರಗಳಿವೆ, ತಪ್ಪಲು ಪ್ರದೇಶವಿಜೆ, ಸಮನೆಲದ 
ಬಯಲು ಭೂಮಿಯಿದೆ. ಮರುಭೂಮಿಯನ್ನು ಹೋಲುವ ಉಸುಕು ಪ್ರದೇಶ 
ಗಳಿವೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಮಳೆ-ಬೆಳೆಗಳು ಎಷ್ಟೊಂದು ಭಿನ್ನವಾಗಿನೆ. 
'ಇಷ್ಟೊಂದು ವಿವಿಧತೆಯನ್ನು ನೀವು ಬೇರೆ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಲಾರಿರಿ, ಜನ 
ರಾಡುನ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ನಿಮಗೆ ವಿನಿಧತೆಯು ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಗುಜರಾಧಿ, ಮರಾರಿ, ಕನ್ನಡ ಎನ್ನುವ ಮೂರು ಭಾಷೆಗಳು 


೫೪ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಮುಖ್ಯವಾದವುಗಳು. ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿಯೆ ಗುಜರಾಧ, ಮಹಾ 
ರಾಷ್ಟ್ರ ಹಾಗೂ ಕನ್ನಡನೆಂದು ಮೂರು ವಿಭಾಗಗಳನ್ನು ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅನುಕೂಲತೆಗಾಗಿ ಮಾಡಿರುವದುಂಟು ಗುಜರಾಧದಲ್ಲಿ ಗುಜರಾಧೀ 
ಭಾಷೆಯೇ ಮುಖ್ಯವಾದುದು ಇದು ಸಂಸ್ಕೃತದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟದ ಭಾಷೆ 
ಯಾಗಿರುವದು. ಅಲ್ಪ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳುಳ್ಳ ದೇವನಾಗರಿ ಲಿಪಿಯನ್ನೇ ಈ 
ಭಾಷೆಗಾಗಿ ಉವಯೋಗಿ 
ಸುವದುಂಟು. ಈ ಭಾಷೆ 
| ಯಲ್ಲಿ ನರಸೀ ಮೆಹತಾ 
ಕಸಾ ನಂತಹ ಸಾಧುಗಳು ಭಕ್ತಿ 
| ಲ್ಯ ಗೀತಗಳನ್ನು ಹಾಡಿರುವರು. 
' ಗುಜರಾಧಿಗಳು ದೇಶದ 
A ಯಾವುದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
[ ನೆಲಿಸಿದರೂ ಮನೆಯೊಳಗೆ 
ಹ ಹಾಗೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮೊಳಗೆ 
ಗಹನ ಮಾತೃಭಾಷೆಯಾದ ಗುಜ 
| ರಾಧಿಯನ್ನೇ ಬಳಸುವರು. 
ತ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರ ಮಾತೃ 
ಭಾಷೆಯು ಗುಜರಾಧಿ 
ಓನ್‌ ಯಾಗಿತ್ತು. ಅವರು ತಮ್ಮ 
| ಲೇಖನಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮೊದಲು 
ಗುಜರಾಧಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಬರೆ 

ಅಕೃತ 377 ಭಾಷೆಗಳು ನ ಯುತ್ತಿದ್ದರಂತೆ. 


ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಬಹು ಜನರು ಆಡುವ ಭಾಷೆಯು ಮರಾರಿಯು. 
ಈ ಭಾಷೆಗಾದರೂ ಸಂಸ್ಕೃತವೇ ತಾಯಿಯು ದೇವನಾಗರಿ (ಬಾಲಬೋಧ) 
ಲಿಪಿಯನ್ನೇ ಮರಾರಿಗಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿ ಸುವರು ಭಾರತದ ಮುಂದುವರಿದ 
ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಮರಾರಿಯೂ ಒಂದಾಗಿದೆ. ಸಮರ್ಧ ರಾಮದಾಸರೂ 
ತುಕಾರಾಮ್ಮ ಜ್ಞಾನೇಶ್ವರರಂಧ ಸಂತರೂ ಮರಾರೀ ಭಾಷೆಯ ಸಂವತ್ತನ್ನು 
ಬೆಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ಭಾಷೆಗಳು ೫೫ 


ಕರ್ನಾಟಕದ ಜನರು ಅಡುವ ಭಾಷೆಯೆ "ಕನ್ನಡ'ನಾಗಿದೆ ಕನ್ನಡ 
ಭಾಷೆಯನ್ನಾಡುವ ಜನಾಂಗ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿದು ಸಂಚಿ 
ಹೋಗಿದೆಯೆಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಕನ್ನಡವು ಸ್ವತಂತ್ರನಾದ ಭಾಸೆ 
ದ್ರವಿಡ ಭಾಷೆಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ ಅದು ಸೇರಿರುನದು ಇದೊಂದು ಪ್ರಾಚಿನ 
ಭಾಷೆ ಇದರ ಲಿಪಿಯೂ ಸ್ವತಂತ್ರನಾದುದು ಈ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ 
ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಉತ್ತಮವಾದ ಗ್ರಂಧಗಳಿರುನವು ನಂಸ, ರನ್ನ, ಹರಿಹರ, 
ಕುಮಾರವ್ಯಾಸ ಇವರು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠರಾದ ಕನಿಗಳು ಅನೇಕ ದಾಸರೂ 
ಶರಣರೂ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಸುಂದರವಾದ ಹಾಡುಗಳನ್ನೂ ನಚನಗಳನ್ನೂ ರಚಿಸಿ 
ರುವರು 

ಈ ಮೂರು ಭಾಸೆಗಳಲ್ಲದೆ ಕಲನೇ ಜನರಾಡುವ ಉಸಭಾಷೆಗಳೂ 
ಪ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೇಳಬರುನನು, ಕರಾನಳಿಯ ಪ್ರದೇಶದ ಜನರು «ಕೊಂಕಣಿ? 
ಭಾಷೆಯನ್ನಾಡುನರು ಈ ಭಾಷೆಗೆ ಪ್ರತ್ಯೇಕ ಲಿಪಿಯು ಇರುವದಿಲ್ಲ 
ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ, ಹಿಂದುಳಿದ ಜನರು ಅಡುನ ಕೆಲವು ಬೇರೆ ಭಾಷೆಗಳೂ ಇರು 
ನವು ಒಡ್ಮರೂ ಲಮಾಣಿಗಳೂ ಮೊದಲಾದ ಗುಂಪಿನ ಜನರ ಭಾನಿಗಳೂ 
; ಬೇರೆಯುಗಿರುವವು. 


ಅಭ್ಯಸನಗಳು 


ಗಿ. ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಭೂರಚನೆಯು ವಿವಿಧವಾಗಿರುವಂತೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಭಾಷೆ 
ಗಳೂ ನಿನಿಧನಾಗಿರುನನು- ವಿವೇಚಿಸಿರಿ 

೨ ಈ ರಾಜ್ಯದ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಚೀನವಾದುದು? ಯಾವ 
ಭಾನೆಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ಅನಿ ಇರುವದು? 

೩ ಗುಜರಾಧ್ಯಿ ಮರಾರಿ, ಕನ್ನಡ ಈ ಭಾಸೆಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸೇನೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದ ಕೆಲವು 
ಮಹೆನೀಯರ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರಿ 


ಪ್ರಕರಣ ೯ 
೪9 


ಉದ್ಯೋಗಗಳು 


ಜನರು ಆಡುವ ಭಾಷೆ ಪರಂಪರೆಯಿಂದ ಸಾಗಿ ಬರುವದು. ಆದರೆ 
ಜನರು ಕೈಕೊಳ್ಳುವ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಅವರು ನೆಲೆಸಿರುವ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಹವೆ, 
ಮಳೆ, ಬೆಳೆ ಹಾಗೂ ಅಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ಖನಿಜಗಳನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಅವಲಂಬಿ 
ಸರುವವು ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ಯೋಗಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕೊಂಡು ಬನ್ನಿರಿ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಹವೆ ಮಳೆ, ಬೆಳೆ ಹಾಗೂ ಖನಿಜಗಳು 
ಎಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವವೆಂಬುದನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವಿರಂತೆ. 





ಆಕೃತಿ ೨3. ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ಯೋಗಗಳು, 


ನಮ್ಮೆ ದೇಶವೇ ಒಕ್ಕಲುತನದ ನಾಡು. ಒಕ್ಕಲುತನವೇ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರ ಉದ್ಯೋಗವಾಗಿದೆ. ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿರುವದು. ಆನುಕೂಲತೆಯಿರುವಲ್ಲೆಲ್ಲ ಕೆಲವೊಂದು 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ೫೭. 


ತೈ ಗಾರಿಕೆಗುಉ ಳಳಿದುಕೊಂಡಿರುವವು. ಯಂತ್ರಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ದೊಡ್ಡ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಎರಡು ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಪ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ 
ಕಂಡುಬರುವವು. (೧) ಬಟ್ಟೆಯ ಗಿರಣಿಗಳು, (೨) ಸಕ್ಕರೆಯ ಕಾರಖಾನೆಗಳು. 


ಬಟ್ಟೆಯ ಗಿರಣಿಗಳು: ಬಟ್ಟೆಗಳ ತಯಾರಿಕೆಯು ಎರಡು ರೀತಿ 
ಗಳಿಂದ ಸಾಗುವದು. (೧) ಕೈಮಗ್ಗಗಳಿಂದ, (೨) ಗಿರಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಂತ್ರ 
ಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ. ಕೃಮಗ್ಗಗಳಿಂದ್ಕ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ನೇಕಾರಿಕೆಯೆನ್ನುವರು. ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನೇಕಾರಿಕೆಯು ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ 
ಸಾಗಿಬಂದ ಉದ್ಯೋಗವಾಗಿದೆ. ಇಳಕಲ್‌ ಸೀರೆಗಳು. -ಬಣ್ಣ, ನಯ್ಯ 
ಹಾಗೂ ನೇಗೆಗಾಗಿ ಎಂದಿನಿಂದಲೂ ಹೆನೆರು ಪಡೆದಿವೆ. ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ 
ಗುಜರಾಧ್ಯ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಹೆಸರಾದ ನೇಕಾರಿಕೆಯ ಕೇಂದ್ರ 
ಗಳಿರುವವು. 


ಯಂತ್ರಯುಗವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಯಿತು. ಮನೆಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯು 
ತ್ತಿದ್ದ ಕೈಮಗ್ಗಗಳು ಮೂಲೆಗುಂಪಾಗಬೇಕಾಯಿತು ಹತ್ತು ಕೈಮಗ್ಗಗಳು 
ಹತ್ತು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನೇಯಬಹುದಾದ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಗಿರಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಂತ್ರದ 
ಒಂದೇ ಮಗ್ಗವು ಹತ್ತು ತಾಸುಗಳಲ್ಲಿ ನೇಯುನಂತಾಯಿತು. 


ಯಂತ್ರದ ಸಹಾಯದಿಂದ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುನ 
ಯಾವದೇ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕಾದರೂ ಕೆಲವೊಂದು ಸಂಗತಿಗಳು ಅಗತ್ಯವಾಗಿ 
ರುವವು. (೧) ಆ ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಬೇಕಾಗುವ ಕಚ್ಚಾ ಸರಕುಗಳ. 
ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳ ವೂರ್ಫಕೆ, (೨) ಯಂತ್ರಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲು ಬೇಕಾಗುವ 
ಶಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಿದ್ಯುತ್‌ಶಕ್ತಿ, (೩) ಕಾರಖಾನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಕೂಲಿ 
ಕಾರರು, (೪) ಸರಕಗಳನ್ನು ತರಲು ಇಲ್ಲವೆ ಕಳಿಸಲು ಮಾರ್ಗಗಳ 
ಸೌಕರ್ಯ. ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಕೆಲವೊಂದು ಉದ್ಯೋಗಕ್ಕೆ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಪ್ರಕಾರದ ಹವೆಯಿರುವದು ಹಿತಕರವಾಗುವದು ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ ಬಟ್ಟೆಯ 
ಉದ್ಯೋಗವನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಒಣ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೂಲಿನ ಎಳೆಯು 
ಹರಿಯುವದು. ಆರ್ದ್ರವಾದ ಹವೆಯು ಇರುವಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾದ ಎಳೆಯನ್ನಾದರೂ ತೆಗೆಯಲು ಬರುವದು. ಮುಂಬಯಿಯ ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ಈ ಬಗೆಯ ತೇವು ತುಂಬಿರುವದು ಅಂತೆಯೇ ಮುಂಬಯಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಟ್ಟಿ ಗಿರಣಿಗಳು ಹಚ್ಚು. 


೫೮ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟಿಗಿರಣಿಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಎಲ್ಲ ಅನು 
ಸೂಲತೆಗಳಿವೆ  ಗುಜರಾಧ್ಯ ಖಾನದೇಶ ಹಾಗೂ ಕರ್ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ಹತ್ತಿಯು ವಿಪುಲವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ. ಹತ್ತಿಯ ಬೆಳೆಗೆ ಬೇಕಾಗುವ 
ಕರಿಯ ಭೂಮಿ, ಅಲ್ಲ ಮಳೆ ಹಾಗೂ ಉಷ್ಣ ತೆ ಈ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರು 
ನವು ಮುಂಬಯಿಗೆ ಈ ವಪ್ರದೇಶಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬನ್ಮಾಡುಗಳಾಗಿರುವವು ಇವೆಲ್ಲ 
ಪ್ರದೇಶಗಳೂ ಮುಂಬಯಿಗೆ ರೇಲು ಮಾರ್ಗಗಳಿಂದ ಜೋಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುವವು. 
ಮುಂಬಯಿಯು ಸುರಕ್ಷಿತವಾದ, ಸ್ವಾಭಾವಿಕನಾದ, ವಿಕಾಟನದರವಾಗಡೆ. 
ಯುರೋವದ ರಾಷ್ಟ್ರಗಳಿಂದ ಬೇಕಾದ ಯಂತ್ರಸಾಮಗ್ರಿಗಳನ್ನು ತರಿಸಿ 
ಸೊಳ್ಳೆ ಫಲು ಅದೇ ಸಮೀವದ ಬಂದರನೆನ್ನಬಹುದು ವತ್ಮಿಮ ಘಟ್ಟಗಳ 
ಪೀಲೆ ಸುರಿಯುವ ಮಳೆಯ ನೀರನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಆಚ ವಿದ್ಯುತ್‌. ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುವರು. ಈ ವಿದ್ಯುತ್‌-ಶಕ್ತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಕಲ್ಲಿ 
ದ್ವಲಿಗಿಂತಲೂ ಕಡಿಮೆ ವೆಚ್ಚದಲ್ಲಿ ಮುಂಬಯಿಯ ಗಿರಣಿಗಳು ನಡೆಯುವವು. 
'ಹಿನ್ನಾಡುಗಳಾದ ಗುಜರಾಧ್ಯ ಖಾನದೇಶ ಹಾಗೂ ಕರ್ನಾಟಕಗಳಿಂದ 
ಸಮೃದ್ಧವಾದ ಹತ್ತಿಯ ವೂರೈ ಕೆಯಾಗುವದು. ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಬಡ 
ಜಲ್ಲೆ: ಗಳಿಂದ ಗಿರಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಕ್ಯೂಲಿಕಾರರು 
ದೊರೆಯುವರು ಮಾರ್ಗಗಳ ಅನುಕೂಲತೆಯಂತೂ ಾಗವಾಗಿಕುವದು. 
ಸಮುದ್ರದ ದಂಡಯಾದುದರಿಂದ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಆರ್ದ್ರತೆಯಿರುವದು. ಈ 
ಆರ್ದ್ರತೆಯಿಂದ ಎಳೆಗಳನ್ನು ಎಷ್ಟು ಜಿನುಗಾಗಿ ತೆಗೆದರೂ ಅವು ಹರಿಯುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಅಂತೆಯೆ ಮುಂಬಯಿಯು ಬಬ್ಬೆಗಿರಣಿಗಳ ಕೇಂದ್ರವಾಗಿರುವದು. 
ಓಂದು ನೂರರ ವರಿಗೆ ಬಟ್ಟೆ ಗಿರಣಿಗಳು ಮುಂಬಯಿ ಒಂದೇ ನಗರದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವವು ಮುಂಬಯಿಯು ಮುಂದೆ ಬರಲ್ಕು ಇಷ್ಟೊಂದು ಬೆಳೆಯಲು 
ಅಲ್ಲಿಯ ಜನಳಿೀ ಉದ್ಯೋಗವು ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು 
ನೊದಲನೆಯ ಬಟ್ಟೆಯ ಗಿರಣಿಯು ಈ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಮುಂಬಯಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಸ್ಪಾನಿತವಾಯಿತು. ಅಂದಿನಿಂದ ಇಂದಿನ ವರೆಗೆ ಗಿರಣಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯೂ 
ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲಿದೆ. ಜನಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲಿದೆ. ಗುಜರಾಧ ವಾರ್ಸಿ 
ಸಿರಿವಂತರು ಹೇರಳವಾದ ಹಣವನ್ನು ಈ ಗಿರಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಕಿರುವರು. ಎಷ್ಟೋ 
ಸ್ಲಾವಿರಗಳಷ್ಟು ಜನರು ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಗಿರಣಿಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವರು. 
(''. _ಜನಳೀ ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಅಹ್ಮದಾಬಾದವು ಎರಡನೆಯ ಮುಖ್ಯ 
ಪಟ್ಟಣವು. ಅಹ್ಮದಾಬಾದದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಗುಜರಾಧ್ಯ 


ಕಾರೇವಾಡದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಹತ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುವದು. ರೇಲು 
ಮಾರ್ಗಗಳ ಸೌಕರ್ಯವಿರುವದು. ಆದರೆ ಮುಂಬಯಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ 
ಆರ್ದ್ರ ಹವೆಯ ಅನುಕೂಲತೆ ಅಹ್ಮದಾಬಾದಿಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ 
ಮುಂಬಯಿಯಷ್ಟು ನಯವಾದ ಬಟ್ಟೆಗಳು ಅಲ್ಲಿ ಆಗಲಾರವು ಇದೇ 
ಉದ್ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿದ ಮೂರನೆಯ ಪಟ ಕಣವು ಸೊಲ್ಲಾಪುರವಾಗಿದೆ 
ವಿಜಾವೂರ, ಸೊಲ್ಲಾವೂರ, ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಹತ್ತಿಯು ಇಲ್ಲಿಯ 
ಗಿರಣಿಗಳಿಗೆ ವೂರೈಕೆಯಾಗುವದು . 

ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ.ಗದುಗುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಒದೊಂದು ಬಟ್ಟೆಯ ಗರಚಿಗವೆ 
ಗೋಕಾಕದಲ್ಲಿ ಘಟಪ್ರಚಿಯ ತಡಸಲಿನಿಂದ ನಡೆಯುವ ನೂಲಿನ ಗಿರಣಿ 
ಯೊಂದಿದೆ ಸಾಂಗಲಿ, ಈಚಲಕರಂಜಿ, ರಬಕವಿ ನೊದಲಾದ ಊರುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಂತ್ರಗಳಿಂದ ಮಗ್ಗಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿ ಸೀರೆ ನತ್ತಲುಗಳನ್ನು ಉತ್ಪಾದಿಸುವರು. 

ಈ ರಾಜ್ಯದ ದೊಡ್ಡ ಗಿರಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಬಟ್ಟಿ ದೇಶದ 
ಬೇಡಿಕೆಯನ್ನು ವೂರೈ ಸುವದಲ್ಲದೆ, ಆಫ್ರಿಕ, ಬ್ರಹ್ಮದೇಶ, ನಿಲೋನ ಹೊದ 
ಲಾದ ನೆರೆಯ ದೇಶಗಳಿಗೂ ಕಳಿಸಲ್ಪಡುವದು 

ಸಕ್ಕರೆಯ ಉದ್ಯೋಗ 

ಕೆಲವು ವರುಷಗಳ ಹಿಂದೆ ನಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ಹುಟ್ಟುವಳಿ 
ಇರಲಿಲ್ಲ ವಿದೇಶಗಳಿಂದ ನಾವು ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಕ ತ್ತಿದ್ದೆವು 
ನೀವು « ಮೋರಸ ಸಕ್ಕರೆ? ಯೆಂದು ಕೆರೆಯುವಿರಲ್ಲಾ ಅದು « ಬಾ ಸ್‌? 
ಎಂಬ ದೂರದ ನಡುಗಡ್ಡೆಯಿಂದ ಬರುವ ಸಕ್ಕರೆ ಮಾರಿಸಸ್‌ ಎಂಬುದೇ 
ಜನರ ಬಾಯಲ್ಲಿ ( ಮೋರನ್‌? ಆಗಿ ಉಳಿದಿದೆ ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ 
« ಜಾನ್ಸನ್‌ ? ಕಂವನಿಯನರು ಹಿಂದೆ ಮಾರುತ್ತಿದ್ದ ಸಕ್ಕರೆಗೆ ಇಂದಿಗೂ 
ಅದನ್ನು ಹೋಲುವ ಸಕ್ಕರೆಗೆ $ ಜಾನಸಿ(ಸಕ್ಕರೆ >: ಎಂಬಹೆಸರುಬಿದ್ದು 
ಬಿಟ್ಟಡಿ ಅದನ್ನೇ ನೀವು ಚಹಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವಿರಿ ಇಂದು ನಮ್ಮ 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸಕ್ಕರೆ ತಯಾರಾಗುತ್ತಿದೆ. ಬಿಹಾರ, ಉತ್ತರ 
ಪ್ರದೇಶದಗಳಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ಕಾರಖಾನೆಗಳಿವೆ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ. 
ಕೆಲವು ಸಕ್ಕರೆ ಕಾರಖಾನೆಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ನೋಡಲು ನೀವು ಬಯಸುನಿ 
ರಲ್ಲವೆ ನಡೆಯಿರಿ, ಹಾಗಾದರೆ. 

ನೀವು ತಿನ್ನುವ ಕಬ್ಬಿನಿಂದಲೆ ಬೆಲ್ಲವನ್ನೂ, ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನೂ ತಯಾರಿ 
ಸುವರೆಂಬುದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರಬಹುದು. ಕಬ್ಬು ಬೆಳೆಯುವಲ್ಲಿಯೆ 


೬೦ ಅಭಿನನ ಭೂಗೋಲ 


ಸಕ್ಕರೆಯ ಕಾರಖಾನೆಗಳಿರುವವು. ಕಬ್ಬು ಬೆಳೆಯಲು ಕಸುವುಳ್ಳ ಕರಿಯ 
ಭೂಮಿ ಬೇಕು ಸಂತತವಾದ, ಸಮೃದ್ಧವಾದ ನೀರಿನ ವೂರೈಕೆಯಾಗು 
ತ್ರಿರಬೇಕು. ಉಷ್ಕವಾದ ಹವೆಯಿರಬೇಕು. ಸಂತತವಾದ ನೀರಿನ ಪೂರೈ 
ಕೆಯು ಮಳೆಯಿಂದಲೆ ಆಗಲಾರದು. ಕಬ್ಬಿನ ಬೆಳೆಗೆ ಮೊಟ್ಟೆಯ ನೀರು 
ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಲುವೆಗಳ ನೀರಾವರಿಯೆ ಆಗತ್ಯವಾದುದು. ಕಾಲುವೆಗಳ ಅನು 
ಕೂಲತೆಯಿರುವಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಬೆಳೆಯುವರು 
ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಕ, ಪ್ರವರಾ ಮೊದಲಾದ ಕೆಲವು ನದಿಗಳಿಗೆ 
ಒಡ್ಡು ಹಾಕಿ ನೀರನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿರುವರು. ಈ ನೀರನ್ನು ಕಾಲುವೆಗಳ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಸುಕ್ತಲಿನ ಪ್ರದೇಶಗಳಿಗೆ ಪೂರ್ಳೆ ಸುವರು. 
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ಆಕೃತಿ ೨೪ ಕಬ್ಬಿನ ಜೆಳೆ 


ಮುಂಬಯಿ: ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನಗರ ಜಿಲ್ಲೆಯು ಕಬ್ಬಿನ ಬೆಳೆಗಾಗಿ, 
ಸಕ್ಕರೆಯ ಉತ್ಸತ್ತಿಗಾಗಿ. ಮುಂದೆ ಬಂದಿದೆ. ಈ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಹರಿದಿರುವ 
ಪ್ರವರಾನದಿಗೆ ಭಾಂಡಾರದರಾ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಒಡ್ಡನ್ನು ಹಾಕಿರುವರು. ಈ ನದಿಯ 
ಕಾಲುವೆಗಳಿಂದ ಅಹಮ್ಮದನಗರ ಹಾಗೂ ನಾಸಿಕ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳಿಗೆ ನೀರಿನ ಪೂರೈಕ 
ಯಾಗುವದು. ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೀವು ನೋಡಿದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಎತ್ತರವಾಗಿ ಬೆಳೆದು 
ನಿಂತೆ ಕಬ್ಬಿನ ತೋಟಿಗಳನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು ಒಂದು ಸಮಯ ಬರಗಾಲ; 
ಪೀಡಿತವಾದ. ಈ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳು ಇಂದು ಕಬ್ಬಿನ ತೋಟಗಳಿಂದ ಸಮೃದ್ಧಿಯ 
ಪ್ರದೇಶಗಳಾಗಿರುವವು. ಕೋಪರಗಾಂವ ಬೇಲಾಪೂರ ಮೊದಲಾದ್ಕ ಊರು 


ಕಬ್ಬಿನ ಬೆಳೆ ೬೧ 


ಳು ಸಕ್ಕರೆಯ ಗಿರಣಿಗಳಿಂದ ಮುಂದೆ ಬಂದಿರುವವು. ಪುಣೆ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಖುರಾ ನದಿಗೆ ಖಡಕವಾಸಲೆ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಒಡ್ಡನ್ನು ಹಾಕಿ ಜಿಲ್ಲೆಯ ವೂರ್ವ 
ನಾಗಕ್ಕೆ ನೀರಿನ ವೂರೈಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು ನೀರಾ ನದಿಗೆ ಭಾಟಗರ 
ುಂಬಲ್ಲಿ ಒಡ್ಡನ್ನು ಹಾಕಿರುವದರಿಂದ ಪುಣೆ ಉತ್ತರ ಸಾತಾರಾ ಹಾಗೂ 
ಕೊಲ್ಲಾಪೂರ ಜಿಲ್ಲೆಗಳ ಕೆಲವು ಭಾಗಗಳಿಗೆ ನೀರಿನ ಪೂರೈ ಕೆಯಾಗಿರುನದು. 
ನಾತಾರಿ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಫಲಟಣ, ಸೊಲ್ಲಾಪೂರ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ ಕಳಂಬ್ಯ ಅಕ್ಕೂಜ 
ಮೊದಲಾದ ಊರುಗಳಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ಗಿರಣಿಗಳಾಗಿವೆ ಗಿರಣಿಗಳಿರುವ ಈ 
ಭಾಗವು « ಸಾಖರವಾಡಿ ' ಎಂತಲೇ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ. ಕೊಲ್ಲಾವೂರ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಕ್ಕರೆಯ ಗಿರಣಿಯಿದೆ 

ಮುಂಬಯಿ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣಾನದಿಯ ದಂಡೆಗುಂಟ ಇರುವ 
ಊರುಗಳಾದ-ಉಗಾರ ಹಾಗೂ ಹೊಸೂರ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯ ಕಾರಖಾನೆ 
ಗಳು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿವೆ ಸರಕಾರವು ಯೋಜನೆ ಮಾಡಿರುವ ಕೋಯನಾ 
ನದಿಯ ಒಡ್ಡು ವೂರ್ತಿಯಾದರೆ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಕರ್ನಾಟಕದ 
ವಿಜಾವೂರ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನೀರಿನ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗುವದರಿಂದ ಕಬ್ಬಿನ 
ತೋಟಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಬಹುದು ಕಬ್ಬಿನಿಂದ ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಮಾಡುವದ್ದೂದೆ, 
ಬೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡುವರೆಂಬುದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ 

ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಮಹತ್ವದ ಉದ್ಯೋಗವು 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದೆ. ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಊರುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಮೆಂಟು ರಸ್ತೆಗಳನ್ನು 
ನೀವು ನೋಡಿರುವಿರಿ ಸುಂದರವಾದ ಸಿಮೆಂಟಿನ ಕಟ್ಟಡಗಳೂ ನಿಮಗೆ 
ಸುತ್ತಲೂ ಕಾಣುವವು ಇಂದು ನದಿಗಳಿಗೆ ಕಟ್ಟಬೇಕೆನ್ನುವ ಒಡ್ಡುಗಳಿಗ 
ಬಹಳ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಿಮೆಂಟು ಬೇಕಾಗುವದು ಸಿಮೆಂಟಿನ ತಯಾರಿಕೆಗೆ 
ಸುಣ್ಣದ ಹರಳುಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕು. ಮುಂಬಯಿ. ಕರ್ನಾಟಕದ 
ವಿಜಾಪೂರ ಜಿಲ್ಲೆಯ ಬಾಗಿಲುಕೋಟೆಯ ನೆರೆಯಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣದ ಕಲ್ಲಿನ 
ಕಣಿಗಳಿರುವವು. ಮುಂಬಯಿ ಸರಕಾರದ ಧನಸಹಾಯದಿಂದ ಬಾಗಿಲುಕೋಟಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಿಮೆಂಟಿನ ಕಾರಖಾನೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದೆ 
ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಸಿಮೆಂಟಿನ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಈ ಕಾರಖಾನೆಯು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡುವದು. 

ಇನ್ನೂ ಬೇರೆ ಕೆಲವು ಮಹತ್ವದ ಉದ್ಯೋಗಗಳೂ ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವದುಂಟು ಕಿರ್ಲೋಸ್ಯರವಾಡಿ, ಸಾತಾರೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಬ್ಬಿಣದ 


೬೨ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಕಾರಖಾನೆಗಳಿರುನವು ಹಗಲೆವಾಡಿ, ತಳೆಗಾಂವಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಜಿನ ಕಾರಖಾನೆ 
ಗಳಿರುವವು. ಅಂಬರನಾಧ ಕರ್ದಾಡಗಳಲ್ಲಿ ಕಡ್ಮೀವೆಟ್ಟಿಗೆಯ ಕಾರಖಾನೆ 
ಗಳಿರುವವು. ಪುಣೆಯ ಸಮೀನದಲ್ಲಿ ಮುಂಡವಾ ಎಂಬಲ್ಲಿ ಕಾಗದದ ಕಾರ- 
ಖಾನೆಯಿರುವದು. ಈ ರಾಜ್ಯದ ಭಾಗವಾದ ಮಲೆನಾಡಿನ ಅಡವಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾಗದ ತಯಾರಿಕೆಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಹುಲ್ಲು ಬಿದಿರು, ಮಿದುವಾದ ಕಟ್ಟಿಗೆಗಳು 
ವಿಪುಲನಾಗಿ ದೊರೆಯುವವು, ಕಾಗದದ ಉದ್ಯೋಗವು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಂದ ನಡೆಯಲು ಇಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಅನುಕೂಲತೆಯಿರುನದು 


ಅಭ್ಯಸನಗಳು 


೧ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಯಾವು? 
ಭೂಗೋಲದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಇವು ಹೇಗೆ ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ ? 

ತ «4 ಬಟ್ಟಿ ಗಿರಣಿಗಳಿಂದಲೇ ಮುಂಬಯಿನಗರವು ಮುಂದ ಬಂದಿಡೆ?-ಇದು ಹೇಗೆ 
ನಿಜನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸಿರಿ 

೩ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟಿ ಗಿರಣಿಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲಿ ಕಾಣುವಿರಿ? ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ 
ಇರುವ ಅನುಕೂಲತೆ ಯಾನವು? 

೪ ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆ ಕಾರಖಾನೆಗಳಿರುವ ಊರುಗಳನ್ನು ನೀವೇ ತೆಗೆದಿರುವ 
ನಕಾಶದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಿರಿ ಈ ಕಾರಖಾನೆಗಳಿಗೆ ಕಬ್ಬಿನ ಪಕ್ಕಕೆ ಹೇಗಾಗುವ 
ದೆಂಬುದನ್ನು ಬುಡದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಿರಿ 

೫ ಬಾಗಿಲುಕೋಟಿಯು ಸಿಮೆಂಟಿನ ಕೇಂದ್ರವಾಗಲು ಕಾರಣನೇನು? 

೬ ಕನ್ನಡನಾಡಿನ ಭಾಗವಾದ ಕಾರವಾರ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ಯಾನ ಉದ್ಯೋಗವನ್ನು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಲು ಬರುವಂತಿದೆ? ಏಕೆ? 

೭ ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಭೂಗೋಲದ ಯಾನ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು 
ಅನಲಂಬಿಸಿರುವವು? 


ಪ್ರಕರಣ ೧೦ 


ಈ ರಾಜ್ಯದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ 
ಜನರ ಜೀವನಕ್ರಮ 


ಇದುವರೆಗೆ ನೀವು ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ ಜ್ಯೃದ ಸಾಮಾನ್ಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವಿರಿ ಹವೆ, ಮಳೆ ಬೆಳೆ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ವಿವರಗಳ 
ವರಿಚಯವನ್ನೂ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಿರಿ ಎಷ್ಟೊಂದು ವಿವಿಧತೆ, ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಗಳು ನಿಮಗೆ ಕಂಡುಬಂದಿರಬಹುದು 1! ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿಯ ಜನಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಾಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡಿವೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯ ಜನಜೀವನವು 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಭಿನ್ನವಾಗಿವೆ 

ಕರ್ನಾಟಕದ ಜನಜೀವನ 

ಕರ್ನಾಟಕವು ನಮ್ಮ ನಾಡು ನಮ್ಮ ನಾಡು, ನಮ್ಮ ಜನ್ಯ ನಮಗೆ 
ಆರಿಯದನರೆ * ಇವರ ಬಗ್ಗೆ ಏನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು? ಎಂದು ನೀವು 
ಕಡೆಗಣಿಸಬಾರದು ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇನ್ನೂ ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರದ ಅನೇಕ 
ಸಂಗತಿಗಳಿರುವವು. 

ಜೆಳವಲು ನಾಡಿನಲ್ಲಿ 

ಮಲೆನಾಡು ಸೆರಗಿನಿಂದ ಪೂರ್ವಕ್ಕೆ ಹಬ್ಬಿದ ತಪ್ಪಲು ಪ್ರದೇಶನೆ 
ಬೆಳವಲನಾಡು ಇಲ್ಲಿಯ ಭೂಮಿಯು ಹೆಸರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಬೆಳೆಯುಳ್ಳದ್ದು ಕ 
ಆದರೆ ಮಳೆಯು ಕಿಮ, ಹಾಗೂ ಅನಿಶ್ಚಿತ 
ವಾದುದು ಬರಗಾಲ ಭಯವು ಬಹಳ ತುಸು 
ಚಳಿ, ಪ್ರಖರವಾದ ಬಿಸಿಲು ಹವೆಯು ಆರೋ 
ಕರವಾದುದು ರೋಗರುಜಿನಗಳು ಕಡಿಮೆ ಜನರು 
ಆರೋಗ್ಯವಂತರು, ಗಟ್ಟಗರು ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ ಮ್ಳ 
ಬಣ್ಣ ಗೋದಿಗೆಂಪು, ಭ್ಯ ಕನಪ್ಪ್ಸೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. 
ಬಟ್ಟೆ ಗಳು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬೇಡ “ರುಮಾಲಿ” ಜೆಳನಲು 
ಜಾ ಚಿನ್ನ ವೆನ್ನಬಹುದು. ಮಣ್ಣು ಕಲ್ಲಿನ 
ಮಾಳಿಗೆಯ ಮನೆಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು. ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಯಲಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮಲಗಜೇಕಾಗುವದು. 

ಒಳ್ಳಲುತನವೇ ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರ ಮುಖ್ಯ ಹ Be 
ಉದ್ಯೋಗ. ಹತ್ತಿಯ ಬೆಳೆಯುನದರಿಂದ, ನಾಡಿನ ಒಕ್ಕಲಿಗ 
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ನೂಲುವ, ನೇಯುವ ಕೈಗಾರಿಕೆಯು ಇಲ್ಲ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ನಡೆದು 
ಬಂದಿದೆ. ಎಣ್ಣೆ ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯುವದರಿಂದ ಊರಿಗೊಂದು ಎಣ್ಣೆಯ 
ಗಾಣವಿರುವದು 


ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರು, ರಸಿಕರು ಉತ್ಸಾಹಿಗಳು ಇವರ ಉತ್ಸಾಹವು 
ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಉಳಿದರೆ ಒಳ್ಳೇ ಕಾರ್ಯಮ್ಮ ಮಾಡಬಲ್ಲರು. ಹಬ್ಬ- 
ಹುಣ್ಣಿಮೆಗಳಲ್ಲಿ ಇವರೆಗೆ ಪ್ರೀತಿ ಬಹಳ ಅತಿಥಿ ಸತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಹೆಸರಾದ 
ವರು. ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಳ್ಳವರು, ಭಕ್ಕಿನಂತರು ಹಿಂದಿನ ಆಚಾರ 
ಗಳನ್ನೂ, ರೂಢಿಗಳನ್ನೂ ತಪ್ಪದೇ ಇನರು ಪಾಲಿಸುತ್ತ ಬಂದಿರುವರು. 
ನನರಾತ್ರಿಯೆ ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ "ನಾಡಹಬ್ಬ? ವಾಗಿದೆ 


ಮಲೆನಾಡ ಸೆರಗಿನಲ್ಲಿ 


ಮಲೆನಾಡು ಬೆಳನಲು ನಾಡುಗಳ ಅಂಚುಗಳು ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ 
ನಡುವಿನ ಪಟ್ಟಿಯೇ ಮಲೆನಾಡ ಸೆರಗು ಧಾರವಾಡ್ಕ ಬೆಳಗಾಂವಿ ಹಾಗೂ 
ಕಾರವಾರ ಈ ಮೂರು ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳ ಕೆಲವು ತಾಲೂಕಗಳು ಮಲೆನಾಡ ಸೆರಗಿ 
ನಲ್ಲಿ ಬರುವವು. ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಸು ೫೦ ಇಂಚುಗಳಷ್ಟು ಮಳೆ ಬೆಳೆ 
ಯುಳ್ಳ ಭೂಮಿ ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರಿಗೆ ಬರಗಾಲದ ಭಯವಿಲ್ಲ ಒಕ್ಕಲುತನವೇ 
ಜನರ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ ಇಲ್ಲಿಯ ರೃತರು ಎರಡೆರಡು ಬೆಳೆಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಒಳ್ಳೇ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವರು... ಹವೆಯು ಅಷ್ಟೊಂದು 
ಆರೋಗ್ಯಕರವಲ್ಲ ರೋಗ ರುಜಿನಗಳು ಬಹಳ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹವೆಯು 
ತಂವಾಗಿಯೂ, ಹಿತಕರವಾಗಿಯೂ ಇರುವದು ಇವರ ಮನೆಗೆ ಇಳುಕಲಿನ 
ಚವ್ಸರಗಳು ಬೇಕು ಅಕ್ಕಿಯೇ ಜನರ ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರವಾಗಿದೆ 


ಮಲೆನಾಡಿನಲ್ಲಿ 


ಮುಂಬಯಿ ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಮಲೆನಾಡಿನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದ ಭಾಗವು 
ತೀರಕಡಿಮೆ ಕಾರವಾರ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬಿದ ಬೆಟ್ಟದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ 
ಮಲೆನಾಡಿನ ಜೀವನವನ್ನು ನೀವು ನೋಡಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿಯ ಜೀವನ 
ಕ್ರಮವು. ಬದಲಾಗಿಲ್ಲ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಸಾಗಿಬಂದಿರುವದು. ಬೆಟ್ಟ 
ಕಾಡುಗಳ ಕುತ್ತುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಇವರು ಎದುರಿಸಬೇಕು ಸೃಷ್ಟಿಸೌಂದರ್ಯವು 
ಇಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ತುಳುಕುತ್ತಿದೆ. ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳೂ ಹಸಿರು ಹೂಕಾಯಿ 


ಮಲೆನಾಡಿನಲ್ಲಿ ೬೫ 


ಗಳಿಂದ ಶೋಭಿಸುವ ಗಿಡಗಂಟಿಗಳು ಮಳೆ ಬಹಳ. ಮಲೆತು ನಿಂತ ನೀರಿ 
ನಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಲೇರಿಯಾದ ಉವದ್ರವ, ಇದರಿಂದ ಜನರು ದುರ್ಬಲ 
ರಾಗುವರು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ದೂರದೂರದ ಒಂದೇ ಗುಡಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಇನರು ವಾಸಿ 
ಸುವರು ಹತ್ತೆಂಟುಗುಡಿಸಲು ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಒಂದು ಹಳಿ ್ರಿಯೆನಿಸುವದು. 
ಅಕ್ಕಿ, ತೆಂಗು, ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆ ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರಿಗೆ ಮುಖ್ಯ ಸಹಸ ಮಾವು, 
ಹಲಸು, ಬಾಳೆ ನಮ ದ್ಧವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವವು. ಮಾಂಸ ತಿನ್ನುವವರಿಗೆ 
ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಬೇಟೆ ದೊರೆಯುವದು. ಕಾಡಾನೆ, ಹುಲಿ ಮೊದಲಾದ ಕಾಡು 
ಮೃಗಗಳ ಪನೀಡೆಯು ಇವರಿಗೆ ನಿತ ವೂ ಇರುವದು. ತಮ್ಮ ದನಕರುಗಳನ್ನೂ, 
ತಾ ಬೆಳೆಯಿಸಿದ ಬೆಳೆಗಳನ್ನೂ ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವಡ ಇವರಿಗೆ ಕರಿಣ 
ವಾಗುವದು 
ಕರಾನಳಿಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 

ಕರ್ನಾಟಕದ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಾದ ಕಾರವಾರವು ಕರಾವಳಿಯ ಪ್ರದೇಶವಾಗಿದೆ 
ಕೊಂಕಣಪಟ್ಟಿಯ ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ನಕಾಶದಲ್ಲಿ ನೀವು 
ನೋಡಿರುವಿರಿ ಸಮುದ್ರತೀರದ ಆರ್ದ್ರಹವೆ, ವಿಪುಲವಾದ ಮಳೆ, ಭೂಮಿಯ 
ಕೊರತೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರ ಜೀವನವು ಬೇರೊಂದು ರೀತಿಯದಾಗಿರು 
ವದು ಹೊರನಾಡುಗಳ ಕೂಡ ಸಾರಿಗೆ ಸಂವರ್ಕಗಳು ಕಡಿಮೆ ಮಳೆಗಾಲದ 
ಮೂರು ತಿಂಗಳು ಮನೆ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಕೂಡಬೇಕು. ಗೇಣಗಲದ 
ತುಂಡು ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ಭತ್ತ ಬೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಉಳಿದ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೀನ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಅಕ್ಕಿ, ಮೀನ ಇವು ಮುಖ್ಯವಾದ ಆಹಾರ ಹೈನವು 
ತೀರ ಕಡಿಮೆ. ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ಎತ್ತುಗಳ ಬದಲಾಗಿ ಕೋಣಗಳನ್ನು ಹೂಡು 
ವರು ಚಪ್ಪರದ ಮನೆಗಳಿಗೆ ವರುವರುಷವೂ ಹೊಸ ಹುಲ್ಲು ಹಂಚು 
ಗಳನ್ನು ಬೀಸ 

ಜನರು ಗಟ ೈಗರಲ್ಲ. ನಿಷ್ಠಾವಂತರು ಹಾಗು ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ದಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಮಾಡುವವರು. ಇನರ ಭಾಷೆ ಕನ್ನಡ ಶಿಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಮುಂದೊರೆ 
ದವರು ಸರಕಾರದ ನೌಕರಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಸರು ಪಡೆದವರು ಗೋವೆಯ 
ಪ್ರಾಂತದಿಂದ ಬಂದು ಇಲ್ಲಿ ಇವರು ನೆಲೆಸಿರುವರೆಂದು ಹೇಳುವದುಂಟು 
ಇಲ್ಲಿಯ ಮೂಲನಿವಾಸಿಗಳಾದ «ಹಾಲಕ್ಕಿ ಒಕ್ಕಲು? ಎಂಬ ಒಂದು ಜನಾಂಗ 
ವಿದೆ ಇವರಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳು ಎದೆತುಂಬ ಕರಿಮಣಿಸರಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಕೊಳ್ಳುವರು ಹಿಂದಿನ ಸಂಪ್ರದಾಯಗಳನ್ನು ಇವರು ಇನ್ನೂ ಕಾಯ್ದು 


¥ 


ಹಹ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಕೊಂಡಿರುವರು. ಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯದ ಚಳುವಳಿಯಲ್ಲಿ ಇವರು ಹೆಚ್ಚಿನ ತ್ಯಾಗ, 
ನಿಷ್ಠೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಿರುವರು. 


ಶೌಚ ಅ ಗರಾರಾದ ದು... ದಾದ ದ ಕ ದ್‌ “CT ಲು. ರಾಘ ರಾರರ್ರಾಕ ರಾಸ ತಾ 





ಆಕ್ಕತಿ ೨೬ ಕರಾವಳಿ ಪ್ರದೇಶದ ಒಂದು ದೃಶ್ಯ 


ಕನ್ನಡನಾಡಿನ ಬಹುಮುಖವಾದ ಜನಜೇವನನನ್ನು ನೀವು ನೋಡಿದಿರ 
ನಿಮಗೆ ಅನೇಕ ಹೊಸ ಸಂಗತಿಗಳ ಜ್ಞಾನವಾಯಿತು. ನಮ್ಮ ನಾಡೀ. 
ಜನರ ಆಹಾರ, ಬಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ ಉದ್ಯೋಗಗಳು ಆ ಪ್ರದೇಶಗಳ ಹನೆ, 
ಮಳೆ ಬೆಳೆಗಳ ಮೇಲೆ ಎಷೊ ತಂದು ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ ಎಂಬುದು ನಿಮಗೆ ಕಂಡು 
ಬಂದಿರಬಹುದು. 


ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ ವು ನಮ್ಮ ನೆರೆಯ ನಾಡು. ಆಲ್ಲಿಯ ಜನರು ನಮ್ಮ ನರೆ 


ಹೊರೆಯನರು ಅನೇಕ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಮನೆತನಗಳು ಕನ್ನಡ ನಾಡಿನಲ್ಲಿ 


ಘೊಂಕಣದ ಜನರು 


ನೆಲೆಸಿವೆ ನಮ್ಮೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟವೆ. 


(ಕೊಂಕಣ್‌ ಹಾಗೂ "ದೇಶ' ವೆಂಬ ಎರಡು ಮುಖ್ಯ ಭಾಗಗಳು. 


ಕೊಂಕಣದ ಜನರು 


ಸಮುದ್ರ ತೀರದ ಪ್ರದೇಶ ಅತಿಶಯವಾದ ಮಳೆ. 
ಕೊರತೆ. ಕಾರವಾರ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ನೀವು ನೋಡಿದ ಸಂಗತಿಗಳೆ ಒಟ್ಟು 


ಕೊಂಕಣ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವವು. 
ತರಗೆಲೆ, ಕಸಕಡ್ಡಿಗಳನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಇಲ್ಲಿಯ 
ಜನರು ತಮ್ಮ ತುಂಡುಗದ್ದೆಗಳನ್ನು ಹದ 
ಗೊಳಿಸುವರು. ಸುರಿಯುವ ಮಳ್ಳೆ ಕೆಸರಿ 
ನಲ್ಲಿ ಇವರು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವರು. ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕಂಬಳಿ ಇಲ್ಲವೆ ತೆಂಗಿನ ಗರಿಯ 
ಟೊಪ್ಪಿಗೆ ಒಂದು ಲಂಗೋಟ್ಯ ತಲೆಗೆ 
ಸುತ್ತಿದ ಒಂದು ಅರಿವೆಯ ತುಣುಕು. 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಬಟ್ಟೆಗಳೇ ಇವರಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಇವರ ಮೈಕಟ್ಟು ಬಡಕಲವಾದರೂ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಗಟ್ಟಗರು ಅಕ್ಕಿ, ಮೀನುಗಳೇ 
ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರ ಹನ ತೀರ ಕಡಿಮೆ 
ಬೇಸಾಯಕ್ಕಾಗಿ ಕೋಣಗಳನ್ನು ಹೂಡು 
ವರು. ಇಲ್ಲವೇ, ಹೊಲದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕೆಲಸ 
ಗಳನ್ನು ಕೃಯಿಂದಲೇ ಮಾಡುವರು 
ಮನೆಯ ಇಳಿಜಾರಾದ ಚವುರಗೆಳಿಗೆ 


ಭತ್ತದ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಹೊಚ್ಚುವರು. ಸುತ್ತಲೂ ಒಂದು ಕೃದೋಟ 
ಮಾವು, ತೆಂಗು, ಬಾಳೆ ಹಾಗೂ ಅಡಿಕೆ ಗಿಡಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚುವರು, 
ಸಮುದ್ರದ ದಂಡೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಸ್ತರು ಮೀನಗಾರಿಕೆ ಮಾಡುವರು 
ದುಡಿದರೂ ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಕರಿಣವಾಗುವದು. 
ಆದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರು ಮುಂಬಯಿ ಮೊದಲಾದ ನಟ್ಟಣಗಳಿಗೆ ದುಡಿಯಲು 


ಹೋಗುವರು 





ಅಕೃತಿ ೨೭ ಕರಾವಳಿ ಪ್ರದೇಶದ 
ವಮೀನಗಾರನು 


೬೭ 


ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ 


ಭೂಮಿಯ 


ಹಲಸ್ಕು 


ಎಷ್ಟು 


ಕ 


೬೮ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಮಾವಳೇ ಜನರು 

ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ಗುಡ್ಡಗಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯ 
ಜನಜೀವನವನ್ನು ನಾವು ನೋಡಬಹುದು ಇಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವರು ಮಾವಳೇ 
ಜನರು. ಇವರ ಜೀನನನಾದರೂ ಕಷ್ಟಮಯವಾದುದು ಇವರ ನಿಲುವಿ 
ಕೆಯು ಸಾಧಾರಣ ಆದರೆ ಇವರು ಒಳ್ಳೇ ಬಲಿಷ್ಟರು, ಶೂರರು, ಸಾಹಸಿ 
ಗರು, ನಂಬಿದವರಿಗಾಗಿ ಪ್ರಾಣಕೊಡಲು ಸಿದ್ದರು ರಾಜ್ಯ ಕಟ್ಟುವ ಕಾರ್ಯ 
ವಲ್ಲಿ ಶೀ ಶಿವಭತ್ರವತಿಗೆ ಇವರು ಬಲಗೈ ಯಂತಿದ್ದರು.. ಒಂದು ಲಂಗೋಟಿ, 
ತಲೆಗೆ ಸುತ್ತಿದ ಅರಿವೆ, ಹೆಗಲಮೇಲೊಂದು ಕಂಬಳಿ-ಇವರ ಬಟ್ಟೆಯಾಯಿತು. 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಗೆಜ್ಜೆಕಟ್ಟಿದ ಕೋಲು, ಕಾಲಲ್ಲಿ ದವ್ಸವಾದ ಕೆರವುಗಳು ಅಕ್ಕಿ, 
ಗೋದಿ ಹಾಗೂ ಮಾಂಸ ಇವೇ ಇವರ ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರ ಗಂಡಸರಂತೆ 
ಇಲ್ಲಿಯ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳು ಗಟ್ಟಿಗರು, ಹೆದರಿಕೆಯಿಲ್ಲದದವರು  ಮಾವಳೇ 
ಜನರು ಬೆಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಕಡಿಯುವರು, ಬೇಟಿಯಾಡುನರು ಕೆಲವರು 
ಭತ್ತದ ಗದ್ದೆಗಳಲ್ಲಿ ದುಡಿಯುನರು ಅನೇಕರು ಭಾರತದ ಸೈನ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ಸೇರಿರುವರು 

ವರಲೀ ಜನರು 

ಮಾವಳೇ ಜನರನ್ನು ಹೋಲುವ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯ ಜನರು 
ಮುಂಬಯಿಯ ನೆರೆಯಲ್ಲಿ ಇರುವರು. ಇವರಿಗೆ :ವರಲೀ' ಜನರೆನ್ನುವರು ಇವರ 
ಜೀವನವು ಅಷ್ಟೊಂದು ಕಾಡು ಎನಿಸದು. ಈ ಜನರು ಗಟ್ಟಗರಲ್ಲ. 
ಇನರು ಆಡುವ « ವರಲೀ?' ಭಾಷೆ ಮರಾರಿಯನ್ನೇ ಹೋಲುವದು. ಇವರ 
ಬಟ್ಟಿ ಕೊಂಕಣೀ ಜನರಂತೆ. ಇನರ ಶರೀರವು ಬಡಕಲನಾಗಿದೆ ಆಕ್ಕಿ, ಮೂನ 
ಹಾಗೂ ಮಾಂಸಗಳೇ ಇನರಿಗೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ಆಹಾರ ಈ ಜನರಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛತೆ 
ಕಡಿಮೆ ಚಿಕ್ಕ ಗುಡಿನಲುಗಳೇ ಮನೆಗಳು. ರಾಣಾ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಈ ಜನರು ನೆಲೆಸಿರುವರು. ಹಣ್ಣು ಹಂವಲದ ತೋಟಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 
ಮುಂಬಯಿಯ ಗಿರಣಿಗಳಲ್ಲಿ ದುಡಿಯುವದು ಇವರ ಉದ್ಯೋಗಗಳಾಗಿವೆ. 
ಈ ಜನರನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರೀ ರಕ್ಕರ ಬಾಪ್ಪಾ ಮೊದಲಾದವರು 
ಒಳ್ಳೇ ಶ್ರಮಪಟ್ಟಿರುವರು. 

ತಪ್ಪಲಿನ ಭಾಗವಾದ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ, (ದೇಶ)ದಲ್ಲಿ 

ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ವೂರ್ವಡ ತವ್ಸಲು ಪ್ರ ದೇಶಕ್ಕೆ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ YF «ದೇಶ? 

ವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಘಟ್ಟಿಗಳ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿಯೆ ಕೊಂಕಣದಿಂದ "ದೇಶಕ್ಕೆ 


ತಪ್ಪಲಿನ ಭಾಗವಾದ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ (ದೇಶ)ದಲ್ಲಿ ರ್ರೀ 


ಹೋಗಬೇಕು ಕೊಂಕಣ ಹಾಗೂ ದೇಶಗಳ ಜನಜಿ:ವನದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೇ 
ಆಂತರವಿದೆ. ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಖಾನದೇಶವೇ ಹೆಚ್ಚು ಫಲನತ್ತಾದುದು. 
ಇದು ಸಮೃದ್ಧವಾದ ದೇಶ ಆರೋಗ್ಯಕರವಾದ ಹವೆ. ಜನರು ನಿಲುವಿಕೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಎತ್ತರ ಜಟ್ಟಿಗಳಂತೆ ತುಂಬಿದ ಮೈಕಟ್ಟು. ಸಾದಾ ಉಡುಪು ಮಹಾ 
ರಾಷ ದ ಉಳಿದ ಭಾಗಗಳಂತೆ ಜನರು ಆಡುವ ಭಾಷೆ ಮರಾಠಿ ಸಂಫನ್ನ 
ವಾದ ದೊಡ್ಡ ಹಳ್ಳಿಗಳು. ಮಾಳಿಗೆಯ ಮನೆಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು 
ಊರಿಗೊಂದು ಗರಡೀಮನೆ ಹಾಗೂ ಮಾರುತಿಯ 
ದೇವಾಲಯ  ಹತ್ತಿಕಾಳಿನ ಸಮೃದ್ಧಿ ಇರುವದರಿಂದ ;( 
ಹೈನವೂ ಹೆಚ್ಚು ಇಲ್ಲಿಯ ಬೆಣ್ಣೆ ತುಪ್ಸಗಳು ಮುಂಬ. ಸಃ 
ಯಿಯ ವೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಮಾರುವವು ಒಕ್ಕಲುತನವೇ ಜನರ 
ಮುಖ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ ಭೂಮಿಯಿಲ್ಲದವರು ಹತ್ತಿಯ ಗಿರಣಿ 
ಯಲ್ಲಿ ದುಡಿಯುವರು ಗಟ್ಟಗರಾದ ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರು 
ಮುಂಬಯಿ ಬಂದರಗಳಲ್ಲಿ ಭಾರಹೊರುವ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುವರು 

ಖಾನದೇಶದ ಉತ್ತರ ಅಂಚಿನಲ್ಲಿ ಸಾತಪುಡಾ ಹಾಕ 
ಪರ್ವತನಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಭಿಲ್ಲಜನರು ವಾಸಿಸುವರು ಆಕ್ಕತಿ ೨೮ 
ಇವರು ಇನ್ನೂ ತೀರ ಹಿಂದುಳಿದವರು. ಬಿಲ್ಲು ಬಾಣ **ದೇಶದ ಒಕ್ಕಲಿಗ, 
ಗಳನ್ನು ಉವಯೋಗಿಸಿ ಬೇಟೆಯಾಡುವರು ಇವರ ಜೀವನವನ್ನು ಸುಧಾರಿ 
ಸಲು ಸೇವಾಸನಮಿತಿಗಳ್ಕೂ ಸರಕಾರವೂ ಕೂಡಿಯೇ ಯತ್ನಮಾಡುತ್ತಿರುವಪು. 





ಸೂಲ್ಲಾವೂರ ಜಿಲ್ಲೆಯು ಹವೆ ಮಕ್ಕೆ ಬೆಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜಾಗಿ ಖಾನ 
ದೇಶವನ್ನು ಹೋಲುವದು ಭೀಮಾನದಿಯ ಫಲವತ್ತಾದ ಕೊಳ್ಳದಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿ 
ಜೋಳಗಳು ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುನವು  ಜೋಳನೆೇ ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರ, 


ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದ ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗವಾದ ಕೊಲ್ಲಾಪೂರ, ಉತ್ತರ 
ಹಾಗೂ ದಕ್ಷಿಣ ಸಾತಾರಾ ( ಸಾಂಗಲಿ ) ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳಲ್ಲಿಯ ಜನಜೀವಸವೂ 
ಸೊಲ್ಲಾವೂರದಂತೆಯೇ ಇರುವದು. ಈ ಭಾಗವು ಕೃಷ್ಣಾ ಹಾಗೂ ಪಂಚ. 
ಗಂಗಾ ನದಿಗಳ ಕೂಳ್ಳದ ಪ್ರದೇಶವು ಒಳ್ಳೇ ಬೆಳೆಯುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಹಾಲು 
ಹೈನಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಜನರು ಕಸುವುಳ್ಳವರು. ಗರಡೀ ಸಾಧನೆಯ ಹೌಸು 
ಬಹಳ. ಒಕ್ಕಲಿಗರು ಮೈಮುರಿದು ದುಡಿಯುವರು. ತಾಮ್ರ, ಹಿತ್ತಾಳಿ, 


೭೦ ಅಭಿನನ ಭೂಗೋಲ 


ಬೆಳ್ಳಿ ಬಂಗಾರಗಳ ಕೈಗಾರಿಕೆಯು ಇಲ್ಲಿ ಚನ್ನಾಗಿ ನಡೆಯುವದು ಜನರ 
ಜೀವನವು ಒಳ್ಳೆ Fp: ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟನದಾಗಿರುವದು ಅನೇಕ ಮರಾರಾ ಯುವಕರು 
ಭಾರತದ ಸ್ಫನ್ಯಪಡೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಹೆಸರು ಪಡೆಯುವರು 

ಹಣ್ಣಿನ ತೋಟವೆಂದು ಹೆಸರು ಪಡೆದ ಇನ್ನೊಂದು ಮಹಾರಾಷ ಟ್ರದ 
ಭಾಗವಿದೆ ಸಾತಾಕ್ಕೆ ನಗರ ಹಾಗೂ ಸೊಲ್ಲಾವೂರ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳು ಈ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಬರುವವು. ನೀರಾ, ಪ್ರವರಾ ಹಾಗೂ ಗೋದಾವರಿಗಳ ಆಣೆಕಟ್ಟು 
ಗಳಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿಯ ಅನುಕೂಲತೆಯಾಗಿದೆ. ಕಬ್ಬು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆಯು 
ವದರಿಂದ ಸಕ್ಕರೆಯ ಕಾರಖಾನೆಗಳಾಗಿನೆ ಹಣ್ಣು ಹೆಂಪಲಗಳನ್ನೂ, 
ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆಗಳನ್ನೂ ವಿಪುಲವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವರು, ಇವುಗಳನ್ನು ನಮೊವದ 
ನಗರಗಳಿಗೆ ಮುಟ್ಟಸಲು ಇಂದು ಮೋಟಾರ ಸಾರಿಗೆಯ ಸಹಾಯ ಮಾಡು 
ತ್ರಿದೆ.  ರಾಜವಾಡೆಯ ಅಂಜೀರು, ಸಾಸನಡದ ಕಿತ್ತಳೆ ನಾಸಿಕದ ದ್ರಾಕ್ಷೆ, 
ವಸಯಿಯ ಬಾಳೇಹಣ್ಣು ಇಮ್ನೆವುಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದವುಗಳು. 

ಮಹಾರಾಷ್ಟ ದ ಜನರು ಪಂಢರಪುರದ ನಿರ್ಮಲ ಭಕ್ತರು. ಪ್ರತಿವರುಷ 
ಆಸಾಢ ಕಾರ್ತೀಕ ಏಕಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಂಖ್ಯ ವಾರಕರಿಗಳು ಅಲ್ಲಿ ನೆರೆಯು 
ವರು,  ಮಹಾಸಂತರಾದ ಜ್ಞಾ ನದೇವ್ಯ ತುಕಾರಾಮ ಇವರು ನೆಲೆಸಿದ 
ಆಳಂದ, ಪೈರಣ ಮೊದಲಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಇರುವವು ಕೊಲ್ಲಾಪುರದ 
ಅಂಬಾಬಾಯಿ, ಜ್ಯೋತಿಬಾ ಜೀಜೂರಿಯ ಖಂಡೋಬಾ ಮರಾರರಿಗೆ ಕುಲ 
ದೈವತಗಳಾಗಿವೆ. 


ಗುಜರಾಥದ ಜನರು 


ನಿಮ್ಮೂರಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ « ಗುಜರಾಧೀ * ಜನರನ್ನು ನೀವು ನಿತ್ಯವೂ 
ನೋಡುವಿರಿ. ಇವರು ಗುಜರಾಧದವರು. ನಾಡಿನ ಹೆಸರೇ ಜನಾಂಗಕ್ಕೂ 
ಬಂದಿದೆ ಅವರಾಡುವ ಭಾಷೆಯೂ ಗುಜರಾಧೀ. ಈ ಜನರ ಮೈಬಣ್ಣ 
ನಸುಗೆಂಪು ನಿಲುವಿಕೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದುದು ಗಟ್ಟಿಮುಟ್ಟಾದ ಮೈಕಟ್ಟು. 
ನಿತ್ಯದ ಊಟದಲ್ಲಿ ಗೋದಿ, ಸೆಜ್ಜೆ ರೊಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವರು. 
ಪುರಿ-ಪಲ್ಯೆ ಇನರ ಪ್ರೀತಿಯ ಊಟ ಹಾಲಿನಿಂದ ವಿವಿಧ ಪಕ್ಚಾನಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವರು. ಇವರು ಧೋತರ ಉಡುವ ರೀತಿ ನಮ್ಮಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿದೆ. 
ಆವರು ಎಡಕ್ಕೆ ನೀರಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಕುವರು ಒಕ್ಕಲಿಗರು ಕಿರಿಯಗಲಾದ 
ಥೋತರವನ್ನು ಅಂಡುಗಜ್ಜೆ ಹಾಕಿ ಉಟ್ಟ ಕೂಳ್ಳುವರು ಮೈಮೇಲೆ ಗಿಡ್ಡವಾದ 


ಗುಜರಾಧದ ಜನರು ಪಿಗಿ 


ಬಗಲುಬಂಡೆ ತಲೆಗೆ ತಿರುವುಮುರುವಾಗಿ ಸುತ್ತಿದ 
ಮುಂಡಾಸು. ಕಾಲಲ್ಲಿ ಚಡಾವುಗಳನ್ನು ಮೆಟ್ಟು 
ವರು. ಇವರ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲಿನ ಕೊರತೆಯಿರುವ 
ದರಿಂದ ಮನೆ ಕಟ್ಟಕೊಳ್ಳಲು ಪೋರ ಬಂದರದಿಂದ 
ಕಲ್ಲನ್ನು ತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು ಮಾಳಿಗೆಯ ಮನೆಗಳೇ 
ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಗುಜರಾಧೀ ಜನರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ನೈಸ್ಣ 
ವರು, ಕೃಷ್ಣಭಕ್ತರು ಕೆಲವರು ಜೈನ ಮತದವರು. 
« ಅಹಿಂಸೆ? ಯು ಇವೆರಡೂ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ 
ವಾದ ತತ್ವವಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಗುಜರಾಧಿಗಳು 
ಮೀನ ಮಾಂಸಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟುನದಿಲ್ಲ. ಗಾಂಧೀಜಿ 
ಯವನರು ಇದೇ ಅಹಿಂಸೆಯ ನರಂವರೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು 


ಬಂದವರು ಆಕೃತಿ ೨೬. ಗುಜರಾಥದ 
ವ್ಯಾಪಾರಸ್ಥರು 





ಒಕ್ಕಲುತನವೇ ಇಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ಯೋಗ 
ವಾದರೂ ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಈ ಜನರು ತಜ್ಞ ರು ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತೊಡಗಿರು 


ವರು. ಗುಜರಾಧದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮನೆತನದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನಾದರೂ ವ್ಯಾಪಾರ 
ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವನು. ಗುಜರಾಧಿಗಳು ದಾನಧರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ 


ಉದಾರರು ಅನೇಕ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಮಾಡುವರು ಗೋಕುಲಾಷ್ಟ 
ಮಿಯು-ಶೀಕ್ಳಷ್ಣಜಯಂತಿಯು-ಇನರಿಗೆ ದೊಡ್ಡ ಹಬ್ಬ. ದೀಸಾವಳಿಯೇ 
ಇವರಿಗೆ ಹೊಸ ವರುಷದ ಪ್ರಾರಂಭ. ಜೈನಮತೀಯರಿಗೆ ಶೀ ಮಹಾವೀರ 
ಜಯಂತಿಯು ದೊಡ್ಡ ಹಬ್ಬವೆನಿಸುವದು ಜೈನ ಮತೀಯರು ಸೂರ್ಯ 
ಮುಳುಗುವದರೊಳಗಾಗಿ ತಮ್ಮ ಊಟ ಮುಗಿಸುವರು. 

ಒಂದು ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನೀವು ಕಂಡಿರಬಹುದು ಕರ್ನಾಟಿಕ ಮಹಾ 
ರಾಷ್ಟ್ರಗಳ ಜೀನನದಂತೆ ಗುಜರಾಧದ ಜನಜೀವನದಲ್ಲಿ ವಿನಿಧತೆಯಿಲ್ಲ. 
ಅದು ನಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಒಂದೇ ವಿಧವಾಗಿದೆ. 

ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಪರಿಚಯವನ್ನು ನೀವು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವಿರಿ. 
ಈ ರಾಜ್ಯದ ನಿವಿಧ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಜನಜೀವನವು ಸುತ್ತಲಿನ ನಿಸರ್ಗದ ಪರಿ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡು ಹೇಗೆ ಭಿನ್ನವಾಗಿ ಸಾಗಿರುವದೆಂಬುದನ್ನು ನೀವು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಭೂಗೋಲದ ವಿಷಯವನ್ನು ಕಲಿಯುವ ಉದ್ದೇಶವೂ 
ಇದೇ ಆಗಿರುವದು. 


೬೨ ಅಭಿನನ ಭೂಗೋಲ 


ನೀವು ನೆಲೆಸಿರುವ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯ ನಿಮ್ಮ ಮನೆ ಆದು ಭಾರ 
ತೀಯರಾದ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ದೊಡ್ಡಮನೆಯಾಗಿರುವ ಭಾರತದ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ 
ಭಾಗ, ಆ ಭವ್ಯವಾದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯವೂ ಒಂದು ವಿಶಾಲ 
ವಾದ ಕೋಣೆ ಮಾತ್ರ. ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನೀವು ಎಂದಿಗೂ ಮರೆಯ 
ಕೂಡದು. 


ಕ ಅಭ್ಯಸನಗಳು 


೧ ಹಮೆ ಮಳೆ ಬೆಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ವಿವಿಧತೆಯು ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ 
ಭಾಗಗಳ ಜನಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಒಡೆದುತೋರುವದು? ಕೆಲವು ಉದಾಹರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡಿರಿ 

೨. ಕೆಳಗಿನ ಸಂಗತಿಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಉತ್ತರ ಬರೆಯಿರಿ. 

ಅ) ಗುಜರಾಧಿಗಳು ಮೂನ ಮಾಂಸಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವದಿಲ್ಲ 
ಬ) ಕರಾವಳಿ ಪ್ರದೇಶದ ಜನರು ಅಕ್ಕಿ, ಮೂನುಗಳನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಮ್ಮ 
ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವರು 
ಕ) ಕೊಂಕಣದಲ್ಲಿ ಮನೆಗಳಿಗೆ ಇಳುಕಲಾದ ಚಪ್ಪರಗಳಿರುವವ 
ಡ) ವೂನಗಾರರ ಚಿಕ್ಕ ಹಳ್ಳಿ ಇಂದಿನ ಮುಂಬಯಿ ಹೇಗಾಯಿತು? 
ಇ) ಗುಜರಾಥದಲ್ಲಿ ಮನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಲು ಕಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲಿಂದ ತರುವರು? 
ಫ) ಕರಾವಳಿಯ ಜನರಿಗೆ ತೆಂಗು ಕಲ್ಪತರುವಂತೆ ! ಏಕೆ? 
ಗ) ಗುಜರಾಧೀ ಜನರು ವ್ಯಾಪಾರದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಬಂದಿರುವರು 
ಹ) ಕನ್ನಡಿಗರಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹವೂ ಹೆಚ್ಚು ಉದಾರ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು. 
ಯ) ಮಲೆನಾಡಿನ ಜನರ ಜೀವನವು ಕಷ್ಟ ಕರವಾದದು 
ಜ) ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಗಳು ಯಾವವು? 


ವ್ರಕರಣ ೧೧ 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ನಳಾಶವನ್ನು ಓದುವದು 


ನೀವು ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಪತ್ರಗಳನ್ನು ಓದಬಲ್ಲಿಕಿ. ಶಾಲೆಯ ಪುಸ್ತಕ 
ಗಳನ್ನು ಬದಬಲ್ಲಿರಿ, ಸಕಾಶವು ವತ್ರವೂ ಅಲ್ಲ, ಪುಸ್ತಕವೂ ಅಲ್ಲ, ಅದನ್ನು 
ಹೇಗೆ “ಟದ? ಬೇಕು? ಎಂದು ನೀವು ಕೇಳಬಹುದಲ್ಲವೇ 9 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ನಕಾಶವನ್ನು ಓದುವದು ಕ 


ನಕಾಶವನ್ನು ಓದುವದೂ ಒಂದು ರೀತಿಯಾಗಿದೆ ನಕಾಶದ 
ಉದ್ದೇಶವೇನು ) ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನಿಮ್ಮ ಮನೆ 
ಯನ್ನು ನೋಡದವರಿಗೆ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಿಕೊಡಬೇಕಾಗಿದೆ ಮನೆಯನ್ನು 
ಎತ್ತಿ ಒಯ್ಯುವಂತಿಲ್ಲ ಅಳತೆಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಅದರದೊಂದು ಚಿಕ್ಕ ಆಕೃತಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು, ಫೋಟೋ ಭಾವಚಿತ್ರ ತೆಗಿಸಬಹುದು, ಇಲ್ಲವೆ ಗೆರೆ 
ಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ ಚಿಹ್ನಗಳಿಂದ ಅದರದೊಂದು ನಕ್ಷೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯಬಹುದು 
ನಕಾಶವು ಒಂದು ಪ್ರದೇಶದ ಇಂಧದೊಂದು ನಕ್ಷೆ 

ನಕಾಶದ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತರೆ ನಿಮಗೆ ಆ ಪ್ರದೇಶದ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ 
ಸ್ವರೂವವು ಕಣ್ಮುಂದೆ ಇರಿಸಿದಂತಾಗುವದು ಭೂಮಿಯ ಏರಿಳಿತಗಳು, 
ಬೆಟ್ಟಗಳು ನದಿಗಳು, ಸರೋವರಗಳು, ವಿವಿಧವಾದ ಮಾರ್ಗಗಳು, ನಗರ 
ಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಚಿಹ್ನಗಳಿಂದ ನಕಾಶದಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲ್ಪಡುವನು. 


ಇದಕ್ಕಾಗಿ ನಕಾಶದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಚಿಹ್ನಗಳನ್ನು ಉವಯೋಗಿಸುವರು. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಣ್ಣಗಳನ್ನೂ ಉಪಖೋಗಿಸುವದುಂಟು. ಈ ಚಿಹ್ನಗಳ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ಅವುಗಳು. ಸೂಚಿಸುವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದೇ ನಕಾಶ 
ವನ್ನು ಓದುವದು. ಗ್ಲೋಬು ನಕಾಶಗಳೆರಡರಲ್ಲಿಯೂ ಇವೇ ಚಿಹ್ಮಗಳನ್ನು 
ಉವಯೋಗಿಸುವರು ನಕಾಶನನ್ನು ಗೋಡೆಯ ಮೇಲೆ ತೂಗ ಹಾಕು 
ನಂತೆ ಮಾಡಿರುವರು ಸಪಾಟು ನೆಲದ ಮೇಲಿನ ದೃಶ್ಯಗಳಿಗೂ ನಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ನೀವು ನೋಡುವದಕ್ಕೂ ಇದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯೆನಿಸಿ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಪ್ಪು ಕಲ್ಬನೆಯುಂಟಾಗುವದು. ನಕಾಶದಲ್ಲಿ ನಿಮಗೆ ಮೇಲೆ 
ಯೆಂದು ತೋರುವದು ಉತ್ತರದಿಕ್ಕಿಗ್ಗೆ ಕಳಗೆ ಎಂದು ತೋರುನದು ದಕ್ಷಿಣ 
ದಿಕ್ಕೆಗೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೀವು ಅರಿತಿರಬೇಕು 

ಇಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ನಕಾಶದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಚಿಹ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಇನು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಚಿಹ್ನಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿನರಗಳನ್ನು ತೋರಿಸಲು 
ನಿಶೇಷ ಚಿಹ್ನಗಳನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸುವದುಂಟು ಜಾತ್ರೆಯಾಗುವ ಊರು 
ಗಳಿಗೆ ಗುಡಿಯ ಚಿಹ್ನವನ್ನೂ ಕಾರಖಾನೆಗಳಿರುನಲ್ಲಿ ಕಾರಖಾನೆಯ ಮನೆಯ 
ಚಿಕ್ಕ ವನ್ಹೂ ಹಾಕುವದುಂಟು 


ಈ ಚಿಹ್ಮಗಳು ನಕಾಶವನ್ನು "%ಓದಲು' ನಮಗೆ ಸಹಾಯಕವಾಗು 
ವವು. ನಕಾಶದ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲಿಂದ ಮೈಲುಗಳಲ್ಲಿ 


೭೪ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಅಂತರವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲೂ ಬರುವದು ಇವೆಲ್ಲ ಚಿಹ್ನಗಳ ಸಹಾಯ 
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ಅಕೃತಿ ೩೦ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ನಕಾಶವನ್ನು ಓದುವದು. 


ದಿಂದ ನೀವು ನಕಾಶನನ್ನು ಓದಿದರೆ, ಆ ಪ್ರದೇಶದ ಸರಿಯಾದ ವರಿಚಯವ್ರು 
ನಿಮಗಾಗುವದು. 


ಪ್ರಕರಣ ೧೨ 
ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ 


ನೋಡಗಳಿಲ್ಲದ ಒಂದು ತಿಳಿಯಾದ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಆಕಾಶವನ್ನು ನಿರೀ 
ಕ್ಷಿಸಿರಿ ಎಂಧ ಸೋಜಿಗನಾದ್ಕ ಸುಂದರವಾದ ದೃಶ್ಯನು ನಿಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಬೀಳುವದು ! ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಸಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುವಿರಿ ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ 
ತ(ಜಸ್ಸಿಯಾದ ಕೆಲವು ಗ್ರಹಗಳನ್ನೂ ನೀವು ನೋಡುವಿರಿ  ಚಮಕಿಸುನ 


ಪ್ರಾಯೋಗಿಕ 2೫ 


ಚಿಕ್ಕಿಗಳೇ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು. ಗ್ರಹಗಳ ಪ್ರಕಾಶವು ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುನದು. ಅವುಗಳ 
ಹೊಳಪಿನಲ್ಲಿ, ಬಣ್ಣದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ನೀವು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯನ್ನು ಕಾಣ ಬಹುದು 
ಗ್ರಹಗಳು « ವರಪ್ರಕಾಶ ? ಗಳು. ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಅವು ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು 
ವಡೆಯುವವು ನಾನಿರುವ ವೃಧ್ಧಿಯು ವಡೆಯುನ ಹಾಗೆ ವೃದ್ಧಿಯೂ 
ಒಂದು ಗ್ರಹವು ಗ್ರಹಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಕಡಿಮೆ. ನಮ್ಮ ಪೂರ್ವಜರು ನನ 
ಗ್ರಹಗಳೆಂದು ಹೇಳಿದರು ಇಂದು ಗ್ರಹಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ೧೪ರ ವರೆಗೆ ಏರಿದೆ 

ನಮಗೆ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ತೀರ ಚಿಕ್ಕವುಗಳಾಗಿ ತೋರುನವು. ನಿಜವಾಗಿ 
ಇವು ಬಹಳೇ ದೊಡ್ಡವು. ಕೆಲವೊಂದು ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಎದುರು ನಮ್ಮ ವೃದ್ಧಿಯ, 
ಆನೆಯ ಎದುರು ಇರುವೆಯ ಹಾಗೆ ನಕ್ಷತ್ರಗಳಿಂದ ಬರುವ ಪ್ರಕಾಶವು 
ವೃದ್ಧಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಕಾದರೆ ಅಸಂಖ್ಯ ವರುಷಗಳು ಏಡಿಯುವವು, 
ಈ ಪ್ರಕಾಶದ ಸಹಾಯದಿಂದಲೇ ನೃಥ್ವಿಯಿಂದ ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಅಂತರವನ್ನು 
ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವರು 

ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಗುಂಪುಕಟ್ಟಿಕೊಂಡಿರುನವು ನಕ್ಷತ್ರಗಳ ಈ ಗುಂಪು 
ಗಳಿಗೆ « ನಕ್ಷತ್ರಪುಂಜ' ಗಳೆಂದು ಹೇಳುವರು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ « ಸಪ್ರರ್ಸಿ 
ಪುಂಜ'ವೂ ಒಂದಾಗಿದೆ ವುಶ್ನಾರ್ಧ ಚಿಕ್ನದಂತಿರುವ ಇದರ ಆಕಾರವು 
ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಸವ್ರರ್ಷ್ಹಿಪುಂಜವನ್ನು ನೀವು ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಬಹುದು. 

ಸವ್ರರ್ಹಿ ಪುಂಜವು ಧ್ರುವ ನಕ್ಷತ್ರದ ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗುವದು. ಧ್ರುವ 


ನಕ್ಷತ್ರದ ಸ್ಥಾನವು ಸ್ಥಿರವಾದುದು ಸವ್ಯರ್ಷಿಪುಂಜನ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ಧ್ರುವನ ನಕ್ಪತ್ರವನ್ನು ನಾವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಗುರುತಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ 


ಸವ್ರರ್ಸ್ಷಿ-ಅಂದರೆ ಏಳು ಯಸಿಗಳು-ಕೃತು, ಪುಲಹ್ಕ ಪುಲಸ್ತ್ಯ, ಅತ್ರಿ, 
ಅಂಗಿರಾ, ವಸಿಷ್ಠ ಹಾಗೂ ಮರೀಚಿ. ಸವ್ರರ್ಸಿಪುಂಜಕ್ಕೆ «ಯಕ್ಟ ನೆಂದೂ 
ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರು. ಯಕ್ಷನೆಂದರೆ ಕರಡಿಯು ಇಂಗ್ಲಿಷಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದಕ್ಕ ( ದೊಡ್ಡ ಗರಡಿ ? ಎಂದು ಹೇಳುವದುಂಟು. 

- ಈ ಸವ್ತರ್ನಿಪುಂಜವನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸಿರಿ. ಪ್ರಶೈೆಚಿನ್ನೆಯ ತುದಿಯಲ್ಲಿರು 
ವದು «ಕೃತು' ನಶ್ಷಕ್ರವು. ಕೃತು ನಕ್ಷತ್ರದಿಂದ ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ಸರಳರೇಷೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋಡಿರಿ, ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದು ಧ್ರುವನಕ್ಷತ್ರ. ಧ್ರುವನಕ್ಷತ್ರವು ಸ್ಥಿರವಾದುದು, 
ಆಕಾಶವು ನಿರಭ್ರವಾಗಿದ್ದರೆ, ಅದನ್ನು ನೀವು ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡಬಲ್ಲಿರಿ 


ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಸಪ್ತರ್ಹಿ ಪುಂಜದಲ್ಲಿ ತುದಿಯಿಂದ ಆರನೆಯ ನಕ್ಷತ್ರವೆ : ವಸಿಷ್ಟ ? 
ಯಸಿಯು. ಈ ವಸಿಷ್ಠರ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ ತಾರೆಯನ್ನು ನೀವು ಕಾಣು 
ವರಿ ಅದೇ ವಸಿಷ್ಠರ ಸತಿ 
ಯಾದ ಆರುಂಧತಿಯು. 
ಅಂತೆಯೇ ಪತಿಯನ್ನು 


ತೆ ನೆರಳಿನಂತೆ ಹಿಂಬಾಲಿಸುವ 

ಈ ಸತಿಯನ್ನು ಆರುಂಧತಿಗೆ 
* | ಹೋಲಿಸುವರು. 

೨ ಮೇ, ಜೂನ ತಿಂಗ 

ಹ ಗಳಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ರಾತ್ರಿ 


೬ |ಎಂಬು ಗಂಟೆಗೆ ಆಕಾಶದ 
ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿರಿ ಸವೃರ್ಷಿ 
ಪೆಂಜವು ನಿಮಗೆ ಎಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವದು? ಆದು 

ಸಪ್ತರ್ಷಿಮಂಡಳ ಧ್ರುವದ ನೆತ್ತಿಯ ಮೇಲೆ 
ಹಾಣೂ ಬಂದಿರುವದು ಬೇರೆ 

ತ್ರುವ ನಕ್ಷತ್ರ ಬೇರಿ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಆದರ 
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ಆಕೃತಿ ಪ್ಲಿಿ ಸಪ್ತ ಯೆಸಿಮಂಡಳ ಹಾಗೂ ಧ್ರು ವನಕ್ಷತ್ರ ಸ್ಫಾನವನ್ನು ಗುರುತಿಸಿರಿ. 


ಧ್ರುವ ನಕ್ಷತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನೀವು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಧ್ರುವ ನಕ್ಷತ್ರವು ಸ್ಥಿರವೆಂದು ನಿಮಗೆ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ. 
ಧ್ರುವ ನಕ್ಸತ್ರದ ಸ್ಥಾನದಿಂದ ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕನ್ನು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ನಮಗೆ ಗುರು 
ತಿಸಲು ಬರುವದು. ಉತ್ತರ ದಿಕ್ಕು ಗೊತ್ತಾದರೆ ಅದರ ಎದುರಿಗಿರುವದು 
ದಕ್ಷಿಣವೆಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಪ್ರಾಚೀನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ದಿಕ್ಕು ತೋರಿ 
ಸುವ ಹೋಕಾ ಯಂತ್ರದ ಶೋಧವು ಇನ್ನೂ ಆಗಿರಲಿಲ್ಲ. ನಾವಿಕರು 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದಿಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯಲು ಧ್ರುನ ನಕ್ಷತ್ರನನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಅನಲುಬಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಆಗಿನ ಕಾಲದ ನಾವಿಕರಿಗೆ ಧ್ರುವತಾರೆಯೆ ನಂಬಿ 
ಗಸ್ತನಾದ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ. 


ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ರಚನೆ 
೮7 


ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರಬಹುದು ನೀರಿನ ಪ್ರವಾಹವು ಎತ್ತರ ಭೂಮಿಯಿಂದ ಇ 
ಕಲಿನ ಭೂಮಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯುವದು ನದಿಗಳ ಪ್ರವಾಹದ ಮೇಲಿಂದ 
ಈ ರಾಜ್ಯದ ಭೂಮಿಯ ಏರಿಳಿತಗಳನ್ನು ನಾವು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವಂತಿದೆ. 
ಭೂಮಿಯ ಏರಿಳಿತಗಳಿಗೆ ಆ ಭೂಮಿಯ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ರಚನೆಯೆನ್ನುನರು. 


ಅಭ್ಯಸನಗಳು 
೧ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ತೀರ ಪ್ರಾಚೀನ ಪರ್ವತವು ಯಾವದು? 


೨. ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲ ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ತೀರ ಉನ್ನತವಾದ ಶಿಖರವು ಯಾವದು? 

೩ ಪರ್ವತಗಳನ್ನು ದಾಟ ಹೋಗುವ ದಾರಿಗಳು ಎಷ್ಟು ವಿಧವಾಗಿವ? ಉದಾಹರಣೆ 
ಕೊಡಿರಿ 

ಛ ಬೆಟ್ಟಗಳಿಂದ ನಮಗೇನು ಪ್ರಯೋಜನ ಉಂಟು? 

೫ ಮುಂಒಯಿ ರಾಜ್ನದ ಮುಖವಾದ « ಜಲಖ್ಸೇದ? ಗಳು ಯಾವವು? 

೬ ನದಿಯ ಪ್ರವಾಹವು ನಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೋಲುವದು? 

೭ ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳು ಯಾವವು? 


ಲ್ಕ 


ತಪ್ಪಲಿನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವ ನದಿಗಳು ಯಾವವು? ಅವುಗಳ ಸರಿಯಾದ 
ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಹೇಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವರು?, 

ಕೊಂಕಣದ ನದಿಗಳು ಹಾಗೂ ತಪ್ಪಲಿನ ನದಿಗಳು--ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನಿನು ಅಂತರ 
ಕಂಡುಬರುವದು? 


ಇ 


ಪ್ರಕರಣ ೪ 
ಸ್ವಾ ಭಾವಿಕ ರಚನೆ 


ನಮ್ಮ ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದ ಭೂಮಿಯ ಸ್ಟಾಭಾವಿಕ ರಚನೆಯನ್ನು 
ನಾವು ನಿರೀಕ್ಷಿಸೋಣ ಈ ರಾಜ್ಯದ ಹೆಚ್ಚು ಭಾಗವು ದಕ್ಷಿಣದ ತಪ್ಪಲಿನಲ್ಲಿ 
ಬರುವದು ಈ ತಪ್ಪಲು ಪೂರ್ವಕ್ಯ ಇಳುಕಲಾಗಿರುವದು ನದಿಗಳೆಲ್ಲ 
ವೂರ್ವಾಭಿಮುಖವಾಗಿ ಹರಿದು ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಒಲಿದಿರುವದನ್ನು ನೀವು ಕಾಣ 
ಬಹುದು. ಸಮುದ್ರದ ಪಾತಳಿಯ ಮೇಲಿಂದ ಎತ್ತರವನ್ನು ಅಳಯುವರು 
ಇದಕ್ಕೆ « ಸಮುದ್ರಸಪಾಟಯಿಂದ ಎತ್ತರ ವೆಂದು ಹೇಳುನರು ನಮ್ಮ 
ರಾಜ್ಯದ ಭಾಗವಾಗಿದ್ದ ದಕ್ಷಿಣದ ತವ್ಸಲು ಸರಾಸರಿ ಒಂದು ಸಾವಿರ ವೂಟು 


೧೪ ಅಭನವ ಭೂಗೋಲ 


ಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಡಿಮೆ ಎತ್ತರವಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ ಈ ತವ್ಸಲು 
ವ್ರದೇಶಕ್ಕ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಸಾತಪುಡಾ ವರ್ವತವೂ. ನರ್ಮದಾ ನದಿಯ್ಕೂ 
ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ -_ನಹ್ಯಾದ್ರಿಯೂ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಮೇರೆಗಳಾಗಿವೆ. 

ಈ ತವ್ಪಲಿನ ಪಶ್ಚಿಮದ ಅಂಚಾದ ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯು ಹೇಗೆ ಅಖಂಡ 
ವಾಗಿ ಹಬ್ಬಿರುವದೆಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿರಿ ಘಟ್ಟಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಈ 
ಬೆಟ್ಟಗಳನ್ನು ದಾಟ ನಾನು ಪಶ್ಚಿಮಕ್ಕೆ ಹೊರಡೋಣ ಇಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು 
ಬಗೆಯ ಭೂರಚನೆಯನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಬಹುದು ಬೆಟ್ಟಗಳ ಪಶ್ಚಿಮದ 
ಇಳುಕಲಿನಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿವಾದ ಕಾಡುಗಳು ಹೆಬ್ಬಿರುವವು ಅಡಿಯ ಭಾಗವು 
ಕ್ಲಟಬಂಡೆಗಳಿಂದ ತುಂಬಿರುವದು ಮುಂದ ಅರಬೀ ಸಮುದ್ರದ ನೀರಿನ 
ಅಂಚಿನ ವರೆಗೆ ಒಂದು ಕಿರಿಯಗಲಾದ ಬಯಲು ಹಬ್ಬಿರುವದು ಪುರಾಣ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಿರಿಯಗಲಾದ ಬಯಲಿಗೆ ವರಶುರಾಮಕಸ್ಸೇಶ್ರ ನೆಂದು ಹೇಳುವರು 
ಪರಶುರಾಮನು ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ನೂಕಿ ಈ ಬಯಲು ಪ್ರದೇಶವನ್ನು 
ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಿದನಂತ ಒಂದು ಕಡಗ ಆರಬೀಸಮುದ್ರದ ಅವಾರವಾದ 
ಜಲರಾಶಿ, ಮತ್ತೊಂದು ಬದಿಗೆ ಅದಕ್ಕ ಸಮಾಂತರವಾಗಿ ಹಬ್ಬಿದ ಸಹ್ಯಾ. 
ಧ್ರಿಯ ವರ್ವತದ ಸಾಲು ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ಕಂಡುಬರುವ ಕಿರಿಯಗಲಾದ 
ಬಯಲು ಪ್ರದೇಶವೇ ಕೊಂಕಣವು ಇದರ ದಕ್ಷಿಣ ತುದಿಯು ಕಾರವಾರಕ್ಕೆ 
ತಾಗಿದೆ ಉತ್ತರದ ತುದಿಯು ದನುಣಗಂಗೆಯೆಂಬ ನದಿಯವರೆಗ 
ಮುಟ್ಟಿದೆ. ಈ ಭಾಗವು ಸುಮಾರು ೫೦೦ ಮೈಲುಗಳಷ್ಟು ಉದ್ದವಾಗಿದೆ, 
೫೦ ಮೈಲುಗಳಷ್ಟು ಅಗಲವಾಗಿದೆ ದಮಣಗಂಗೆಯ ಉತ್ತರದಲ್ಲಿ ಗುಜರಾಧದ 
ಬೆಳೆಯುಳ್ಳ ಪ್ರದೇಶವಿದೆ 


ಮುಂಬಯಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಡಿ ಭೂಮಿಯ ಏರಿಳಿತಗಳನ್ನೂ ಬೆಟ್ಟ 
ಬಯಲುಗಳನ್ನೂ ನೀವು “ನೋಡಿರುವಿರಿ ಈ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯು 
ಸಾಲಾಗಿ ಹಬ್ಬಿದೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಉನ್ನತವಾದ ಗಿರಿಶಿಖರಗಳಿವೆ ಒಂದು 
ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಸಮುದ್ರ ದಂಡೆಯ ಕರಾವಳಿ ಪ್ರದೇಶವಿದೆ... ಮತ್ತೊಂದು 
ಬದಿಯಲ್ಲಿ ಎತ್ತರವಾದ ತಪ್ಪಲುಭೂಮಿ ಇರುವದು ಉತ್ತರದ ಒಳನಾಡು 
ಸಮುದ್ರದಿಂದ ದೂರವಾದ ಬಯಲು ಭೂಮಿ ಭೂರಚನೆಯ ವಿವಿಧತೆಯು 
ಈ ರಾಜ್ಯದ ಹವಾಮಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಹೇಗೆ ಕಂಡುಬರುವದೆಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿರಿ. 


ಹವಾಮಾನ ೧೫ 
ಹವಾಮಾನ 


ಸಮುದ್ರ ದಂಡೆಯ ಬಯಲು ಪ್ರದೇಶವನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಈ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸಮುದ್ರವು ಸಮೀವವಾಗಿದೆ ಸಮುದ್ರದಿಂದ ಬೀಸುವ ತಂಪು 
ಗಾಳಿಗಳು ಹಗಲಿನ ಹಾಗೂ ಬೇಸಿಗೆಯ ಬೇಗೆಯನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವವು 
ನೆಲದ ಕಡೆಯಿಂದ ಬೀಸುವ ಭೂಗಾಳಿಗಳು ಚಳಿಯನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡು 
ವವು, ಇದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯ ಹವೆಗೆ ಸಮಹವೆಯೆನ್ನುವರು. ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲಿ ಚಳಿಯು ತೀರ ಕಡಿಮೆ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಉಗಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಉಷ್ಣತೆಯು ಮೈಗೆ ಒಂದೇ ಸನನೆ ಬೆವರು ತರುವದು ಮಳಗಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯನ ದರುಶನನಿಲ್ಲ ವಿವರೀತವಾದ ಮಳೆ ಬೀಳುನದು ಚಳಿಗಾಲ 
ಬೇಸಿಗೆಗಳ ಉಷ್ಣ ತಾ-ಮಾನದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾದ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ತೋರಿ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. 

ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ಕೆಲವು ಶಿಖರಗಳು ೫೦೦೦ ಫೂಟುಗಳಷ್ಟು ಉನ್ನತ- 
ವಾಗಿವೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಧೇರಾನ ಹಾಗೂ ನುಹಾಬಳೇಶ್ವರಗಳು ಒಳ್ಳೇ 
ಹೆಸರಾಗಿವೆ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಈ ತಂಪು ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಅನೇಕ ಸಿರಿವಂತರು 
ಹೋಗುವದುಂಟು ಲೋಣಾವಳ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ 
ಆರೋಗ್ಯಧಾಮಗಳಾಗಿವೆ ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ಕೆಲವು ಶಿಖರಗಳಲ್ಲಿ ಇತಿಹಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಸರಾದ ಕೋಟಿಕೊತ್ತಳಗಳನ್ನು ನೀವು ಕಾಣಬಹುದು ಈ ಎತ್ತರ 
ವಾದ ಗಿರಿಶಿಖರಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹವೆಯು ತಂವಾಗಿರುವದು. 
ಒಳ್ಳೇ ಆಲ್ಲಾ ದಕರವೂ, ಆರೋಗ್ಯಕರವೂ ಆಗಿರುವದು ಎತ್ತರವಾದ 
ಸ್ಥಳಗಳು ಆದುದರಿಂದ ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಚಳಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು; ಮನ್ಸೂನ ಗಾಳಿಗೆ 
ಎದುರಾದ ಗಿರಿಶಿಖರಗಳಲ್ಲಿ ಮಳಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಈ ರಾಜ್ಯದ ಕೆಲವು 
ನದಿಗಳು ಇಂಧ ಗಿರಿಶಿಖರಗಳ ನೆರೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಗನುಹೋದಿರುವವು ನಮ್ಮ 
ನಾಡಿನ ಮುಖ್ಯ ನದಿಯಾದ ಕೃಷ್ಣಾನದಿಯು ಮಹಾಬಳೇಶ್ಚರದಲ್ಲಿ ಉಗಮ 
ಹೊಂದಿರುವದನ್ನು ನೀವು ಬಲ್ಲಿರಿ 

ನಿಮಗೆ ಸಮೀವವಾಗಿರುವ ಒಂದು ಕಣಿವೆಯ ಘಟ್ಟದ ನಾರ್ಗದಿಂದ 
ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯನ್ನು ದಾಟರಿ. ಕಣಿವೆಯ ದಾರಿ ಹೇಗೆ ಸುತ್ತುಸುತ್ತಾಗಿ 
ಹೋಗುವದೆಂಬುದನ್ನು ನೀವು ನೋಡಿದಿರಲ್ಲವೆ? ಕಣಿವೆಯಲ್ಲಿ ಹಾದು 
ಹೋಗುವಾಗ್ಗೆ ಹನೆಯು ನಿಮಗೆ ಹೇಗೆ ಅನಿಸಿತು? 


೧೬ ಅಭಿನವ ಭೂಗೋಲ 


ಹವೆಯು ತಂವಾಗಿರುವದನ್ನು ನೀವು ಕಂಡಿರಬಹುದು ನಿಜನಿದೆ 
ನೀವು ಮಲೆನಾಡನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸುತ್ತಿರುವಿರಿ « ಮಲೆ? ಎಂದರೆ ಬೆಟ್ಟಿ ಮಲೆ... 
ನಾಡು ಜೆಟ್ಟಿದ ನಾಡು ಸಹ್ಯಾದ್ರಿಯ ಇಳುಕಲಿನಲ್ಲಿ ಇದು ನೆಲಸಿರುವದು 
ಈ ಪ್ರದೇಶವು ಸುಮಾರು ೨೫ ಮೈಲುಗಳಷ್ಟು ಅಗಲವಾಗಿದೆ ೩ ಸಾವಿರ 
ಸೂಟುಗಳಷ್ಟು ಎತ್ತರವಾಗಿದೆ ಇಲ್ಲಿ ಮಳೆಯೂ ೫೦ ಇಂಚುಗಳಿಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು. ಆದುದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಕಾಡು ಬೆಳೆದಿರುವದು... ಭೂಮಿಯು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹಸಿರಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವದು ಸೃಷ್ಟಿಯ ವಿವಿಧವಾದ ಸೊಬಗು 
ಇಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ತುಳುಕುತ್ತಿದೆ. ನಿಸರ್ಗದ ಸಂಪತ್ತಿಯೂ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿದೆ 
ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿಯ ಹವೆಯು ಶೀತವಾಗಿರುವದು ಅನಾರೋಗ್ಯಕರವಾಗಿರುವದು 
ಚಳಿಜ್ಜರ ಮೊದಲಾದ ಬೇನೆಗಳಿಗೆ ಮಲೆನಾಡು ತವರೂರು ಆಗಿದೆ 
ಮಲೆನಾಡಿನ ಈ ಕಸ್ಟಗಳನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲು ಸರಕಾರವು ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಅನೇಕ 
ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದೆ. 

ಮಲೆನಾಡಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವ ಭಾಗಗಳಿಗೆ « ಮಲೆನಾಡ ಸೆರಗು? 
ಎನ್ನುವರು ಸೀರೆಯ ತುದಿಯಂತೆ ಈ ಭಂಗಗಳು ಮಲೆನಾಡಿನ ತುದಿ 
ಅಂಚುಗಳು ಧಾರವಾಡ, ಬೆಳಗಾವಿ, ಕೊಲ್ಲಾ ವೂರ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳ ಕೆಲವು 
ಭಾಗಗಳು ಮಲೆನಾಡಿನ ಸೆರಗಿನಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶವಾಗುವವು. ಮಲೆನಾಡಿನ 
ತೀತ ಹನೆ, ಹೆಚ್ಚು ಮಳೆ, ಹನ್ನೆರಡೂ ತಿಂಗಳಿನ ಹಸಿರು ನೆಲಗಳನ್ನು ಕೆಲ 
ಪಟ್ಟಿಗೆ ಮಲೆನಾಡಿನ ಸೆರಗಿನಲ್ಲಿಯೂ ನೀವು ಕಾಣುವಿರಿ 

ಇಕೋ, ಇದು ನಮ್ಮ ಬೆಳವಲು ನಾಡು ಇದು ದಕ್ಷಿಣದ ತವ್ಪಲಿನ 
ಒಂದು ಭಾಗವಾಗಿದೆ. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ತಪ್ಪಲಿನ ಎತ್ತರವು ಒಂದು 
ಸಾವಿರ ವೂಟುಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಲ್ಲ. ಇದು ಒಳನಾಡು, 
ಸಮುದ್ರದಿಂದ ದೂರವಾಗಿದೆ ವಿಷುವ ವೃತ್ತಕ್ಕೆ ಸಮೀಪವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ 
ಇದ್ದರೂ ಇದರ ಉಷ್ಣತೆಯು ಎಷ್ಟೋ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇದರ ಎತ್ತರದ ಮೂಲಕ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವದು ಆದರೆ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಆರ್ದ್ರತೆಯಿಲ್ಲ ತೀರ ಒಣ 
ಹವೆ, ರುಕ್ಷನಾದ ಬಯಲು ಭೂಮಿ ಹಸಿರು ಗಿಡಗಂಟಿಗಳು ತೀರ 
ಅಪರೂವ ಏಕೆಂದರೆ ಮಳೆಯು ಇಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಇಲ್ಲಿಯ 
ಹವೆಯು ವಿಷಮನಾಗಿರುವದು. ಚಳಿಗಾಲದ ಅವಧಿಯು ಆಲ್ಪ್ಬವಾಗಿದೆ 
ಚಳಿಯೂ ಕಡಿಮೆ ಆದರೆ ಬೇಸಿಗೆಯು ಮಾತ್ರ ಉರಿ ಬಿಸಿಲಿನ 
ದಾಗಿರುವದು 


ಹಸಿರು ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆಗಳು ೮7೨ 


ದರೆ, ಜೀವನಸತ್ವವು ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಕುದಿಸಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಕ್ಪಾರವು ಅಲ್ಪಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುವದರಿಂದ ಆ ನೀರನ್ನಾದರೂ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 

«« 57? ಜೀವನ ಸತ್ವವನ್ನು ನಾವು ಸೇವಿಸದಿದ್ದರೆ ಒಸಡೆಗಳು ಉಬ್ಬಿ, 
ಅವುಗಳಿಂದ, ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾನವಾಗುವದು ಅಲ್ಲದೆ ರೋಗವುತೀ 
ಕಾರಕ ಶಕ್ತಿಯೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುನದು ಹೀಗೆ ಆಗುವದಕ್ಕೆ 4( ಸ್ಕರ್ವಿ ತ 
ರೋಗವೆಂಬ ಹೆಸರು ಆದ್ದರಿಂದ « ಕ?” ಜೀವನ ಸತ್ವವಿರುವ ಮೊಳಿಕೆ 
ಬಂದ ಧಾನ್ಯಗಳು, ನಿಂಬೆಯ ಜಾತಿಯ ಹಣ್ಣುಗಳು, ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿಗಳೂ ಇವು 

ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಆಗಾಗ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಸ್ಕರ್ವಿ ರೋಗದ ಭಯವು 

“ನ್ಮ ರೋಗ್ಯವು ಚನ್ನಾಗಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ 


೨ ಹೆಸಿರು ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆಗೆು 
ಪ್ರತಿನಿತ್ಯದ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ನಾವು ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ವಲ್ಲೆಗಳನ್ನು 
ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ಸವತೇಕಾಯ್ಕಿ, ಹೀರೇಕಾಯಿ, ಛನ್ಸರ-ಬದನೆ, ಅವರೇಕಾಯಿ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತೇವೆ ಅಲ್ಲದೆ ರಾಜಗಿರಿ, ಹರನಿ, ಮೆಂತೆ ಶಾನಿ, 
ಕುಸುಬೆ ಕಡಲೆ, ಹುಣಸಿಕ್ಕ 
ಮುಂತಾದ ತೊಪ್ಪಲ ವಲ್ಲೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಸೇವಿಸುತ್ತೇವೆ. 
ಎಷ್ಟೋ ಧನಿಕರು, ಇವು ಬಡ 
ವರ ನಲ್ಲೆಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಆಸಡ್ಡೆ ಮಾಡುತ್ತಾರಿ ಇದ 
ರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಬಹಳ ಹಾನಿ ಆಕೃತಿ ೩4 ಹಸಿರು ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆ ಗಳು 
ಯಾಗುತ್ತದೆ 
ಇವೆಲ್ಲವುಗಳು ಹಸಿರಾಗಿದ್ದು, ಇದರಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಪಚನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಾದ ಶುದ್ಧ ನೀರು ತಾನಾ 
ಗಿಯೇ ದೊರೆತಂತೆ ಆಗುವದು ಇವುಗಳು ವಚನಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಸುಲಭವಾಗಿರು 
ವವು ಈ ಪಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಪಾರಗಳೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಇರುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ 
ಎಲುವು, ಹಲ್ಲುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ರಕ್ತದ ಶುದ್ಧೀಕರಣಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಸಹಾಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಿದರೂ ಹಾನಿ 





೮೨ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 


ಯಾಗದೆ ಮಲಬದ್ಧತೆಯ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಇದರಲ್ಲಿ « ಅ? ಮತ್ತು «ಕ? ಈ ಜೀವನ ಸತ್ವಗನು ಆಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ ಇದರಿಂದ ಶೀತರೋಗಗಳ ಭಯವು ತಪ್ಪುವದು. ಇದ 
ಲ್ಲದೆ ಇರುಳುಗಣ್ಣಿನ ಭಯವೂ ತಪ್ಪುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ದಿನದ ಆಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ತಾಜಾ ಹಸಿರು ಕಾಯಿವಲ್ಲೆಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವದು ಎಲ್ಲ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಉತ್ತಮವಾದದ್ದು. 

೩ ಹಾಲು 


ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗುವು ಸುಮಾರು ೬.೮ ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ ಕೇವಲ 
ಶಾಯಿಯ ಹಾಲಿನ ಮೇಲೆಯೇ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ಯಾವ ಆಹಾರವನ್ನೂ 
ಸೇವಿಸುವದ್ದಿ.  ಆಡರೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆದರ ಎಲ್ಲ ಅವಯನಗಳ 
ಬೆಲನಣಿಗೆಯಾಗಲು ಯಾನ 
ಅಡ್ಡಿಯೂ ಕಾಣ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಇದರಿಂದ. ಆಹಾರ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಹಾಲು ಎಷ್ಟು 
ಸ್ವಯಂವೂರ್ಯವಾದುದು 





ಎಂಬುದು ತಿಳಿಯತ್ತದೆ. 

ಆಕೃತಿ ಎಳ ಹೈನದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ತಾಯಿಯ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಆಹಾರದ ಎಲ್ಲ ಘಟಕಗಳೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಹಾಲು ಎಲ್ಲ ಆಹಾರ 
ಗಳಿಗಿಂತ « ವರಿವೂರ್ಣ ಆಹಾರ ?? ವೆಂದರೆ ತಪ್ಪಾಗಲಾರದು 

ಹಾಲಿನ ೧೦೦ ಕ್ಯೆ ಸುಮಾರು ೮೭ ರಷ್ಟು ನೀರು ೪ ರಷ್ಟು ಸನಾರ 
ಜನಕ, ೫ ರಷ್ಟು ನಕ್ಕರೆ ೪ ರಷ್ಟು ಕೊಬ್ಬು, ೧ ರಷ್ಟು ಕ್ಪಾರ ಕಂಡುಬರು 
ತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲದೆ ದೇಹದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು «ಅ, ಬೃ ಡ'' ಜೀವನ 
ನಸತ್ವಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ ಅದ್ದರಿಂದ ಹಾಲಿನಿಂದ ಶಕ್ತಿ, ಚೈತನ್ಯ, ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವದ್ದುದೆ ಎಲುವುಗಳ ಮತ್ತು ರಕ್ತದ ಯೋಗ್ಯ ಬಳವಣಿಗೆಯಾಗು 
ತ್ರದೆ ಮಖ್ಯವಾಗಿ ಇದರಲ್ಲಿಯ ಸಸಾರಜನಕ ಘಟಕವು ವಚನಕ್ಕೆ ಹಗುರು 
ಆಗಿರುವದರಿಂದ ಬೆಳೆಯುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಇದರಿಂದ 
ದೇಹದ ಎತ್ತರ, ತೂಕ ಬೇಗನೆ ಹೆಚ್ಚು ತ್ತವೆ ಬೇರೆ ಯಾವದೇ ಒಂದು 


ಹಣ್ಣು ಗಳು ೮೩ 


ಆಹಾರದನ್ಲಿ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿದ್ದಷ್ಟು ಅಹಂರಸತ್ವಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಬೆಳೆಯುವನರ್ಕೂ ರೋಗಿಗಳೂ ಹಾಲನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಾಕೆ. 
ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ ಹಾಲಿನಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ಮೊಸರು, ಮಜ್ಜಿಗೆ, 


ಬೆಣ್ಣೆ, ತುಪ್ಸ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಹೈನದ ವದಾರ್ಧಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಹಾಲಿ 


ನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಲ್ಲ ಪೋಷಕದ್ರವೃೈಗನೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವವು. 
೪ ಹಣ್ಣು ಗಳತ 
ಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಆಹಾರವೆಂದು ಆರಿತು ನಾವು ಉನಯೋಗಿಸುವದು 


ಕಡಿಮೆ. ಆದರೆ ಪಾಶ್ಚಿಮಾತ್ಯ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ದಿನದ ಊಟದಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣುಗಳಿಗೆ 
ಷ್ಟ ಸ್ಟಾ ನವಿಡೆ ಸಾಮಾನ್ಯನಾಗಿ ಊಟದ ನಂತರ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ 
ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಅವರು ಸೇವಿ 
ಸುತ್ಮಾಶ್ಕೆ ನಾವಾದರೂ ಕಲ 
ಪ್ರಕಾರದ ( ಬಾಳ್ಕೆ ಮಾವು 
ಮುಂ ) ಹಣ್ಣುಗಳು ಸೀಕ 
ರಣೆಯ ರೂನದಲ್ಲಿ ನೇವಿಸು 
ತ್ತೇವೆ ಆದರೂ ಹಣ್ಣಿನ 
ವೃಮಾಣವು ನಮ್ನ ಆಹಾರ 
ದಲ ಆಕಾ ಆಕೃತಿ ೭೫ ಹಣ ಗಳು 
ಹಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಉಳಿದ ಆಹಾರಗಳಲ್ಲಿರದ ಎಷ್ಟೋ ಪೈಶಿಷ್ಟ್ಯ್ಯಗಳಿನೆ. 
ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಪಚನಕ್ಕ ಆವು ಹಗುರಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಉಪಯುಕ್ತವಾದ 
ಆನೇಕ ಆಹಾರದ ಘಟಕಗಳು ಹಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ ಹಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಸಹಜ 
ವಾಗಿ ಪಚನವಾಗುವ ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾದ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸಕ್ಕರೆ ಇರುವದು. 
ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು ನೂರಕ್ಕೆ ಸುಮಾರು ೭೦ರಿಂದ ೮೫ರ ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ವಚನಕ್ರಿಯೆಗೆ ಅವಶ್ಯವಾದ ಎಷ್ಟೋ ಶುದ್ಧ ನೀರು ಇಲ್ಲಿಯೇ ದೊರೆಯು 
ತ್ತದೆ ಅಲ್ಲದೆ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆನೇಕ ಪ್ರಕಾರದ ಉಪಯುಕ್ತ ಕ್ಪಾರಗಳು 
ಕರಗಿರುತ್ತವೆ. ಎಲುವು, ಹಲ್ಲುಗಳ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ರಕ್ತದ ಶುದ್ಧೀಕರಣಕ್ಕೆ 
ಮತ್ತು ಮಲಬದ್ಧತೆಯ ನಿವಾರಣೆಗೆ ಇದರಿಂದ ಬಹಳ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಕ್ಕರೆಯ ಪ್ರಮಾಣವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ನೂರಕ್ಕೆ ೧೫ರಿಂದ 
೨೫ರ ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಬಾಳ್ಕೆ ಕಿತ್ರಳ್ಕ, ಮೋಸಂಬಿ, ಚಿಕ್ಕು ಮಾವು, 





೮೪ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 


ವೇರಲ್ಕ ಸೀತಾಫಲ ಮುಂತಾದ ಹಣ್ಣುಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಸಿಹಿ ಇರುತ್ತವೆ 
ಇವುಗಳ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಚೈತನ್ಯ ಸ್ವಲ್ಪ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಕೊನೆಯದಾಗಿ ಅನೇಕ ತಾಜಾ ಹಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಅ ಮತ್ತು 
ಕ ಜೀವನಸತ್ವಗಳು ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಜೀವನ 
ಸತ್ವಗಳ ಮಹತ್ವವನ್ನು ಹಿಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮ ಆಹಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚು ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವದು ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯಿಂದಲೂ ಬಹಳ 
ಯೋಗ್ಯವಾದದ್ದು 


| 


ಪ್ರಕರಣ ೧೫ 
ಸ ನಾ 
ತೃಣಧಾನ್ಯಗಳು, ಅವುಗಳ ಆಹಾರ ಮೌಲ್ಯ 
೧. ಅಕ್ಕಿ 


ಅಕ್ಕಿಯು ಎಷ್ಟೋ ಜನರ ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರವಾಗಿದೆ. ಅದರಲ್ಲಿರುವ 
ಆಹಾರದ ಮುಖ್ಯ ಘಟಕಗಳಾವವು * ಅವುಗಳ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು ) 
ಇದನ್ನು ಮೊದಲು ತಿಳಿಯುನದು ಅನಶ್ಯ. 
| ಅಶ್ಪಿಯಲ್ಲಿ ನೂರಕ್ಕ ಸುಮಾರು ೭೬ರಷ್ಟು 
ನಿಷ್ಟ, ೮ರಷ್ಟು ಪ್ರೋಟೀನ ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಭಾಗ 
ಕೊಬ್ಬು, ಕ್ಪಾರ, ನೀರಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ ಅಂದ 
ಮೇಲೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಾವು ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಪಿಷ್ಟ ಮತ್ತು 
ಪ್ರೋಹೀನ ಅಧವಾ ಸಾರಜನಕ ವದಾರ್ಧಗಳಿಗಾಗಿ ಉಪ 
| ಯೋಗಿಸುತ್ತೇವೆ. ಪಿಷ್ಟದಿಂದ ಚೈತನ್ಯ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣತೆ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ ಪ್ರೋಟೀನದಿಂದ ಜೀವಕಣಗಳ ಉತ್ಸ 
ಶ್ರಿಯಾಗಿ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮತ್ತು ಸವಕಳಿ ತುಂಬುವದಕ್ಕ 
ಜ್ಞಾ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಕೃತಿ ೩೬ ಭತ್ತ ಅದಲ್ಲದೆ ಅಕ್ಕಿಯ ಮೇಲ್ಮೈ (ತನಡು) ಮತ್ತು 
ಅಂಕುರದಲ್ಲಿ « ಬ? ಜೀವನ ಸತ್ವವಿರುತ್ತದೆ. ಪಾಲಿಶ್‌ ಮಾಡಿಸುವದರಿಂದ 
ಅಕ್ಕಿಯ ತವಡು ಮತ್ತು ಅಂಕುರ ಹಾರಿ ಹೋಗಿ «ಬ? ಜೀವನನತ್ಹವು 





ಗೋದಿ ೮೫ 


ಇಶವಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಸಾಲಿನ್‌ ಮಾಡಿಸುವದು 
ಹಳ ತಪ್ಪು. ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ ಹಾಗೆಂದಿಗೂ ಮಾಡಬಾರದು 
೨ ಗೋದಿ 

ಜಗತ್ತಿನ ಬಹಳ ಜನರಿಂದ ಉಪಯೋಗಿನೆಲ್ಬಡುನ ಧಾನ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಟೋದಿಯೇ ಪ್ರಧನುವಾದುದು ಇದರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಿಷ್ಟ, ಆಮೇಲೆ 
ಸಾ ಟೀನ ಇರುತ್ತವೆ ಅಕ್ಕಿಗಿಂತ ಜೋಳದಲ್ಲಿ, ಜೋಳಕ್ಕಿಂತ ಗೋದಿಯಲ್ಲಿ 
ಫಾ ೨ಟೀನದ ಪ್ರಮಾಣ ಹೆಚ್ಚು ಆದ್ದರಿಂದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ 
ದು ಹಚ್ಚು ಸಹಾಯನಾಗುತ್ತದೆ ಶ್ರಮಜೀವಿಗಳಿಗೆ 
ಇದು ಒಂದು ಉವಯುಕ್ತ ಧಾನ್ಯವಾಗಿದೆ 

ಗೋದಿಯನ್ನು ಮೊಳಿಕೆಯೊಡೆಯುವಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ 
೨ದರಲ್ಲಿ ಅ ಬ ಜೀವನಸತ್ವಗಳು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತವೆ, 
ಸೋದಿಯಲ್ಲಿ ಜೋಳಕ್ಕಿಂತ ಸಕ್ಕರೆಯ ಪ್ರಮಾಣವು 
ಜಿಚ್ಚಿಗೆ ಇರುವದರಿಂದ ಜೋಳದ ರೂಟ್ಟಗಿಂತ ಚಸಾ 
ಶಿಯು ಸಿಹಿಯಾಗಿ ರುಚಿಕರವಾಗಿರುತ್ತದೆ 
೩ ಜೋಳ 

ಜೋಳವು ಬೆಳವಲ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯ ಜನರ ಆಹಾರ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನೂರಕ್ಕೆ ೭೦ರಷ್ಟು ಪಿಷ್ಟವು ಅಕ್ಕತಿ ೩೭ ಗೋದಿ 
ಇರುತ್ತದೆ ಅಲ್ಲದೆ ಅಕ್ಕಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರೊಟೀನ, ಕ್ಪಾರ 
ಮತ್ತು ಕೂಬ್ಬು ಇರುತ್ತವೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರಮಜೀವಿಗಳು 
ಜೋಳವನ್ನು ಹಚ್ಚಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 





೪ ಸೆಜ್ಜೆ 
ಸಜ್ಜೆಯು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜೋಳಕ್ಕಿಂತ ಅಗ್ಗವಾಗಿ 
ರುವದರಿಂದ ಬಡನರು ಹಜ್ಜಾಗಿ ಉವಯಾಗಿಸುತ್ತಾಕೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿ, ಜೋಳಗಳಲ್ಲಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೊಟೀಸ 
| ಇರುತ್ತದೆ ಅಲ್ಲದೆ ಅಕ್ಕಿ ಜೋಳಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ನಿ ಕೂಬ್ಬು, ಪಿಷ್ಟ, ಕ್ಪಾರಗಳಿರುತ್ತನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಂದು 
ಆಕೃತಿ 2೮ ಜೋಳ ಸೆಜ್ಜೆಯ ರೊಟ್ಟಿಯು ಅಷ್ಟೇ ಪ್ರಮಾಣದ ಗೋದಿಯ 





೮೬ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 


ಇಲ್ಲವೆ ಜೋಳದ ರೊಟ್ಟಿಗಿಂ ತ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಚ್ಛೆತನ್ಯ ಕೊಡ 
ಬಲ್ಲದು. 


ಗುಜರಾಧದ ಜನರು ಸೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವರೆಂಬುದನ್ನು ನೀವು ಭೂಗೋಲ 
ದಲ್ಲಿ ಓದಿರುವಿರಿ ಅಲ್ಲಿ ಸೆಜ್ಜೆ ಹೆಚ್ಜಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವದು. 


ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ ಮುಹಾರಾಷ ದ (ದೇಶದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಜೋಳನನ್ನೇ ಹಜ್ಜಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವರು. ಜೋಳವು 
ಅಲ್ಲಿಯ ಜನರ ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರವು ಕೊಂಕಣದ ಜನ 
ರಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಅಕ್ಕಿಯೇ ಮುಖ್ಯ ಆಹಾರವು. 
ಕನ್ನಡ ನಾಡಿನ ಜನರು ಜೋಳ-ಗೋದಿಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಬೆಳೆಯುವರು ಹಾಗೂ ಆಹಾರದಲ್ಲಿ ಉವಯೋಗಿಸು 
ಆಕೃತಿ 4೯ ಸೆಜ್ಜೆ ವರು 





ಪ್ರಕರಣ ೧೬ 


ಕೆಲವು ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಧಗಳಿಂದಾಗುವ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು 


೧ ತಂಬಾಕು 


ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಮೂಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಅನೇಕ ಜನರು ತಂಬಾಕನ್ನು 
ಅನೇಕ ರೀತಿಯಿಂದ ಉವಯೋಗಿಸುವದನ್ನು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. ಚಹ ಮತ್ತು 
ತಂಬಾಕು ಇವುಗಳ ವಿಷಯ ಅರಿಯದವರೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು 
ತಂಬಾಕನ್ನು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೂರು ವಿಧವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ 
ಸ್ಲೇದುವದ್ಕು ತಿನ್ನುವದು ಮತ್ತು ಮೂಸುವದು (ನಾಶೀಪುಡಿ ಏರಿಸುವದು) 
ನಾಶೀಪ್ರಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ ತಂಬಾಕನಿರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರ 
ಬಹುದು ಅನೆಕ ಜನರು ತಂಬಾಕದ ಗುಲಾಮರಾದದ್ದನ್ನು ನಾವು 
ನೋಡುತ್ತೇವೆ ಹೀಗೆ ತಂಬಾಕದ ಚಟಕ್ಕೆ ಜನ ಏಕೆ ಮಾರುಹೋಗು 
ವರು ಎಂಬುದನ್ನು ನಾವು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಶೇಂದಿ ೮೭ 


ತಂಬಾಕದಲ್ಲಿ « ನಿಕೊಟೇನ?? ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕೆಲ ಉತ್ತೇಜಕ ದ್ರವ್ಯ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಂದ ಮಿದುಳು ಮತ್ತು ಹೃದಯದ ಮೇಲೆ ವರಿ 
ಣಾಮವಾಗಿ ಅವುಗಳ ಮೇಲಿದ್ದ ಭಾರ-ದಣಿವು ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ ಭಾಸ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ದಣಿವು ಬೇಸರಿಕೆಗಳು ಮರೆತು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆನಂದ 
ವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಹಾನಿ 
ಯಾಗುನದ್ಳು ಆರೋಗ್ಯವೂ ಕೆಡುವದು; ನೀತಿಯೂ ಕೆಡುವ ಸಂಭನ 
ವಿದೆ ಇದಲ್ಲದೆ ತಂಬಾಕು ತಿನ್ನುವವರು ವಿಚಾರಿಸದೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೂ ಉಗುಳು 
ವದನ್ನು ನೀವು ನೋಡುವಿರಿ. ಇದರಿಂದ ಸ್ವಚ್ಛ ತೆಯೂ ಹಾಳಾಗುವದು. 
ರೋಗಗಳ ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೂ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ಅಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ಹಿತ 
ವನ್ನು ಬಯಸುನ ಹಿರಿಯರೆಲ್ಲರೂ ತಂಬಾಕನ್ನು ಯಾವದೇ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಸೇವಿನದಿರಲು ಹೇಳಿರುವರು 


೨. ಶೇಂದಿ 


ಸೆಕ್ಸೆ ಶೇಂದಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮಾದಕ ಹೇಯಗಳೇ. ಇವ್ನೇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಮಾಣದ ಮದ್ಯಾರ್ಕವು ಇರುತ್ತದೆ ಇದನ್ನೂ ಅಲ್ಪ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧದಂತೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ವಚನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುವ 
ದಲ್ಲದೈೆ, ಮೆದುಳು ಮತ್ತು ಹೃದಯಗಳು ಉತ್ತೇಜಿತವಾಗಿ ಮನಸ್ಸು ಕಲಕಾಲ 
ಉಲ್ಲಸಿತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚರಿಕೆ ತನ್ಪಿದವರಿಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾರೆ ವೇಯವೆಂದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡರೆ, ಹಾನಿ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ನದೇ ಪದೇ ಅದನ್ನೇ ಸೇವಿಸಬೇಕೆಂಬ ಚಟವು 
ಉತ್ಸನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರ ವರಿಣಾಮವಾಗಿ ವಚನೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಬಾವು 
ಬಂದು, ಮಹತ್ವದ ಆಂತರಿಂದ್ರಿಯಗಳಾದ ಯಕೃತ್ತು ಫಪ್ಪುನ್ಕ 
ಹೃದಯ, ಮಿದುಳು ಇವು ರೋಗಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗುನವು.  ರೋಗಪ್ರತೀ- 
ಕಾರಕ ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅದರ ನರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಯಾವ ರೋಗವೂ ಆತನಲ್ಲಿ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಮದ್ಯಸೇವನೆಯು 
ಜನರನ್ನು ಅಲ್ಲಾ ಯುಷಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ 

ಬಹಳ ಮದ್ಯ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಅಂಕಿತದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವೆ 
ದಿಲ್ಲ. ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಪ್ರೇಮ, ಕರ್ತವ್ಯ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ 
ಯಂಧ ಉಚ್ಚ ಭಾವನೆಗಳು ನಾಶಹೊಂದಿ ಮನುಷ್ಯನು ಪಶುವಿನಂತೆ 


೮೮ ನಾಮಾನ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 


ನಡೆದುಕೊಳ್ಳವನು ಎಂಧ ಅವರಾಧವನ್ನು ಮಾಡಲೂ ಆತನು ಹಿಂಜರಿ 
ಯುವದಿಲ್ಲ 

ಒಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಮದ್ಯಸೇವನೆಯಿಂದ ಶರೀರ ಮತ್ತು ನೀತಿಗಳೆರಡೂ 
ವೂರ್ಣವಾಗಿ ಹಾಳಾಗುನವು ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಈಗ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ 
ವಾನಪ್ರತಿಬಂಧ ಜಾರಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಅದರ ವರಿಣಾಮವಾಗಿ ಕುಡಿಯುವದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿ ಬಡನರ ಎಷ್ಟೋ ಕ.ಟುಂಬಗಳು ಇಂದು ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬ ಊಟ 
ಮಾಡಿ ಸುಖದಿಂದ ಇರುವಂತೆ ಆಗಿದೆ. 


ಪ್ರಕರಣ ೧೭ 
ಕೆಲವು ರೋಗಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ 
ಉಪಾಯಗಳು 
(ಅ) ನೀರಿನ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ಆಗುವ ರೋಗಗಳು 


೧ ಕಾಲರಾ (ಮಾರಿಕಾಬೇನೆ) 


ಉತ್ಪತ್ತಿ: - ಇದೊಂದು ಸಂಸರ್ಗಜನ್ಯ ರೋಗವು. ಆಲ್ಬವಿರಾಮ 
ಚಿಹ್ನದಂತಿರುವ ಅತಿ ಸೂಕ್ಷ ನಾದ ಜಂತುಗಳು ಕಾಲರಾ ರೋಗಿಯ ಉಗಳ್ಳು 
ಕಾರಿಕ್ಕೆ ಮಲ್ಕ ಮೂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅನೇಕ ರೀತಿ 
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ಆಕೃತಿ ೪೦ ನೀರಿನ ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ಆಗುವ ರೋಗಗಳು, 


ಯಿಂದ ಹಾಲು, ನೀರು, ಅನ್ನ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮುಖಾಂತರ ಮನುಷ್ಯನ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತವೆ. 


ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಉಪಾಯಗಳು ರ್ಲ್‌ 


ರೋಗ ಪ್ರಸಾರ.- ಕಾಲರಾ ರೋಗಿಯ ಕಾರಿಕ್ಕೆ ಮಲ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಬಾವಿಯ ಹತ್ತಿರ ಚಲ್ಲಿದರ್ಕೆ ನೀರಿನೊಡನೆ ಜಂತುಗಳು ನೆಲದಲ್ಲಿ 
ಇಂಗಿ, ಬಾವಿಯ ನೀರಿನೊಡನೆ ಸೇರಬಹುದು. ಆ ನೀರನ್ನು ಊರ ಜನರು 
ಉಪಯೋಗಿಸುವದರಿಂದ ಅವರ್ಲೆೇರಿಗೂ ಆದು ಹಬ್ಬುವ , ಸಂಭನವಿರುತ್ತದೆ 

ಕಾಲರಾ ಬೇನೆ ಬಂದ ರೋಗಿಯ ಅರಿವೆಗಳನ್ನು ನದಿಯಲ್ಲಿ ಒಗೆ 
ಯುವದು ಇಲ್ಲವೆ ರೋಗಿಯು ಅಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವದು, ಇವುಗಳಿಂದಲೂ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಜಂತುಗಳ ಪ್ರಸಾರವಾಗುತ್ತದೆ. ಜಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಂಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಅನೇಕರು ಸ್ಥಾನ ಮಾಡುನದರಿಂದ್ದ ನೀರು ಕುಡಿಯುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ಆದು ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ ಅಂಧ ಯಾತ್ರಿಕರು ತಮ್ಮ ಊರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿಯೂ 
ಶೋಗ ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡಲು ಕಾರಣರಾಗಬಹುದು. 

ಗನಳಿಗರು ರೋಗಜಂತುಗಳಿದ್ದ ಇಂಧ ನೀರನ್ನು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಕೊಡಿಸು 
ವದರಿಂದಲೂ ಆದು ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ... ರೋಗಿಯ ಅರಕ್ಲೆಕೆ ಮಾಡುವವರು 
ಜಂತುನಾಶಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ಕೈತೊಕೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಉಳಿದವರಿಗೆ 
ಆಹಾರ ಉಣಬಡಿಸಿದರೂ ಪ್ರಸಾರವಾಗುವದು. ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನೊಣಗಳು 
ರೋಗಿಯ ಕಾರಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಆಮೇಲೆ ಉಳಿದನರ ಅನ್ನದ 
ಮೇಲೂ ಕೂಡುವದರಿಂದ ರೋಗ ಪ್ರಸಾರವಾಗುನದ,, 


ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಉಪಾಯಗಳು 

೧ ನೀರು ಹಾಗೂ ಎಲ್ಲ ಷೇಯಗಳನ್ನು ಕುದಿಸಿ ಕುಡಿಯಬೇಕು. 

೨ ನೊಣಗಳು ಕೂಡದಂತೆ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಧಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿಡ 
ಬೇಕ್ಕು ತಂಗಳ ತಿನ್ನಬಾರದು. 

೩ ದೇಹದಲ್ಲಿ ರೋಗವ್ರತಿಬಂಧಕ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವಡೆಯಲು ಕಾಲರಾ 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಇನಾಕ್ಯುಲೇಶನ್‌ ಮಾಡಿಸಿಕೂಳ್ಳಬೇಕು. 

೪ ರೋಗಿಯ ಮಲಮೂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಜಂತುವಿನಾಶಕ ಗುಣಧರ್ಮ. 
ಏರುವ ಕಾರ್ಬಾಲಿಕ್‌ ಲೋಶನ್‌ ಕೂಡಿಸಿ ಜಲಾಶಯದಿಂದ 
ದೂರ ಹುಗಿಯಬೇಕು. ಇದಲ್ಲದೆ ರೋಗಿಯ ಬಟ್ಟೆ ಪಾತ್ರೆ 
ಗಳನ್ನು ಕುದಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಜಂತು ನಾಶಮಾಡಬೇಕ್ಕು 

೫ ರೋಗಿಯ ಶುಶ್ರೂಷೆ ಮಾಡುವವರು ಆರೈಕೆಯ ನಂತರ 
ಜಂತುನಾಶಕ ಔಷಧದಿಂದ ಕೈ ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೯ಂ ಸಾಮಾನ್ಯವಿಜ್ಞಾನ 


೬ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನೊಣಗಳಾಗದಂತೆ ಸ್ವಚ್ಛತೆಯಿಡಬೇಕು. ನೀರು 
ಹರಿಯುನಲ್ಲಿ ಹಿನ್ಫೆಲ ಇಲ್ಲವೆ ಬೇರೆ ಜಂತುನಾಶಕ ಔಷಧ 
ಹಾಕಬೇಕು. 

೭ ಕುಡಿಯುನ ನೀರಿನ ಬಾವಿಗಳಲ್ಲಿ ಜಂತುನಾಶಕ ಪುಡಿ ( ಪೊಬ್ಯಾ 
ಶಿಯಮ್‌ ವರಮ್ಯಾಂಗನೇಟ ಅಧವಾ ಬ್ಲೀಚಿಂಗ್‌ ಪೌಡರ) 
ಹಾಕಬೇಕು. 

೨ ವಿಷಮ ಜ್ವರ (ಟಾಯ*ಫಾಯಿಡ್‌) 
ಉತ್ಪತ್ತಿ -- ಇದಾದರೂ ಕಾಲರಾ ಬೇನೆಯಂತೆಯೇ ರೋಗಿಯ 
ಮಲಮೂತ್ರಗಳಿಂದ ಹೊರಟು ಹಾಲು ನೀರು, ನೊಣಗಳ ಮುಖಾಂತರ 
ಉಳಿದವರಿಗೆ ತಲುವಬಹುದು. 
ರೋಗವ್ರಸಾರ -- ರೋಗಜಂತುವಿನಿಂದ ದೂಸಿತನಾದ ಹಾಲು 
ನೀರು ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಕಾಲರಾದಂತೆಯೇ ಇದಾದರೂ ಪ್ರನಾರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಉಪಾಯಗಳು *-- ಊರಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗ ಕಾಣ 
ಬಂದರೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಇನಾಕ್ಕುಲೇಶನ್‌ ಕೂಡಲೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು 
ಉಳಿದ ಉಪಾಯಗಳೆಲ್ಲ ಮಾರೀಬೇನೆಯಂತೆಯೇ 


೩ ನಾರು 

ಉತ್ಪತ್ತಿ "- ಹಳ್ಳಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಬೇನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ 
ನಾರುಬೇನೆಯಾದನನು ಹೊಕ್ಕುತುಂಬುವ ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಕೆರೆಯಲ್ಲಿ 
ಇಳಿದಾಗ ಆತನ ನಾರುಹುಣ್ಣನಿಂದ ಕೂದಲಿನಂಧ ಸಣ್ಣ ನಾರಿನ ಹುಳದ ಮರಿ 
ಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಆಂಧ ನೀರನ್ನು ಉಳಿದವರು ಕುಡಿದರೆ 
ಅವರಿಗೂ ಆ ಬೇನೆ ಬರುತ್ತದೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಂಧ ನಾರು ಮರಿಗಳು ಬಹಳ 
ದಿನ ಬದುಕುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ “ ಸ್ಫಿಕ್ಲಾವ್ಸ 3 ಎಂಬ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇರುತ್ತವೆ ಅವುಗಳು ಈ ನಾರುಮರಿಯನ್ನು ನುಂಗಿ 
ಬಿಡುತ್ತವೆ ಮರಿಗಳು ಅವುಗಳ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ೩.೪ ವಾರ ಬದುಕಬಲ್ಲವು 
ಪ್ರ ಸ್ಫೆಕ್ಸಾಪ್ಸ್‌ಗಳು ನಾವು ಕುಡಿಯುವ ದೂಷಿತ ನೀರಿನ ಮುಖಾಂತರ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತವೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿಯ ಜರರರಸ ಈ ಜಂತುಗಳನ್ನು 
ಕೊಂದುಬಿಡಬ್ಲೂದು “ಸೈಕ್ಸಾಪ್ಸ್‌''ಗಳು ಸತ್ತಮೇಲೆ ಅದರ ಜರರದಿಂದ 


ಲ 


ಹವೆಯಿಂದ ಪ್ರಸಾರವಾಗುವ ರೋಗಗಳು ೯ಗಿ 


ನಾರಿನ ಮರಿಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ಜರರದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಅಲ್ಲಿಂದ ಜರರದ ಸ್ನಾಯು 
ಳಲ್ಲಿ ಹಾಯ್ದು ದೇಹದ ಇತರ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ನಾರುಹುಳಪು 
ಮೇಣ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ತ್ವಚೆಯ ಹೊರಗೆ ಬರಲು ವ್ರುಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಗುಳ್ಳೆ ಎದ್ದು ನಾರು ಹುಳವು ಹೊರಗೆ ಬರುವದು. ಆಗ ಬಹಳ 
ನೋವಾಗುವದು. 


| 


{ 
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ಆ 


ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಉಪಾಯೆಗೆಳು 


೧ ನಾರು ಬಂದ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ಇಳಿಯಗೊಡಬಾರದು. 
ಆತನ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಒಗೆಯಬಾರದು. 

೨ ನಾರಿನ ಜಂತು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸಂಶಯ ಬಂದರೆ, ಆದರಲ್ಲಿ 
ಪೋಟ್ಯಾಶಿಯವಶ್‌ ವರಮ್ಯಾಂಗನೇಟ ಹಾಕಿ ಶುದ್ಧಮಾಡಬೇಕು. 

೩ ಕುಡಿಯುವ ನೀರನ್ನು ಇಂಧ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ದವನ್ಸವಾದ ಆರಿನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸೋಸಿ ಇಲ್ಲವೆ ಕುದಿಸಿ ಕುಡಿಯಬೇಕು ಸಣ್ಣ ಛಿದ್ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೈಕ್ಲ್ಯಾವ್ಸಗಳು ಹಾಯಲಾರವು. 


(ಬ) ಹವೆಯಿಂದ ಪ್ರಸಾರವಾಗುವ ರೋಗಗಳು 
೧ ಮೈಲಿ (ಸಿಡುಬು) 


ಉತ್ಪತ್ತಿ:-__-ಇದೂ ಒಂದು ಉಗ್ರವಾದ ಸಂಸರ್ಗರೋಗವು. ಉಷ್ಣ 
ಹವಾಮಾನವುಳ್ಳ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಬಹಳವಾಗಿ ಕಂಣಬರುತ್ತದೆ. 
ಹಿಂದುಸ್ತಾನದಲ್ಲಿಯಂತೂ ಇದು ಬಹಳ ಹಾವಳಿ ಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು. ಅದರಿಂದ 





ಆಕೃತಿ ೪೧ ಹವೆಯಿಂದ ಪ್ರಸುನವಾಗುವ ರೋಗಗಳ 
ರಕ್ಷಣೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೋಸ್ಯರ್ಯ ನಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿದ ೬ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಮೈಲಿ ಚುಚ್ಚುವ ವರಿಪಾರ ಬಹಳ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಬಂದಿದೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ 


೯9 ಸಾ ಮನ್ಯ ವಿಜ್ಞಾನ 


ರೋಗಜಂತುಗಳೇ ಈ ಬೇನೆಗೆ ಕಾರಣ. ಈ ಜಂತುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳಿಗೂ ಕೂಡ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳು ಇನ್ನೂ ಗೊತ್ತಾಗಿಲ್ಲ” 

ಕೋಗಪ್ರನಾರ'--ಹನೆಯ ಮುಖಾಂತರ, ರೋಗಿಯ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಸ್ಫರ್ಶದಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಆತನ ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಇದು ನಿರೋಗಿಯಾದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ 
ಸೇರಬಹುದು. ಮತ್ತು ಪ್ರಸಾರವಾಗುನದು 


ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಉಪಾಯಗಳು 

೧ ಊರಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಲೂ ಮೈಲಿ ಬೇನೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದಕ್ಕೆ 
ಕೂಡಲೆ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ವ್ಹಾ 3ಕೈನೇಶನ್‌ (ಮೈಲಿ ಚುಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು) ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಈ ರಸಿಕಯನ್ನು ಮೊದಲು 
ಡಾಕ್ಟರ ಜೆನ್ನರ ಎಂಬವನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಮಹದುವ 
ಕಾರ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ 

೨ ರೋಗಿಯನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು ಆತನ ಬಟ್ಟಿ, 
ಪಾತ್ರೆ ಮುಂತಾದವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕುದಿಸಿ ಉವಯೋಗಿ ಸಬೇಕು 

೩ ರಸಿಕೆಯ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಶಕ್ತಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ೭ ವರ್ಷ 
ಉಳಿಯನದು ಆದುದರಿಂದ ೭ ವರ್ಷಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಎಲ್ಲರೂ ಮೈಲಿ 
ಚುಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಂಧವರಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಬೇನೆ 
ಆಂಟಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ ಅವರಿಗೆ ಇದು ಬಂದರೂ ಅಷ್ಟು ಉಗ್ರ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಚುಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಕಣ್ಣು 
ಕುರುಡಾಗಬಹುದು. ಕಿವಿ ಕಿವುಡಾಗಬಹುದು, ಇಲ್ಲವೆ ಮೋರೆ 
ಕುರುಪಾಗಬಹುದು. 


೨ ಕ್ಷಯ (ಓ ಬಿ ಟ್ಯೂಬರಕ್ಯೂಲೋಸಿಸ್‌) 

ಉತ್ಪತ್ತಿ ಈ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಜನದಟ್ಟಣೆಯ, ಹವೆಯ ಸೂರ್ಯ 
ಪ್ರಕಾಶಗಳ ಸರಿಯಾದ ಪೂಕೈಕೆ ಇರದ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ ಕ್ಷಯ 
ರೋಗನೂ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸೂಕ್ಷ ಸೆ ೦ತುಗಳಿಂದಲೇ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ ಅನೇಕ 
ರೀತಿಯಿಂದ ರೋಗಜಂತುಗಳು ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಸೇರಬಹುದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಅಶಕ್ಷರಲ್ಲಿ ಇದು ಬೇಗನೆ ಕಾಣಬಹುದು 

ಶೋಗಪ್ರಸಾರ"- ಕ್ಷಯ ರೋಗಿಯ ಉಚ್ಛಾ ನ, ಕೆಮ್ಮು, ಉಗುಳು, 
ಅವುಗಳಿಂದ ರೋಗಜಂತುಗಳು ಹನೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಬಿದ್ದು ಧೂಳಿಯ ಕಣ 


ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಉಪಾಯಗಳು ೯೩ 


ಗಳೊಡನೆ ಬೆರೆಯುತ್ತವೆ. ಅಂಧ ಹವೆಯನ್ನು ಉಳಿದವರು ಶ್ವಾಸದಲ್ಲಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅವರಿಗೂ ಈ ರೋಗ ಅಂಟಿಬಹುದು- 

ಕ್ಷಯರೋಗವು ಆಕಳು ಎಮ್ಮೆಗಳಿಗೂ ಆಗಬಹುದು. ಅಂಧವುಗಳ 
ಹಾಲನ್ನು ನಾವು ಕುಡಿದರೆ ಆ ಜಂತುಗಳು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ ಸಣ್ಣ 
ಮಕ್ಕಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಈ ಬೇನೆ ಈ 
ರೀತಿ ಹಬ್ಬುವದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳಿಗೆ ಕ್ಷಯರೋಗದ 
ಇಂಧ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಮಾಂಸ ತಿನ್ನುವದರಿಂದಲೂ ಕ್ಷಯವು ಆಗುತ್ತದೆ 

ನೋಣಗಳೂ ಕೂಡ ಕ್ಷಯರೋಗಿಯ ಉಗುಳು, ಮಲ್ಕ ಮುಂತಾದ 
ವುಗಳ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಪುನ ನಮ್ಮ ಆಹಾರದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ರೋಗ 
ಪ್ರಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚದೆ ಮಾರಲು 
ಇಟ್ಟಿರುವ ಆಹಾರವನ್ನು ತಿನ್ನುವದು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. 


ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಉಪಾಯಗಳು 
ಕ್ಷೆಯರೋಗಿ ಯ ಉಗುಳಿಸಲ್ಲಿ ಜಂತ.ಗಳಿರುವುದರಿಂದ, ಬೇಕಾದಲ್ಲಿ 
ಆತನು ಉಗುಳುವದರಿಂದ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಲೇ ರೋಗಜಂತು 
ಗಳ ಪ್ರನಾರನಾಗುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಲು ಆತನು 
ಜಂತುನಾಶಕ ಔಷಧಿ ಇರುವ ಬಾಟಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಗುಳಿ ಆಮೇಲೆ 
ಆದನ್ನು ಹುಗಿಯಬೇಕು ಇಲ್ಲವೆ ಸುಡಬೇಕು 
ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಜಂತುಗಳಿರುವ ಸಂಭವವಿರುವದರಿಂದ ಆದನ್ನು 
ಕುದಿಸಿ ಕುಡಿಯಬೇಕು 
ಎ ಶುದ್ದ ಹವೆ ಮತ್ತು ಸೂರ್ಯ ಪ್ರಹಾಶಗಳು ಈ ರೋಗಜಂತು 
ಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತವೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಚ್ಛತೆ ಕಾವಾಡಬೇಕು. ಅಲ್ಲದೆ, ದೊಡ್ಡ ಕಿಡಕಿಗಳಿದ್ದು, 
ಸೂರ್ಯಪ್ರಕಾಶ ಒಳಗೆ ಬರಲು ಅನುಕೂಲತೆಗಳು ಇರಬೇಕು. 
೪ ಅಶಕ್ತ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಜಂತುಗಳು ಪ್ರಭಾವಯುಕ್ತವಾಗಿ, ಈ 
ಬೇನೆ ನೆಲೆಗೊಳ್ಳಬಹುದು ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಉತ್ತಮ ಆಹಾರ 
ಸೇವಿಸಿ ವ್ಯಾಯಾನು ಮಾಡಿ ಸದೃಢರಾಗಿರಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. 
೫ ಕ್ಷಯರೋಗಿಯನ್ನು ಉಪಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಆರೋಗ್ಯ 
ಧಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಇತುವದು ಉತ್ತಮ 
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(ಕ) ಗುಂಗಾಡು, ಚಿಕ್ಕಾಡಿನಿಂದ ಆಗುವ ಬೇನೆಗಳು 
೧ ಚಳಿಜ್ವರ (ಮಲೇರಿಯಾ) 


ಉತ್ಪತ್ತಿ - ಈ ಬೇನೆಯೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಜಂತು 
ಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಮೊದಲು ಕಂಡುಹಿಡಿದು 
ಮಲೇರಿಯಾ ಬೇನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದವರೆಂದರೆ ಸರ್‌ ರೋನಾಲ್ಡ 





ಆಕೃತಿ ೪೨ ಗುಂಗಾಡ, ಚಿಕ್ಕಾಡಿನಿಂದ ಆಗುವ ಬೇನೆಗಳು 

ರಾಸ್‌ ಎಂಬವರು... ಈ ಜಂತುಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿ 
ರುತ್ತವೆ ಗುಂಗಾಡು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ನಿರೋಗಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕಚ್ಚಿದರೆ 
ಆಗ ಅದರ ಜೊಲ್ಲಿನಗಂಟ ಅದರ ದೇಹದಲ್ಲಿಯ ರೋಗಜಂತುಗಳು ಅವನ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸೇರಬಹುದು ಮತ್ತು ಮಲೇರಿಯಾ ಜ್ವರವೂ ಆತನಿಗೆ ಬರ 
ಬಹುದು ಈ ರೋಗಜಂತುಗಳು ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತಗೋಲಕಗಳನ್ನು 
ಮುತ್ತಿ ನಾಶಮಾಡಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ರಕ್ತ ಸಂಚಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ 
ಅಶಕ್ತತೆ ಬರಹತ್ತುತ್ತದೆ 

ರೋಗಪ್ರಸಾರ -- ಈ ರೋಗಪ್ರಸಾರವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ « ಅನಾ 
ಫೆಲಿಇ್‌?? ಎಂಬ ಒಂದು ಜಾತಿಯ ಗುಂಗಾಡಿನಿಂದ ಪ್ರಸಾರವಾಗುತ್ತದೆ 
ಉಳಿದವುಗಳಿಂದ ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಮಲೇರಿಯಾ ರೋಗಿಯನ್ನು ಕಡಿದು, ಬೇರೆ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರೋಗಿಯನ್ನು ಅದೇ ಗುಂಗಾಡು ಕಡಿದರೆ ಮಾತ್ರ ರೋಗ ಬರು 
ತ್ತದೆ ಈ ಗುಂಗಾಡುಗಳು ಹಾರಾಡುವಾಗ ಗುಂಯ್‌ ಎಂದು ಶಬ್ದ ಮಾಡುತ್ತ 
ಕೂಡ್ರುವಾಗ ತಲೆಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿ, ನೆಲಕ್ಕೆ ಕೋನಮಾಡಿ ಕೂಡುತ್ತವೆ ಉಳಿ 
ದವುಗಳು ನೆಲಕ್ಕೆ ಸಮಾಂತರವಾಗಿ ಕೂಡುತ್ತವೆ 

ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಉಪಾಯಗಳು - ಚಳಿಜ್ಜರವು ನೊಳ್ಳೆಗಳಿಂದಲೇ 
ಆಗುವದರಿಂದ ಅವುಗಳು ಹುಟ್ಟಿದಂತೆ ಮೊದಲು ಉನಾಯ ಕೈ ಕೊಳ್ಳ 


ಕಿ 


ಗಹ 
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ಬೇಕು ಆದರೂ ಅವು ಹುಟ್ಟದರ್ಲಿ ಆವುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ಉನಾಯ 
ಗಳನ್ನ ಕ್ಕ ಕೊಳ ಬೀಕು ಅವು ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಅವೆ. 


೧೮ 


೧ ಹೆಣ್ಣು ಸೊಳ್ಳೆ ನೀರ ಮೇಲೆ ತತ್ತಿಗಳನ್ನು ಇಡುತ್ತದೆ. ಆದ ರಿಂದ 
ಮನೆಯ ನು Wk ಎಲ್ಲಿಯೂ ನೀರು ನಿಲ್ಲದಂತೆ ನೊಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು ಹಾಗ ಮಾಡುವದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಲದ ವಕ್ಷದಲ್ಲಿ ನಿಂತ ನೀರಿನ 
ಮೇಲೆ ಚಿಮಣ ಎಣ್ಣೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕ್ರೂಡ ಆಯಿಲ್‌ ಹಾಕಬೇಕು, 
ಇದರಿಂದ ಬೆಳೆಯುವ ಗುಂಗಾಡಿನ ನುರಿಗಳಿಗೆ ಹನೆ ಸಿಗದೆ 
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೩ ಮಲಗುವಾಗ ಸೊಳೆ 4 ವರದೆ ಉವಯೋಗಿ ಸಬೇಕು 


೪ ಇಳಿಜ್ಜರದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ತೋರಿದ ಕೂಡಲೇ ಕ್ವಿನಿನ್‌ ತೆಗೆದು 
ಕ 


ಕೂಳಿ ಬೇಕು. 

೫ ಚಳಿಜ್ಜರದ ರೋಗಿಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಸೊಳ್ಳೆ ವರದೆಯಲ್ಲೇ 
ಮಲಗಿಸಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಆದು ಇನ ನ್ನೊಬ್ಜರಿಗೆ ಹಬ್ಬುನ ಭಯ 
ಖಲ 


೨ ಫ್ಲೇಗು 
ಉತ್ಪತ್ತಿ ಈ ಸೇನೆಯು ಮೊದಲು ಇಲಿಗಳ ಸೂಕ್ಷೆ ಜಂ ತುಗಳಿಂದೆ 
ರಂಭನಾಗುತ್ತದೆ ಕೆಲವ್ರ ದಿನಗಳ ನಂತರ ಆ ಇಲಿಗಳು ಸಾಯುತ್ತವೆ 
ದರ ಮೈಮೇಲಿನ ಚಿಕ್ಕಾಡುಗಳು ರಕ್ತ ಹೀರುವಾಗ್ಯ ಅದರ ಸಂಗಡ ಈ 
ರೋಗ ಜಂತುಗಳೂ ಚಿಕ್ಕಾಡಿನ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ ಆದರೆ ಚಿಕ್ಕಾಡಿಗೆ 
ಜಂತುಗಳಿಂದ ಏನೂ ಬಾಭೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ ಇಲಿ ಸತ್ತ ಮೇಲೆ ಬೇರೆ ರಕ್ತ 
ದೊರಕಿಸಲು ಚಿಕ್ಕಾಡುಗಳು ಹಾರಾಡುತ್ತ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಜತ 
ಆಗ ik ಮೈ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ಖೆ ಸ್ಲೇಗ ರೋಗಜಂತುಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ನೆ ಮೈಯ 
ಮೇರಿ ನೆ ್ಲೇಗಿನ ಗಂಟು ತರಿಸಬಹುದು. ಇಲ್ಲವೆ ಹಾಗೇ ಚ (6 
ಬಹುದು ಇದೊಂದು ಭಯಂಕರ ನಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. 
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ಕೋಗ ಪ್ರಸಾರ: ಚಿಕ್ಕಾಡುಗಳೇ ಈ ರೋಗ ಪ್ರಸಾರವನ್ನು ಇಲಿ 
ಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಮಾಡುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಉಪಾಯಗಳು: -- ಈ ರೋಗದಿಂದ ರಕ್ಷಣೆ ಹೊಂದಲು 
ಕೆಳಗಿನ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದು ಒಳಿತು. 

೧ ಊರಲ್ಲಿ ಪ್ಲೇಗಿನ ಇಲಿಗಳು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇಲಿ 
ಗಳು ಆಗದಂತೆ ಜಾಗರೂಕತೆ ವಹಿಸಬೇಕು. ಬೆಕ್ಕು ಸಾಕ್ಕಿ 
ಬಲೆ ಇಟ್ಟು, ವಿಷದ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಅವುಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡಬಹುದು. 

೨ ಚಿಕ್ಕಾಡುಗಳು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಆಗದಂತೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ಇಡಬೇಕು. 

೩ ಪ್ಲೇಗ ಬೇನೆ ಊರಲ್ಲಿ ಕಾಣಹತ್ತಿದ ತಕ್ಷಣ ಪ್ಲೇಗಿನ ಇನಾ- 
ಕ್ಯುಲೇಶನ್‌ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕ 

೪ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇಲಿ ಬಿದ್ದರೆ ಆ ಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಊರ ಹೊರಗೆ 
ಇಲ್ಲವೆ ಸರ ಊರಿಗೆ ಹೋಗುವದು ಒಳಿತು. 
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